
Westfälische Leichtathletik -Bestenliste 2018    (Stand 08.01.19) 
 
 
Ausgewertet wurden alle verfügbaren Ergebnislisten westfälischer Veranstaltungen, außerdem relevante 
Sportfeste in anderen Landesverbänden. 

Bei »Auswärtsstarts«  -  vor allem bei kleineren Veranstaltungen  -  war und bin ich auf Informationen durch 
die betroffenen Vereine oder Athleten/Athletinnen angewiesen, falls noch ein Ergebnis in der Bestenliste 
fehlt (Angabe von Datum und Ort reicht). 

Voraussetzung für die Aufnahme von U16-Leistungen  (auch in Staffel- und Mannschaftswettbewerben) 
ist bekanntlich ein gültiges Startrecht . Die in früheren Updates unter Vorbehalt aufgenommenen Athle-
ten/Athletinnen ohne Startlizenz wurden aus der Bestenliste gestrichen. 

Hinweise und Korrekturen bitte an: 

Claus-Werner Kreft 

E-Mail: cwkreft@t-online.de 
Telefon:  0521 / 988 675 14 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

MÄNNLICHE JUGEND  U16  (M15)  

 
 
100 m    

    11,04  Sattelberger, Simon 03 TV Wattenscheid 01 24.06. Paderborn 0,0  
    11,15  Lewandowski, Mateusz 03 FC Schalke 04 15.07. Duisburg -0,1  
    11,43  Hartenberg, Lennart 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage +1,3  
    11,48  Li, Tom 03 VfB Fichte Bielefeld 18.08. BO-Wattensch.+1,5  
    11,56  Sommerhage, Tim 03 TSV Hagen 1860 10.06. Attendorn +0,5  
    11,66  Braida, Noah 04 TV Wattenscheid 01 31.05. Willich +0,2  
    11,66  Irmler, Eric 03 LAC Veltins Hochsauerland 15.07. Duisburg +1,3  
    11,67  Frehe, Jan Eric 03 DJK Arminia Ibbenbüren 13.05. Ahlen +1,9  
    11,69  Schmidt, Sebastian 03 CVJM Siegen SG 16.09. Dreis-Tiefenb. +1,3  
    11,78  Pollmeier, Jannik 03 LG Ahlen 15.07. Duisburg +1,8  

    11,82  Büthe, Simon 03 LC Paderborn 09.09. Blomberg -0,8  
    11,85  Schaefer, Paul 03 TV Wattenscheid 01 31.05. Willich 0,0  
    11,96  Berghammer, Michel 03 DJK GW Werl 05.05. Hagen +1,3  
    11,98  Grabowski, Max 04 LG Kreis Gütersloh 09 06.05. Gütersloh -1,5  
    12,00  Menze, Jonas 03 LC Paderborn 15.07. Duisburg +1,3  
    12,01  Binger, Robin 03 LC Paderborn 13.05. Blomberg -1,6  
    12,02  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 31.05. Iserlohn +0,6  
    12,07  Bünner, Tim 03 LAC Veltins Hochsauerland 18.05. Arnsberg +1,3  
    12,08  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 15.07. Duisburg +0,2  
    12,08  Schumacher, Nicholas 03 LG Coesfeld 23.09. Kreuztal +0,6  



300 m    

    36,70  Lewandowski, Mateusz 03 FC Schalke 04 01.05. Bochum  
    37,08  Frehe, Jan Eric 03 DJK Arminia Ibbenbüren 20.05. Meppen  
    37,19  Schaefer, Paul 03 TV Wattenscheid 01 24.06. Paderborn  
    37,83  Binger, Robin 03 LC Paderborn 29.04. Lippstadt  
    37,95  Hartenberg, Lennart 04 TV Wattenscheid 01 10.06. Dortmund  
    38,50  Blome, Lasse 03 SV Brackwede 24.06. Paderborn  
    38,61  Wilmes, Kevin Alexander 03 DJK GW Werl 20.05. Meppen  
    39,24  Rettig, Michel 03 LG Coesfeld 05.05. Olfen  
    39,45  Li, Tom 03 VfB Fichte Bielefeld 10.08. Minden  
    39,67  Simsch, Robin 03 LG Coesfeld 16.09. Olfen  

    39,80  Schwab, Lucas 03 LV Oelde 10.06. Dortmund  
    39,93  Menze, Jonas 03 LC Paderborn 30.06. Büren  
    40,02  Buffi, Sören 03 LG Brillux Münster 10.06. Dortmund  
    40,10  Wienecke, Lewin 03 DJK Arminia Ibbenbüren 06.05. Rheine  
    40,11  Hartleif, Nils 04 Recklinghäuser LC 08.09. Recklinghausen  
    40,12  Timmerhans, Lasse 03 SV Brackwede 01.05. Bad Salzuflen  
    40,13  Gaspar, Niklas 03 LG Ems Warendorf 24.06. Paderborn  
    40,17  Huning, Moritz 03 TV Vreden 16.09. Olfen  
    40,22  Nhanombe, Leonel 04 LV Oelde 10.06. Dortmund  
    40,33  Rühle, Samuel 03 LG Dorsten 13.05. Recklinghausen  

 

800 m    

  2:03,80  Schwab, Lucas 03 LV Oelde 18.08. BO-Wattenscheid  
  2:05,17  Nhanombe, Leonel 04 LV Oelde 08.09. Oelde  
  2:05,26  Lindstrot, Henrik 03 TuS Germania Horstmar 19.05. Horstmar  
  2:05,69  Rühle, Samuel 03 LG Dorsten 18.08. BO-Wattenscheid  
  2:07,44  Mehn, Phil 04 LG Warstein/Rüthen 24.06. Paderborn  
  2:08,50  Buffi, Sören 03 LG Brillux Münster 13.05. Ahlen  
  2:09,33  Schlücking, Ben 03 DJK GW Werl 08.07. Menden  
  2:09,60  Lübbing, Jona 03 SV 1860 Minden 03.10. Paderborn  
  2:10,41  Wilmes, Kevin Alexander 03 DJK GW Werl 08.07. Menden  
  2:10,70  Niepötter, Simon 03 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  

  2:11,77  Boeck, Noah 04 LG Olympia Dortmund 24.06. Paderborn  
  2:12,04  Lorenz, Lukas 03 FC Schalke 04 09.06. Pfungstadt  
  2:12,35  Sieberg, Daniel 03 TG Zur roten Erde Schwelm 10.06. Attendorn  
  2:12,47  Zahlten, Silas 04 TSG Dülmen 14.07. Duisburg  
  2:12,56  Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 10.06. Dortmund  
  2:12,78  Mekoula, Samuel 03 VfL Gladbeck 1921 24.06. Paderborn  
  2:13,01  Blome, Lasse 03 SV Brackwede 08.06. BI-Brackwede  
  2:13,53  Färber, Jenning 04 SV Brackwede 14.07. Duisburg  
  2:14,20  Lindstrot, Lennart 03 TuS Germania Horstmar 14.07. Duisburg  
  2:14,30  Heitböhmer, Fabio 04 SC Eintracht Hamm 05.09. Werl  

     Handzeitnahme: 

  2:04,2   Nhanombe, Leonel 04 LV Oelde 25.08. Münster  

 

2000 m    

  6:17,74  Lindstrot, Henrik 03 TuS Germania Horstmar 10.05. Coesfeld  
  6:23,49  Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  6:23,78  Boeck, Noah 04 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  6:24,61  Nhanombe, Leonel 04 LV Oelde 21.04. Menden  
  6:25,26  Heitböhmer, Fabio 04 SC Eintracht Hamm 23.08. Bergisch Gladbach  
  6:25,93  Zahlten, Silas 04 TSG Dülmen 21.04. Menden  
  6:26,95  Landwehrjohann, Fynn 04 LV Oelde 21.04. Menden  
  6:32,23  Becker, Florian 03 SC Eintracht Hamm 23.08. Bergisch Gladbach  
  6:38,45  Buffi, Sören 03 LG Brillux Münster 20.06. Minden  
  6:44,41  Sieberg, Daniel 03 TG Zur roten Erde Schwelm 03.06. Hagen  



  6:46,0   Gebauer, Jonathan 06 LC Paderborn 14.10. Uslar  
  6:49,0   Schwab, Lucas 03 LV Oelde 24.03. Oelde  
  6:51,63  Lindstrot, Lennart 03 TuS Germania Horstmar 10.05. Coesfeld  
  6:52,1   Franken, Lars 04 LG Olympia Dortmund 24.03. Oelde  
  6:52,77  Buchner, Ben 04 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04. Menden  
  6:53,5   Heidner, Bjarne 05 LC Solbad Ravensberg 16.05. Borgholzhausen  
  7:04,63  Wallinda, Max 05 LG Olympia Dortmund 21.04. Menden  
  7:07,50  Aufnahmegrenze        

 

3000 m    

   9:41,89  Buffi, Sören 03 LG Brillux Münster 16.05. Dortmund  
   9:47,82  Becker, Florian 03 SC Eintracht Hamm 16.05. Dortmund  
   9:48,30  Albert, Henning 03 LV Oelde 20.06. Minden  
   9:48,82  Ponick, Finn 03 TVE Greven 22.06. Telgte  
   9:55,37  Heitböhmer, Fabio 04 SC Eintracht Hamm 21.07. Warstein  
   9:58,80  Lindstrot, Henrik 03 TuS Germania Horstmar 21.04. Menden  
 10:17,38  Lorenz, Lukas 03 FC Schalke 04 21.04. Menden  
 10:17,41  Heidner, Bjarne 05 LC Solbad Ravensberg 06.07. Borgholzhausen  
 10:36,20  Franken, Lars 04 LG Olympia Dortmund 06.07. Borgholzhausen  
 10:44,12  Levermann, Noah 03 SC Hagen-Wildewiese 21.04. Menden  

 10:45,25  Rittscher, Ben 05 SV RW Unna 05.05. Lemgo  
 10:58,26  Lindstrot, Lennart 03 TuS Germania Horstmar 21.04. Menden  
 11:03,13  Sieberg, Daniel 03 TG Zur roten Erde Schwelm 08.06. Hagen  
 11:03,80  Daniel, Max-Matthis 03 LG Dorsten 16.05. Dortmund  
 11:08,44  Knoll, Anton 04 SV Brackwede 10.06. Blomberg  
 11:26,43  Prothmann, Finlay 05 SuS Oberaden 04.05. Menden  
 11:39,31  Paulus, Robert 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
 11:45,00  Aufnahmegrenze        

 

5 km Straßenlauf    

    16:54  Buffi, Sören 03 LG Brillux Münster 01.12. Rheine-Mesum  
    16:57  Nhanombe, Leonel 04 LV Oelde 04.11. Gütersloh  
    17:18  Albert, Henning 03 LV Oelde 04.11. Gütersloh  
    17:26  Lindstrot, Henrik 03 TuS Germania Horstmar 29.09. Saerbeck  
    17:31  Heitböhmer, Fabio 04 SC Eintracht Hamm 14.12. Ahlen  
    17:31  Becker, Florian 03 SC Eintracht Hamm 14.12. Ahlen  
    17:32  Landwehrjohann, Fynn 04 LV Oelde 04.11. Gütersloh  
    17:35  Ponick, Finn 03 TVE Greven 29.09. Saerbeck  
    17:56  Boeck, Noah 04 LG Olympia Dortmund 09.12. Hamm  
    17:58  Zahlten, Silas 04 TSG Dülmen 01.12. Dülmen  

    18:05  Gebauer, Jonathan 06 LC Paderborn 02.10. Verl  
    18:12  Rittscher, Ben 05 SV RW Unna 10.03. Fröndenberg  
    18:16  Heidner, Bjarne 05 LC Solbad Ravensberg 13.10. Steinhagen  
    18:17  Levermann, Noah 03 SC Hagen-Wildewiese 28.10. Arnsbg.-Oeventrop  
    18:33  Schwab, Lucas 03 LV Oelde 13.10. Steinhagen  
    18:36  Franken, Lars 04 LG Olympia Dortmund 09.12. Hamm  
    18:45  Albayrak, Sinan 03 LG Kindelsberg Kreuztal 27.01. Wehbach  
    19:24  Lindstrot, Lennart 03 TuS Germania Horstmar 29.09. Saerbeck  
    19:30  Aufnahmegrenze        

 

80 m Hürden    

    10,84  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 01.09. Münster +0,3  
    10,89  Lewandowski, Mateusz 03 FC Schalke 04 14.07. Duisburg +0,8  
    10,95  Hartenberg, Lennart 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage -1,5  
    11,07  Huning, Moritz 03 TV Vreden 19.08. BO-Wattensch.+0,8  
    11,27  Braida, Noah 04 TV Wattenscheid 01 14.07. Duisburg +0,2  
    11,37  Büthe, Simon 03 LC Paderborn 23.09. Kreuztal +1,0  



    11,39  Marburger, Till 03 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06. Hagen +0,1  
    11,48  Gröne, Gerrit 03 LG Lippe-Süd 17.06. Lage -0,3  
    11,49  Schmidt, Sebastian 03 CVJM Siegen SG 24.06. Paderborn +0,6  
    11,49  David, Manuel 03 LG Lippe-Süd 14.07. Duisburg +0,8  

    11,58  Robers, Lukas 04 LG Kreis Gütersloh 09 24.06. Paderborn +0,7  
    11,69  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 17.06. Lage -0,3  
    11,70  Schumacher, Nicholas 03 LG Coesfeld 23.09. Kreuztal +1,0  
    11,84  Rettig, Michel 03 LG Coesfeld 24.06. Paderborn +0,9  
    11,88  Binger, Robin 03 LC Paderborn 05.05. Lemgo -1,6  
    11,97  Terbeck, Max 04 LG Coesfeld 14.07. Duisburg +0,2  
    11,98  Herlemann, Hauke 03 LG Lippe-Süd 17.06. Lage +0,9  
    12,01  Kubitzki, Nils 03 TV Wattenscheid 01 05.05. Recklinghsn. -0,5  
    12,03  Brand, Justin 03 SuS 1910 Enniger 03.06. Hagen +1,9  
    12,12  Dahlhoff, Louis 03 LAC Veltins Hochsauerland 21.05. Recklinghsn. -0,4  

       mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec: 

    11,76 Rettig, Michel 03 LG Coesfeld 30.06. Coesfeld +3,0  

 

300 m Hürden    

    39,47  Lewandowski, Mateusz 03 FC Schalke 04 01.09. Münster  
    43,19  Wilmes, Kevin 03 DJK GW Werl 15.07. Duisburg  
    44,12  Lindstrot, Henrik 03 TuS Germania Horstmar 15.07. Duisburg  
    45,88  Menze, Jonas 03 LC Paderborn 10.06. Blomberg  
    46,52  Hüls, Danilo 03 LG Brillux Münster 24.06. Paderborn  
    46,62  Lindstrot, Lennart 03 TuS Germania Horstmar 15.07. Duisburg  
    47,41  Schlücking, Ben 03 DJK GW Werl 16.05. Unna  
    50,57  Holtmann, Kilian 04 LAZ Regio Herford 05.05. Lemgo  
    51,42  Mecklenbräuker, Nico 03 SV 1860 Minden 10.06. Blomberg  
    51,72  Becker, Florian 03 SC Eintracht Hamm 24.06. Paderborn  

    52,00  Aufnahmegrenze        

 

1500 m Hindernis    

  4:48,88  Lindstrot, Henrik 03 TuS Germania Horstmar 30.05. Mönchengladbach  
  4:55,33  Boeck, Noah 04 LG Olympia Dortmund 30.05. Mönchengladbach  
  4:58,79  Zahlten, Silas 04 TSG Dülmen 30.05. Mönchengladbach  
  5:01,25  Becker, Florian 03 SC Eintracht Hamm 30.05. Mönchengladbach  
  5:03,31  Heitböhmer, Fabio 04 SC Eintracht Hamm 30.05. Mönchengladbach  
  5:15,44  Lindstrot, Lennart 03 TuS Germania Horstmar 30.05. Mönchengladbach  

 
 

4 x 100 m    

    43,73  TV Wattenscheid 01   10.06. Dortmund  
  (Schaefer 03, Sattelberger 03, Braida 04, Hartenberg 04) 
    47,52  StG Oelde/Enniger   16.06. Ahlen  
  (Beumker 04, Schramm 03, Brand 03, Stein 05) 
    47,58  LG Coesfeld   18.08. BO-Wattenscheid  
  (Simsch 03, Rettig 03, Terbeck 04, Schumacher 03) 
    47,66  LG Olympia Dortmund   31.05. Bönen  
  (Sommer 04, Biermann 03, Modlich 03, Agbamate 04) 
    48,42  LG Lippe-Süd   24.06. Paderborn  
  (Gröne 03, David 03, Herlemann 03, B.Bornefeld 03)  
    50,44  DJK GW Werl   08.07. Menden  
  (Wilmes 03, Berghammer 03, Schlücking 03, Niggemeyer 03) 
    50,82  LG Brillux Münster   24.06. Paderborn  
  (Sundermann 04, Horstmann 04, Bischoff 03, Röhrs 04) 



    51,16  LC Paderborn   23.09. Kreuztal  
  (Kannenberg 04, Dreker 03, Nitsche 03, Menze 03) 
    51,21  TV Wattenscheid 01   15.09. Lage  
  (Paulus 04, Niepötter 03, Bertmann 04, Triquart 03)  
    52,00  Aufnahmegrenze      

 

 

3 x 1000 m    

   8:25,8   LV Oelde   21.09. Oelde  
  (Landwehrjohann 04, Schwab 03, Nhanombe 04) 
   8:58,13  LG Olympia Dortmund   06.05. Köln  
  (Boeck 04, Franken 04, Gröver 05) 
   9:09,54  LG Dorsten   06.05. Köln  
  (Daniel 03, Rühle 03, Loick 03) 
   9:11,61  TuS Germania Horstmar   21.06. Horstmar  
  (Reisch 03, L.Lindstrot 03, H.Lindstrot 03) 
   9:14,89  SC Eintracht Hamm   06.05. Köln  
  (Sand 04, Becker 03, Heitböhmer 04) 
   9:26,49  StG Ennepe Süd   30.06. Ennepetal  
  (Raeder 04, Sieberg 03, Schnepper 03) 
 10:02,81  SuS Stadtlohn   15.06. Coesfeld  
  (Claushues 03, Oonk-Maatmann 04, Strack 04) 
 10:10,93  LG Coesfeld   15.06. Coesfeld  
  (Dilkaute 04, Claeßen 04, Müller 03)  
 10:25,55  StG Ibbenbüren/Recke   20.05. Meppen  
  (Spilker 04, Wienecke 05, Weber 03)  
 10:29,44  Recklinghäuser LC   11.07. Waltrop  
  (Röseler 04, Hartleif 04, Gilbert 03) 

 10:48,18  LG Coesfeld   15.06. Coesfeld  
  (Schumacher 03, Rengshausen 04, Völker 04) 
 10:59,99  Aufnahmegrenze      

 

 

3000 m Bahngehen    

 20:55,66  Weber, Maximilian 03 DJK Arminia Ibbenbüren 24.06. Ibbenbüren  

 

 

Hochsprung    

     1,85  Robers, Lukas 04 LG Kreis Gütersloh 09 01.09. Münster  
     1,83  Büthe, Simon 03 LC Paderborn 12.05. Blomberg  
     1,78  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 14.07. Duisburg  
     1,76  Sattelberger, Simon 03 TV Wattenscheid 01 28.04. Düsseldorf  
     1,76  Holterhoff, Joshua 03 TV Olpe 16.06. Finnentrop  
     1,75  Marburger, Till 03 LG Kindelsberg Kreuztal 29.05. Siegen  
     1,73  Brand, Justin 03 SuS 1910 Enniger 13.05. Ahlen  
     1,72  Sand, Moritz 04 SC Eintracht Hamm 31.05. Bönen  
     1,72  Böhme, Ardian 04 LAV Bünde 24.06. Paderborn  
     1,71  Madu, Benny 04 DJK BW Annen 03.06. Hagen  

     1,71  Robertz, Louis 04 LG Olympia Dortmund 03.06. Hagen  
     1,70  Sparmeier, Marlin 04 LG Kreis Lübbecke 10.06. Blomberg  
     1,69  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 05.05. Kreuztal  
     1,69  Orlinski, Mateusz 03 SV Langendreer 04 03.06. Hagen  
     1,68  Terbeck, Max 04 LG Coesfeld 23.09. Kreuztal  



     1,66  Faust, Jakob 03 TuS Breckerfeld 03.06. Hagen  
     1,66  Herlemann, Hauke 03 LG Lippe-Süd 09.09. Blomberg  
     1,65  David, Manuel 03 LG Lippe-Süd 12.05. Blomberg  
     1,65  Braida, Noah 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
     1,65  Schlücking, Ben 03 DJK GW Werl 30.09. Werne  

 
 
Stabhochsprung    

     4,00  Marburger, Till 03 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08. BO-Wattenscheid  
     3,85  Bornefeld, Ben 03 LG Lippe-Süd 01.09. Münster  
     3,81  Eins, Moritz 03 LG Lippe-Süd 09.09. Blomberg  
     3,31  Gröne, Gerrit 03 LG Lippe-Süd 09.09. Blomberg  
     3,20  Frey, Jonas 04 LG Olympia Dortmund 24.06. Paderborn  
     3,10  David, Manuel 03 LG Lippe-Süd 15.07. Duisburg  
     3,10  Siveri, Jan 04 Ski-Club Olpe 29.09. Olpe  
     3,03  Hohmann, Hendrik 04 USC Bochum 03.10. Halver  
     2,95  Windeler, Julian 04 LG Olympia Dortmund 27.06. Dortmund  
     2,90  Büthe, Simon 03 LC Paderborn 13.05. Blomberg  

     2,90  Issa, Rodi Amin 04 USC Bochum 24.06. Paderborn  
     2,80  Böger, Michel 04 LG Lippe-Süd 12.05. Leverkusen  
     2,80  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 13.06. Olpe  
     2,80  Bornefeld, Peer 05 LG Lippe-Süd 06.07. Horn-Bad Meinberg  
     2,53  Osenberg, Erik 04 USC Bochum 03.10. Halver  
     2,50  Schlücking, Ben 03 DJK GW Werl 02.09. Ahlen  
     2,45  Aufnahmegrenze        

 
 
Weitsprung    

     6,37  Brand, Justin 03 SuS 1910 Enniger 19.08. BO-Wattensch.+0,8  
     6,30  Büthe, Simon 03 LC Paderborn 09.09. Blomberg +0,4  
     6,28  Wiese, Jan 04 LG Ahlen 24.06. Paderborn -0,6  
     6,20  Braida, Noah 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage +0,3  
     6,15  Sommerhage, Tim 03 TSV Hagen 1860 10.06. Attendorn -0,6  
     6,12  Irmler, Eric 03 LAC Veltins Hochsauerland 30.06. Schmallenberg -0,7  
     6,12  Faust, Jakob 03 TuS Breckerfeld 14.07. Duisburg -0,8  
     6,09  Marburger, Till 03 LG Kindelsberg Kreuztal 14.07. Duisburg +0,5  
     6,05  Berghammer, Michel 03 DJK GW Werl 01.09. Ahlen +1,1  
     5,85  Frehe, Jan Eric 03 DJK Arminia Ibbenbüren 06.05. Rheine +0,8  

     5,82  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Iserlohn +0,6  
     5,77  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 10.06. Attendorn 0,0  
     5,72  Mekoula, Samuel 03 VfL Gladbeck 1921 31.05. Bönen -0,1  
     5,72  Rettig, Michel 03 LG Coesfeld 30.06. Coesfeld +1,1  
     5,68  David, Manuel 03 LG Lippe-Süd 09.09. Blomberg 0,0  
     5,67  Schmidt, Sebastian 03 CVJM Siegen SG 28.04. Siegen +0,5  
     5,58  Li, Tom 03 VfB Fichte Bielefeld 03.10. Paderborn -1,1  
     5,56  Grabowski, Max 04 LG Kreis Gütersloh 09 06.05. Gütersloh +0,9  
     5,56  Pollmeier, Jannik 03 LG Ahlen 20.07. Minden +0,1  
     5,54  Schaefer, Paul 03 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage -0,2  

        Wind nicht gemessen oder nicht dokumentiert: 

     5,55  Bornefeld, Ben 03 LG Lippe-Süd 12.06. Lage  

        mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec: 

     6,31 Faust, Jakob 03 TuS Breckerfeld 01.09. Münster +2,5  

 

 



Dreisprung    

    11,52  Orlinski, Mateusz 03 SV Langendreer 04 09.06. Erkenschwick +0,2  
    11,13  Hagedorn, Ben 03 TV Wanne 1885 24.06. Paderborn -0,9  
    11,03  Cetra, Joel 03 TV Wanne 1885 24.06. Paderborn -1,3  
    10,00  Aufnahmegrenze        

 

 

Kugelstoß    - 4 kg -   

    16,17  Huning, Moritz 03 TV Vreden 16.09. Olfen  
    14,64  Molitor, Kenny 03 LG Warstein/Rüthen 01.09. Münster  
    14,28  Büthe, Simon 03 LC Paderborn 12.05. Blomberg  
    13,98  Droege, Nicklas 03 LC Westfalia Herne 09.06. Herne-Wanne  
    13,36  Reisch, Marcel 03 TuS Germania Horstmar 24.06. Paderborn  
    13,20  Marburger, Till 03 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08. Wesel  
    12,68  Soicke, Maximilian 04 VfL Eintracht Hagen 24.06. Paderborn  
    12,34  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 14.07. Duisburg  
    12,29  Wingartz, Paul 03 VfL Gladbeck 1921 16.09. Gladbeck  
    12,22  Schmitte, Simon 03 VfL Bochum 1848 13.05. Recklinghausen  

    11,80  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 03.10. Siegen  
    11,75  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 14.07. Duisburg  
    11,73  Berghammer, Michel 03 DJK GW Werl 30.09. Werne  
    11,63  Stein, Mathis 05 SuS 1910 Enniger 10.07. Leverkusen  
    11,58  Madu, Benny 04 DJK BW Annen 14.07. Duisburg  
    11,53  Dicke, Henrik 03 LG Geseke 29.04. Lippstadt  
    11,37  Brand, Justin 03 SuS 1910 Enniger 16.06. Ahlen  
    11,36  Sattelberger, Simon 03 TV Wattenscheid 01 28.04. Düsseldorf  
    11,31  Robers, Lukas 04 LG Kreis Gütersloh 09 10.06. Blomberg  
    11,25  Gernert, Marc-Peter 03 TSV Hagen 1860 03.10. Gladbeck  

 
 

Diskuswurf    - 1 kg -   

    58,66  Reisch, Marcel 03 TuS Germania Horstmar 18.08. BO-Wattenscheid  
    47,80  Molitor, Kenny 03 LG Warstein/Rüthen 24.06. Paderborn  
    42,19  Marburger, Till 03 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08. Wesel  
    41,86  Huning, Moritz 03 TV Vreden 24.06. Paderborn  
    38,57  Gernert, Marc-Peter 03 TSV Hagen 1860 29.09. Hagen  
    37,92  Soicke, Maximilian 04 VfL Eintracht Hagen 08.06. Hagen  
    36,63  Mende, Louis 03 SuS Bertlich 03.10. Gladbeck  
    36,60  Droege, Nicklas 03 LC Westfalia Herne 03.10. Gladbeck  
    35,76  Schmitz, Fabian 03 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
    35,73  Reinhardt, Maximilian 03 TV Wattenscheid 01 28.04. Düsseldorf  

    35,66  Büthe, Simon 03 LC Paderborn 13.05. Blomberg  
    34,45  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 03.10. Siegen  
    34,26  Sparmeier, Marlin 04 LG Kreis Lübbecke 29.09. Porta W.-Nammen  
    34,10  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 03.10. Gladbeck  
    33,80  Gröne, Gerrit 03 LG Lippe-Süd 10.06. Blomberg  
    33,68  Schmitte, Simon 03 VfL Bochum 1848 10.06. Dortmund  
    33,63  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 15.07. Duisburg  
    32,28  Madu, Benny 04 DJK BW Annen 01.09. Witten  
    31,33  Thumser, Alexander 04 VfL Bochum 1848 03.10. Gladbeck  
    31,15  Schmid, Julian 03 DJK BW Annen 13.05. Recklinghausen  

 

 

 



Hammerwurf    - 4 kg -   

    31,89  Notthoff, Linus 03 SuS Olfen 29.09. Olfen  

 

Speerwurf    - 600 g -   

    51,81  Büthe, Simon 03 LC Paderborn 09.09. Blomberg  
    49,01  Reisch, Marcel 03 TuS Germania Horstmar 28.04. Telgte  
    44,67  Soicke, Maximilian 04 VfL Eintracht Hagen 24.06. Paderborn  
    44,65  Meier, Paul 03 LC Paderborn 04.07. Paderborn  
    43,41  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 20.07. Hemer  
    42,76  Droege, Nicklas 03 LC Westfalia Herne 01.09. Witten  
    40,54  Homburg, Lukas 04 LAV Bünde 21.05. Bad Oeynhausen  
    40,45  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 22.04. Rheine  
    39,67  Schaaf, Jan 03 SV RW Unna 31.05. Bönen  
    39,10  Bischoff, Bjarne 03 LG Brillux Münster 23.09. Kreuztal  

    38,67  Gröne, Gerrit 03 LG Lippe-Süd 21.05. Bad Oeynhausen  
    38,52  Brand, Justin 03 SuS 1910 Enniger 16.06. Ahlen  
    38,37  Hartleif, Nils 04 Recklinghäuser LC 08.09. Recklinghausen  
    37,79  David, Manuel 03 LG Lippe-Süd 09.09. Blomberg  
    37,43  Marburger, Till 03 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05. Kreuztal  
    37,15  Dreker, Vincent 03 LC Paderborn 23.09. Kreuztal  
    36,70  Schmid, Julian 03 DJK BW Annen 10.06. Dortmund  
    36,60  Schmitte, Simon 03 VfL Bochum 1848 10.06. Dortmund  
    36,50  Aufnahmegrenze        

 

 

Neunkampf     (100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung,  
                         80 m Hürden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1000 m) 

     5196  Marburger, Till 03 LG Kindelsberg Kreuztal 24./25.08. Wesel  
  (12,28*- 6,01*- 13,20-  1,68- 11,80*- 42,19-  3,80- 35,90- 3:10,32) 
     5141  Büthe, Simon 03 LC Paderborn 12./13.05. Blomberg  
  (12,09*- 5,93*- 14,28-  1,83- 12,05*- 35,66-  2,90- 44,10- 3:19,48)  
     4733  Gröne, Gerrit 03 LG Lippe-Süd 16./17.06. Lage  
  (12,18*- 5,48*- 10,19-  1,51- 11,48*- 29,04-  3,20- 36,73- 3:17,21) 
     4704  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 16./17.06. Lage  
  (12,48*- 5,46*- 10,79-  1,60- 11,69*- 25,72-  2,80- 34,56- 3:04,65) 
     4580  David, Manuel 03 LG Lippe-Süd 16./17.06. Lage  
  (12,52*- 5,41*-  9,81-  1,63- 11,68*- 27,35-  3,00- 36,57- 3:42,46) 
     4391  Wilmes, Kevin 03 DJK GW Werl 16./17.06. Lage  
  (12,61*- 4,86*-  8,76-  1,60- 12,59*- 27,49-  2,20- 33,47- 3:09,30) 
     4338  Herlemann, Hauke 03 LG Lippe-Süd 16./17.06. Lage  
  (12,84*- 5,18*-  9,55-  1,54- 11,98*- 28,54-  2,40- 25,25- 3:27,57) 
     4245  Windeler, Julian 04 LG Olympia Dortmund 16./17.06. Lage  
  (12,93*- 5,03*-  8,23-  1,48- 12,71*- 23,51-  2,60- 26,32- 3:08,28) 
     4069  Schlücking, Ben 03 DJK GW Werl 16./17.06. Lage  
  (13,31*- 5,06*-  7,71-  1,51- 14,50*- 15,15-  2,40- 31,79- 2:58,65)  
     3745  Sieberg, Daniel 03 TG Zur roten Erde Schwelm 07./08.07. Hagen  
  (13,21*- 4,73*-  7,82-  1,60- 13,21*- 17,85-o.g.V.- 31,77- 3:02,20) 

 

Neunkampf Mannschaft    

    13156  LG Lippe-Süd   12./13.05. Blomberg  
  (David 4507, Gröne 4446, Herlemann 4203) 

 

 

 



Bockwettkampf Sprint/Sprung      (100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 

     2905  Büthe, Simon 03 LC Paderborn 03.06. Hagen  
  (12,06*-12,96*- 5,56*-  1,81- 49,50) 
     2819  Brand, Justin 03 SuS 1910 Enniger 03.06. Hagen  
  (12,22*-12,03*- 6,05*-  1,69- 34,66) 
     2773  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 03.06. Hagen  
  (12,27*-12,54*- 5,49*-  1,71- 38,43) 
     2756  Braida, Noah 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (12,01*-11,76*- 5,57*-  1,65- 30,22) 
     2740  Schmidt, Sebastian 03 CVJM Siegen SG 03.06. Hagen  
  (11,70*-11,75*- 5,48*-  1,60- 28,51) 
     2690  Rettig, Michel 03 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  (12,69*-12,26*- 5,55*-  1,64- 34,64) 
     2683  Faust, Jakob 03 TuS Breckerfeld 03.06. Hagen  
  (12,53*-12,78*- 5,79*-  1,66- 31,36) 
     2644  David, Manuel 03 LG Lippe-Süd 03.06. Hagen  
  (12,48*-11,85*- 5,17*-  1,54- 34,28) 
     2638  Hartenberg, Lennart 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (11,57*-12,10*- 4,90*-  1,56- 26,63) 
     2618  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 29.09. Hagen  
  (12,55*-11,81*- 5,11*-  1,50- 35,02) 

     2572  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 03.06. Hagen  
  (12,83*-12,83*- 5,30*-  1,68- 26,71) 
     2554  Sand, Moritz 04 SC Eintracht Hamm 28.04. Lüdinghausen  
  (13,15*-12,22*- 4,96*-  1,64- 30,08) 
     2529  Orlinski, Mateusz 03 SV Langendreer 04 03.06. Hagen  
  (12,73*-13,22*- 5,37*-  1,69- 22,08) 
     2521  Madu, Benny 04 DJK BW Annen 03.06. Hagen  
  (12,67*-13,99*- 4,93*-  1,71- 27,85) 
     2474  Biermann, Johannes 03 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  (12,73*-14,69*- 5,16*-  1,53- 34,04) 
     2467  Terbeck, Max 04 LG Coesfeld 03.06. Hagen  
  (13,24*-12,25*- 4,80*-  1,59- 25,92) 
     2453  Schaefer, Paul 03 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (12,01*-12,67*- 4,97*-  1,42- 22,21) 
     2448  Holtmann, Kilian 04 LAZ Regio Herford 26.05. Minden  
  (13,13*-13,17*- 4,87*-  1,48- 33,83) 
     2437  Grabowski, Max 04 LG Kreis Gütersloh 09 13.05. Blomberg  
  (12,25*-13,44*- 5,35*-  1,39- 24,74) 
     2424  Mathews, Jonas 04 TSV Schloß Neuhaus 13.05. Blomberg  
  (13,04*-13,58*- 5,00*-  1,51- 28,97) 

 

Blockwettkampf Lauf      (100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 2000 m) 

     2521  Lindstrot, Henrik 03 TuS Germania Horstmar 03.06. Hagen  
  (13,15*-12,37*- 5,05*- 51,0 - 6:18,14) 
     2515  Menze, Jonas 03 LC Paderborn 03.06. Hagen  
  (12,20*-13,55*- 5,32*- 59,0 - 7:09,18) 
     2398  Sieberg, Daniel 03 TG Zur roten Erde Schwelm 03.06. Hagen  
  (12,98*-12,86*- 4,83*- 45,5 - 6:44,41) 
     2380  Binger, Robin 03 LC Paderborn 13.05. Blomberg  
  (12,01*-12,04*- 5,12*- 37,5 - 8:03,21) 
     2365  Sundermann, Bastian 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (12,93*-13,01*-  4,96- 47,0 - 7:11,09) 
     2360  Homburg, Lukas 04 LAV Bünde 03.06. Hagen  
  (13,39*-14,42*-  4,84- 66,0 - 7:07,59) 
     2353  Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  (12,99*-14,25*- 4,66*- 44,5 - 6:23,49) 



     2324  Grümbel, Michel 04 CVJM Siegen SG 03.06. Hagen  
  (13,15*-12,77*-  5,10- 43,5 - 7:26,84) 
     2283  Simsch, Robin 03 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
  (12,50*-13,51*- 4,87*- 39,0 - 7:34,82) 
     2224  Boeck, Noah 04 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  (13,70*-14,05*- 4,68*- 32,0 - 6:23,78) 

     2212  Bornefeld, Ben 03 LG Lippe-Süd 10.05. Coesfeld  
  (13,25*-12,98*- 5,11*- 43,0 - 8:29,59) 
     2197  Dreckmann, Julian 04 TSG Dülmen 28.04. Lüdinghausen  
  (13,36*-13,23*- 4,71*- 38,0 - 7:35,03) 
     2196  Eins, Moritz 03 LG Lippe-Süd 10.05. Coesfeld  
  (12,92*-13,17*- 5,16*- 45,5 - 9:16,45) 
     2187  Lindstrot, Lennart 03 TuS Germania Horstmar 03.06. Hagen  
  (13,28*-15,16*- 4,66*- 39,0 - 6:58,52) 
     2163  Horstmann, Leonard 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (13,46*-13,77*-  4,61- 38,0 - 7:28,56) 
     2031  Mecklenbräuker, Nico 03 SV 1860 Minden 26.05. Minden  
  (13,94*-15,43*- 4,24*- 44,0 - 7:44,62) 
     1963  Schäfers, Luca 04 LG Lippe-Süd 13.05. Blomberg  
  (14,37*-15,68*- 4,50*- 45,0 - 8:28,24) 
     1951  Becker, Florian 03 SC Eintracht Hamm 03.06. Hagen  
  (14,89*-16,26*- 3,68*- 37,5 - 6:37,17) 
     1898  Osenberg, Erik 04 USC Bochum 09.09. Witten  
  (13,96*-16,51*-  4,70- 35,0 - 8:48,23) 
     1850  Aufnahmegrenze        

 

Blockwettkampf Wurf      (100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 

     2898  Huning, Moritz 03 TV Vreden 28.04. Lüdinghausen  
  (12,46*-11,63*- 5,05*- 14,44- 41,78) 
     2863  Marburger, Till 03 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06. Hagen  
  (12,38*-11,39*- 5,93*- 12,72- 33,91) 
     2838  Molitor, Kenny 03 LG Warstein/Rüthen 03.06. Hagen  
  (12,90*-12,80*- 5,43*- 14,52- 42,47) 
     2708  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 03.10. Siegen  
  (12,71*-11,88*- 5,26*- 11,80- 34,45) 
     2659  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 28.04. Lüdinghausen  
  (12,45*-11,66*- 5,39*- 11,17- 27,75) 
     2631  Reisch, Marcel 03 TuS Germania Horstmar 10.05. Coesfeld  
  (13,38*- 14,47- 4,86*- 12,05- 48,88) 
     2621  Gröne, Gerrit 03 LG Lippe-Süd 03.06. Hagen  
  (12,20*-12,09*- 5,32*- 10,35- 28,19) 
     2504  Soicke, Maximilian 04 VfL Eintracht Hagen 03.06. Hagen  
  (13,07*-15,50*- 4,88*- 12,24- 36,05) 
     2492  Gernert, Marc-Peter 03 TSV Hagen 1860 29.09. Hagen  
  (12,71*-14,92*- 4,64*- 10,58- 38,57) 
     2408  Herlemann, Hauke 03 LG Lippe-Süd 03.06. Hagen  
  (12,94*-12,44*- 4,93*-  9,60- 23,85) 

     2352  Cronjaeger, Felix 03 SG Einigkeit Exter 26.05. Minden  
  (13,45*-14,69*- 4,83*- 10,67- 28,52) 
     2235  Sparmeier, Marlin 04 LG Kreis Lübbecke 26.05. Minden  
  (13,55*-13,66*- 4,24*-  8,59- 28,80) 
     2178  Mende, Louis 03 SuS Bertlich 03.06. Hagen  
  (14,17*-16,18*- 4,39*-  9,70- 30,61) 
     2174  Budde, Felix 04 TV Mettingen 03.06. Hagen  
  (13,49*-13,43*- 4,69*-  7,28- 23,57) 
     2075  Kühner, Tom 03 TG Zur roten Erde Schwelm 03.06. Hagen  
  (13,97*-14,97*- 4,49*-  8,69- 20,39) 
     1850  Aufnahmegrenze        



Blockwettkampf Mannschaft    

    11815  LG Olympia Dortmund   12.05. Dortmund  
  (Biermann 2474, Lo.Robertz 2405, Gröver 2353,  
  Windeler 2305, Agbamate 2278) 
    11080  LG Coesfeld   10.05. Coesfeld  
  (Terbeck 2416, Schumacher 2336, Simsch 2283,  
  Kröger 2239, Müller 1806) 
    10587  LG Brillux Münster   03.06. Hagen  
  (Sundermann 2365, Horstmann 2163, Boentert 2116,  
  Bischoff 2041, Günther 1902) 
    10075  LG Olympia Dortmund   12.05. Dortmund  
  (Boeck 2224, Le.Robertz 2039, Hausner 2030,  
  Frey 1901, Modlich 1881) 
      9000  Aufnahmegrenze     

 

 

 

 

 

MÄNNLICHE JUGEND  M14  

 
 
100 m    

    11,43  Hartenberg, Lennart 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage +1,3  
    11,66  Braida, Noah 04 TV Wattenscheid 01 31.05. Willich +0,2  
    11,98  Grabowski, Max 04 LG Kreis Gütersloh 09 06.05. Gütersloh -1,5  
    12,02  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 31.05. Iserlohn +0,6  
    12,08  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 15.07. Duisburg +0,2  
    12,09  Deeke, Piet 04 VfL Kamen 09.09. Dülmen +0,6  
    12,15  Wiese, Jan 04 LG Ahlen 13.05. Ahlen +0,9  
    12,15  Agbamate, Aaron 04 LG Olympia Dortmund 24.06. Paderborn +0,1  
    12,31  Schulte, Jan 04 SuS Stadtlohn 15.07. Duisburg +0,2  
    12,39  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 24.08. Wesel +0,9  

    12,45  Hartleif, Nils 04 Recklinghäuser LC 15.09. Recklinghsn. -0,4  
    12,46  Beumker, Lorenz 04 LV Oelde 16.06. Ahlen -0,4  
    12,52  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 24.06. Paderborn 0,0  
    12,53  Kunz, Gregorie 04 FC Schalke 04 07.07. Gladbeck +0,2  
    12,55  Halil, Furkan 04 LTV Lippstadt 07.07. Halver +1,6  
    12,57  Sueleyman, Ali             SYR 04 FC Schalke 04 13.05. Recklinghsn. -0,9  
    12,67  Madu, Benny 04 DJK BW Annen 03.06. Hagen -0,1  
    12,75  Aufnahmegrenze        

       Wind nicht gemessen oder nicht dokumentiert: 

    12,31  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 22.06. Erndtebrück  

 

800 m    

  2:05,17  Nhanombe, Leonel 04 LV Oelde 08.09. Oelde  
  2:07,44  Mehn, Phil 04 LG Warstein/Rüthen 24.06. Paderborn  
  2:11,77  Boeck, Noah 04 LG Olympia Dortmund 24.06. Paderborn  
  2:12,47  Zahlten, Silas 04 TSG Dülmen 14.07. Duisburg  
  2:12,56  Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 10.06. Dortmund  
  2:13,53  Färber, Jenning 04 SV Brackwede 14.07. Duisburg  
  2:14,30  Heitböhmer, Fabio 04 SC Eintracht Hamm 05.09. Werl  



  2:18,68  Heidenreich, Aaron 04 LV Oelde 16.06. Ahlen  
  2:19,01  Rutz, Robert 05 SC Herford 09.09. Blomberg  
  2:19,25  Gerhardt, Moritz 04 TV Wattenscheid 01 13.05. Recklinghausen  

  2:19,77  Heidner, Bjarne 05 LC Solbad Ravensberg 10.06. Blomberg  
  2:20,38  Wallinda, Max 05 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
  2:20,52  Hartleif, Nils 04 Recklinghäuser LC 24.06. Paderborn  
  2:21,07  Franken, Lars 04 LG Olympia Dortmund 31.05. Iserlohn  
  2:22,71  Gebauer, Jonathan 06 LC Paderborn 10.06. Blomberg  
  2:22,79  Peelen, Tobias 04 TV Gladbeck 1912 09.06. Erkenschwick  
  2:24,30  Röhrs, Jannis 04 LG Brillux Münster 23.09. Kreuztal  
  2:24,78  Skotzke, Mirko 05 VfB Fichte Bielefeld 12.10. BI-Brackwede  
  2:25,00  Aufnahmegrenze       

     Handzeitnahme: 

  2:04,2   Nhanombe, Leonel 04 LV Oelde 25.08. Münster  

 

2000 m    

  6:23,49  Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  6:23,78  Boeck, Noah 04 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  6:24,61  Nhanombe, Leonel 04 LV Oelde 21.04. Menden  
  6:25,26  Heitböhmer, Fabio 04 SC Eintracht Hamm 23.08. Bergisch Gladbach  
  6:25,93  Zahlten, Silas 04 TSG Dülmen 21.04. Menden  
  6:26,95  Landwehrjohann, Fynn 04 LV Oelde 21.04. Menden  
  6:46,0   Gebauer, Jonathan 06 LC Paderborn 14.10. Uslar  
  6:52,1   Franken, Lars 04 LG Olympia Dortmund 24.03. Oelde  
  6:52,77  Buchner, Ben 04 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04. Menden  
  6:53,5   Heidner, Bjarne 05 LC Solbad Ravensberg 16.05. Borgholzhausen  

  7:04,63  Wallinda, Max 05 LG Olympia Dortmund 21.04. Menden  
  7:07,59  Homburg, Lukas 04 LAV Bünde 03.06. Hagen  
  7:11,09  Sundermann, Bastian 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  7:15,33  Satzinger, Tim 04 LC Paderborn 20.06. Minden  
  7:18,60  Lempa, Niklas 05 SC Eintracht Hamm 21.04. Menden  
  7:20,00  Dilkaute, Jonas 04 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
  7:20,00  Aufnahmegrenze        

 

3000 m    

   9:55,37  Heitböhmer, Fabio 04 SC Eintracht Hamm 21.07. Warstein  
 10:17,41  Heidner, Bjarne 05 LC Solbad Ravensberg 06.07. Borgholzhausen  
 10:36,20  Franken, Lars 04 LG Olympia Dortmund 06.07. Borgholzhausen  
 10:45,25  Rittscher, Ben 05 SV RW Unna 05.05. Lemgo  
 11:08,44  Knoll, Anton 04 SV Brackwede 10.06. Blomberg  
 11:26,43  Prothmann, Finlay 05 SuS Oberaden 04.05. Menden  
 11:39,31  Paulus, Robert 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
 11:53,02  Kauder, Sandro 05 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
 12:02,11  Satzinger, Tim 04 LC Paderborn 10.06. Blomberg  
 12:12,13  Gärtner, Felix 04 TuS Breckerfeld 08.06. Hagen  

 12:20,00  Aufnahmegrenze        

 

5 km Straßenlauf    

    16:57  Nhanombe, Leonel 04 LV Oelde 04.11. Gütersloh  
    17:31  Heitböhmer, Fabio 04 SC Eintracht Hamm 14.12. Ahlen  
    17:32  Landwehrjohann, Fynn 04 LV Oelde 04.11. Gütersloh  
    17:56  Boeck, Noah 04 LG Olympia Dortmund 09.12. Hamm  
    17:58  Zahlten, Silas 04 TSG Dülmen 01.12. Dülmen  
    18:05  Gebauer, Jonathan 06 LC Paderborn 02.10. Verl  



    18:12  Rittscher, Ben 05 SV RW Unna 10.03. Fröndenberg  
    18:16  Heidner, Bjarne 05 LC Solbad Ravensberg 13.10. Steinhagen  
    18:36  Franken, Lars 04 LG Olympia Dortmund 09.12. Hamm  
    19:32  Satzinger, Tim 04 LC Paderborn 31.03. Paderborn  

    19:33  Otte, Gus 04 SuS Stadtlohn 24.02. Vreden  
    19:36  Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 09.12. Hamm  
    19:56  Prothmann, Finlay 05 SuS Oberaden 15.09. Fröndenberg  
    19:59  Heidotting, Felix 05 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 01.12. Dülmen  
    20:17  Kamp, Leo 05 TV Mettingen 01.12. Rheine-Mesum  
    20:33  Friese, Neo 05 Marathon-Club Menden 31.03. Paderborn  
    20:45  Aufnahmegrenze       

 

 

80 m Hürden    

    10,84  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 01.09. Münster +0,3  
    10,95  Hartenberg, Lennart 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage -1,5  
    11,27  Braida, Noah 04 TV Wattenscheid 01 14.07. Duisburg +0,2  
    11,58  Robers, Lukas 04 LG Kreis Gütersloh 09 24.06. Paderborn +0,7  
    11,69  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 17.06. Lage -0,3  
    11,97  Terbeck, Max 04 LG Coesfeld 14.07. Duisburg +0,2  
    12,16  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 14.07. Duisburg +1,3  
    12,16  Robertz, Louis 04 LG Olympia Dortmund 14.07. Duisburg +1,3  
    12,22  Sand, Moritz 04 SC Eintracht Hamm 28.04. Lüdinghausen +0,3  
    12,22  Sundermann, Bastian 04 LG Brillux Münster 23.09. Kreuztal +1,0  

    12,45  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Iserlohn -1,9  
    12,63  Grümbel, Michel 04 CVJM Siegen SG 24.06. Paderborn +1,4  
    12,65  Budde, Felix 04 TV Mettingen 24.06. Paderborn +1,4  
    12,71  Windeler, Julian 04 LG Olympia Dortmund 17.06. Lage +0,9  
    12,81  Dreckmann, Julian 04 TSG Dülmen 03.06. Hagen +0,3  
    13,01  Mathews, Jonas 04 TSV Schloß Neuhaus 24.06. Paderborn +1,0  
    13,17  Holtmann, Kilian 04 LAZ Regio Herford 26.05. Minden +0,5  
    13,44  Grabowski, Max 04 LG Kreis Gütersloh 09 13.05. Blomberg -1,3  
    13,49  Böhme, Ardian 04 LAV Bünde 21.05. Bad Oeynhsn. -1,3  
    13,60  Sparmeier, Marlin 04 LG Kreis Lübbecke 03.10. Paderborn +1,4  

 

 

Hochsprung    

     1,85  Robers, Lukas 04 LG Kreis Gütersloh 09 01.09. Münster  
     1,78  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 14.07. Duisburg  
     1,72  Sand, Moritz 04 SC Eintracht Hamm 31.05. Bönen  
     1,72  Böhme, Ardian 04 LAV Bünde 24.06. Paderborn  
     1,71  Robertz, Louis 04 LG Olympia Dortmund 03.06. Hagen  
     1,71  Madu, Benny 04 DJK BW Annen 03.06. Hagen  
     1,70  Sparmeier, Marlin 04 LG Kreis Lübbecke 10.06. Blomberg  
     1,69  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 05.05. Kreuztal  
     1,68  Terbeck, Max 04 LG Coesfeld 23.09. Kreuztal  
     1,65  Braida, Noah 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  

     1,63  Kröger, Henning 04 LG Coesfeld 13.05. Ahlen  
     1,61  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 31.08. SI-Langenholdingh.  
     1,58  Bruns, Benjamin 05 LG Kreis Gütersloh 09 22.09. Kreuztal  
     1,56  Hartenberg, Lennart 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
     1,56  Kunz, Gregorie 04 FC Schalke 04 07.07. Gladbeck  
     1,54  Soicke, Maximilian 04 VfL Eintracht Hagen 07.07. Hagen  

 



     1,53  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 14.04. Mettingen  
     1,53  Agbamate, Aaron 04 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
     1,53  Windeler, Julian 04 LG Olympia Dortmund 03.06. Hagen  
     1,53  Mathews, Jonas 04 TSV Schloß Neuhaus 03.06. Hagen  

     1,53  Gashi, Fatlum 05 VfL Eintracht Hagen 08.09. Hagen  
     1,53  Gruhn, Lasse 05 TuS 09 Erkenschwick 08.09. Recklinghausen  
     1,53  Haudek, Finn 05 TV Lengerich 16.09. Rheine  

 
 

Stabhochsprung    

     3,20  Frey, Jonas 04 LG Olympia Dortmund 24.06. Paderborn  
     3,10  Siveri, Jan 04 Ski-Club Olpe 29.09. Olpe  
     3,03  Hohmann, Hendrik 04 USC Bochum 03.10. Halver  
     2,95  Windeler, Julian 04 LG Olympia Dortmund 27.06. Dortmund  
     2,90  Issa, Rodi Amin 04 USC Bochum 24.06. Paderborn  
     2,80  Böger, Michel 04 LG Lippe-Süd 12.05. Leverkusen  
     2,80  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 13.06. Olpe  
     2,80  Bornefeld, Peer 05 LG Lippe-Süd 06.07. Horn-Bad Meinberg  
     2,53  Osenberg, Erik 04 USC Bochum 03.10. Halver  
     2,40  Bomers, Noah 05 Laufgemeinschaft Rheine-Elte 27.05. Coesfeld  

     2,40  Kallenberg, Tim 05 Laufgemeinschaft Rheine-Elte 27.05. Coesfeld  
     2,40  Kerzel, Simon 05 Laufgemeinschaft Rheine-Elte 27.05. Coesfeld  
     2,31  Neiske, Christoph 05 LG Kreis Gütersloh 09 08.09. Bielefeld  
     2,30  Aufnahmegrenze        

 

 

Weitsprung    

     6,28  Wiese, Jan 04 LG Ahlen 24.06. Paderborn -0,6  
     6,20  Braida, Noah 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage +0,3  
     5,82  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Iserlohn +0,6  
     5,77  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 10.06. Attendorn 0,0  
     5,56  Grabowski, Max 04 LG Kreis Gütersloh 09 06.05. Gütersloh +0,9  
     5,49  Agbamate, Aaron 04 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund +0,1  
     5,46  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 16.06. Lage +0,6  
     5,43  Sakautzky, Justus 05 BTW Bünde 23.06. Herford -1,0  
     5,39  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 28.04. Lüdinghausen +0,1  
     5,35  Schulte, Jan 04 SuS Stadtlohn 13.05. Ahlen +1,5  

     5,34  Terbeck, Max 04 LG Coesfeld 13.05. Ahlen +0,3  
     5,30  Madu, Benny 04 DJK BW Annen 24.06. Paderborn 0,0  
     5,24  Mathews, Jonas 04 TSV Schloß Neuhaus 30.06. Büren +0,9  
     5,17  Windeler, Julian 04 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund +0,1  
     5,17  Weyand, Klemens 05 TV Jahn Siegen 10.06. Attendorn +0,5  
     5,16  Sundermann, Bastian 04 LG Brillux Münster 05.05. Münster +0,2  
     5,15  Soicke, Maximilian 04 VfL Eintracht Hagen 05.05. Hagen -0,8  
     5,11  Düchting, Tim 04 TSV Schloß Neuhaus 10.06. Blomberg +0,2  
     5,10  Hartenberg, Lennart 04 TV Wattenscheid 01 28.04. Düsseldorf +1,4  
     5,04  Böhme, Ardian 04 LAV Bünde 10.06. Blomberg +0,2  

        Wind nicht gemessen oder nicht dokumentiert: 

     5,31  Sand, Moritz 04 SC Eintracht Hamm 30.09. Werne  
     5,24  Brunsmann, Leo 05 LG Ems Warendorf 15.09. Havixbeck  
     5,10  Grümbel, Michel 04 CVJM Siegen SG 03.06. Hagen  
     5,06  Lakemper, Justus 05 LG Ems Warendorf 15.09. Havixbeck  

 

 



Kugelstoß    - 4 kg -   

    12,68  Soicke, Maximilian 04 VfL Eintracht Hagen 24.06. Paderborn  
    12,34  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 14.07. Duisburg  
    11,80  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 03.10. Siegen  
    11,75  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 14.07. Duisburg  
    11,63  Stein, Mathis 05 SuS 1910 Enniger 10.07. Leverkusen  
    11,58  Madu, Benny 04 DJK BW Annen 14.07. Duisburg  
    11,31  Robers, Lukas 04 LG Kreis Gütersloh 09 10.06. Blomberg  
    11,17  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 28.04. Lüdinghausen  
    10,90  Wiese, Jan 04 LG Ahlen 24.06. Paderborn  
    10,88  Thumser, Alexander 04 VfL Bochum 1848 01.09. Witten  

    10,56  Mathews, Jonas 04 TSV Schloß Neuhaus 30.06. Büren  
    10,32  Sparmeier, Marlin 04 LG Kreis Lübbecke 10.08. Minden  
      9,72  Dick, Justin 04 LV Oelde 08.09. Oelde  
      9,71  Windeler, Julian 04 LG Olympia Dortmund 07.09. Arnsberg  
      9,69  Holtmann, Kilian 04 LAZ Regio Herford 10.06. Blomberg  
      9,63  Lefhalm, Jannis 04 VfJ Helmern 21.04. Geseke  
      9,59  Gust, Erich 04 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 24.06. Paderborn  
      9,32  Spilker, Till 04 DJK Arminia Ibbenbüren 15.09. Rheine  
      9,30  Schulte, Jan 04 SuS Stadtlohn 05.05. Olfen  
      9,25  Aufnahmegrenze        
 
 
Diskuswurf    - 1 kg -   

    37,92  Soicke, Maximilian 04 VfL Eintracht Hagen 08.06. Hagen  
    34,45  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 03.10. Siegen  
    34,26  Sparmeier, Marlin 04 LG Kreis Lübbecke 29.09. Porta W.-Nammen  
    34,10  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 03.10. Gladbeck  
    33,63  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 15.07. Duisburg  
    32,28  Madu, Benny 04 DJK BW Annen 01.09. Witten  
    31,33  Thumser, Alexander 04 VfL Bochum 1848 03.10. Gladbeck  
    28,73  Böhm, Max 04 TV Wanne 1885 01.09. Witten  
    27,10  Wiese, Jan 04 LG Ahlen 16.06. Ahlen  
    26,55  Dick, Justin 04 LV Oelde 28.04. Werl  

    26,22  Strack, Simon 04 SuS Stadtlohn 01.05. Bochum  
    25,70  Kröger, Henning 04 LG Coesfeld 16.09. Olfen  
    25,21  Issa, Rodi Amin 04 USC Bochum 01.05. Bochum  
    24,20  Windeler, Julian 04 LG Olympia Dortmund 10.06. Dortmund  
    23,57  Budde, Felix 04 TV Mettingen 03.06. Hagen  
    23,00  Aufnahmegrenze        
 
 
Speerwurf    - 600 g -   

    44,67  Soicke, Maximilian 04 VfL Eintracht Hagen 24.06. Paderborn  
    43,41  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 20.07. Hemer  
    40,54  Homburg, Lukas 04 LAV Bünde 21.05. Bad Oeynhausen  
    40,45  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 22.04. Rheine  
    38,37  Hartleif, Nils 04 Recklinghäuser LC 08.09. Recklinghausen  
    36,35  Böhm, Max 04 TV Wanne 1885 01.09. Witten  
    35,54  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 12.05. Kreuztal  
    35,07  Sparmeier, Marlin 04 LG Kreis Lübbecke 03.10. Paderborn  
    34,62  Braida, Noah 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
    34,10  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 02.09. Attendorn  

    33,83  Holtmann, Kilian 04 LAZ Regio Herford 26.05. Minden  
    33,02  Kröger, Henning 04 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
    32,95  Mathews, Jonas 04 TSV Schloß Neuhaus 09.09. Blomberg  
    32,11  Thumser, Alexander 04 VfL Bochum 1848 09.09. Witten  



    31,51  Schäfers, Luca 04 LG Lippe-Süd 09.09. Blomberg  
    30,55  Strack, Simon 04 SuS Stadtlohn 13.05. Ahlen  
    30,08  Sand, Moritz 04 SC Eintracht Hamm 28.04. Lüdinghausen  
    30,08  Westphal, Simon 05 LG Lippe-Süd 23.09. Kreuztal  
    29,65  Wiese, Jan 04 LG Ahlen 16.06. Ahlen  
    29,18  Röseler, Mats 04 Recklinghäuser LC 13.05. Recklinghausen  

    29,18  Recker, Maurice 04 LG Kreis Gütersloh 09 10.06. Blomberg  

 

Neunkampf     (100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung,  
                         80 m Hürden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1000 m) 

     4704  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 16./17.06. Lage  
  (12,48*- 5,46*- 10,79-  1,60- 11,69*- 25,72-  2,80- 34,56- 3:04,65) 
     4245  Windeler, Julian 04 LG Olympia Dortmund 16./17.06. Lage  
  (12,93*- 5,03*-  8,23-  1,48- 12,71*- 23,51-  2,60- 26,32- 3:08,28) 

 

Blockwettkampf Sprint/Sprung      (100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 

     2773  Hültenschmidt, Sven 04 LAC Veltins Hochsauerland 03.06. Hagen  
  (12,27*-12,54*- 5,49*-  1,71- 38,43) 
     2756  Braida, Noah 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (12,01*-11,76*- 5,57*-  1,65- 30,22) 
     2638  Hartenberg, Lennart 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (11,57*-12,10*- 4,90*-  1,56- 26,63) 
     2618  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 29.09. Hagen  
  (12,55*-11,81*- 5,11*-  1,50- 35,02) 
     2572  Dickel, Elias Connor 04 LG Wittgenstein 03.06. Hagen  
  (12,83*-12,83*- 5,30*-  1,68- 26,71) 
     2554  Sand, Moritz 04 SC Eintracht Hamm 28.04. Lüdinghausen  
  (13,15*-12,22*- 4,96*-  1,64- 30,08) 
     2521  Madu, Benny 04 DJK BW Annen 03.06. Hagen  
  (12,67*-13,99*- 4,93*-  1,71- 27,85) 
     2467  Terbeck, Max 04 LG Coesfeld 03.06. Hagen  
  (13,24*-12,25*- 4,80*-  1,59- 25,92) 
     2448  Holtmann, Kilian 04 LAZ Regio Herford 26.05. Minden  
  (13,13*-13,17*- 4,87*-  1,48- 33,83) 
     2437  Grabowski, Max 04 LG Kreis Gütersloh 09 13.05. Blomberg  
  (12,25*-13,44*- 5,35*-  1,39- 24,74) 

     2424  Mathews, Jonas 04 TSV Schloß Neuhaus 13.05. Blomberg  
  (13,04*-13,58*- 5,00*-  1,51- 28,97) 
     2405  Robertz, Louis 04 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  (13,18*-13,09*- 4,98*-  1,68- 17,68) 
     2386  Windeler, Julian 04 LG Olympia Dortmund 03.06. Hagen  
  (13,08*-13,14*- 4,89*-  1,53- 23,24) 
     2368  Thumser, Alexander 04 VfL Bochum 1848 09.09. Witten  
  (13,19*-14,71*-  4,74-  1,52- 32,11) 
     2357  Böhme, Ardian 04 LAV Bünde 03.06. Hagen  
  (13,18*-13,50*- 4,62*-  1,53- 25,66) 
     2349  Agbamate, Aaron 04 LG Olympia Dortmund 03.06. Hagen  
  (12,37*-15,06*- 5,02*-  1,53- 20,02) 
     2239  Kröger, Henning 04 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
  (14,50*-14,78*- 4,25*-  1,56- 33,02) 
     2116  Boentert, Elias 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (13,83*-14,51*- 3,89*-  1,41- 25,45) 
     2068  Niere, Erik 04 LG Lippe-Süd 13.05. Blomberg  
  (14,75*-14,50*- 4,44*-  1,39- 22,28) 
     2050  Bertmann, Stephan Jordan 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (13,51*-14,18*- 3,96*-  1,29- 20,70) 



Blockwettkampf Lauf      (100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 2000 m) 

     2365  Sundermann, Bastian 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (12,93*-13,01*-  4,96- 47,0 - 7:11,09) 
     2360  Homburg, Lukas 04 LAV Bünde 03.06. Hagen  
  (13,39*-14,42*-  4,84- 66,0 - 7:07,59) 
     2353  Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  (12,99*-14,25*- 4,66*- 44,5 - 6:23,49) 
     2324  Grümbel, Michel 04 CVJM Siegen SG 03.06. Hagen  
  (13,15*-12,77*-  5,10- 43,5 - 7:26,84) 
     2224  Boeck, Noah 04 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  (13,70*-14,05*- 4,68*- 32,0 - 6:23,78) 
     2197  Dreckmann, Julian 04 TSG Dülmen 28.04. Lüdinghausen  
  (13,36*-13,23*- 4,71*- 38,0 - 7:35,03) 
     2163  Horstmann, Leonard 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (13,46*-13,77*-  4,61- 38,0 - 7:28,56) 
     1963  Schäfers, Luca 04 LG Lippe-Süd 13.05. Blomberg  
  (14,37*-15,68*- 4,50*- 45,0 - 8:28,24) 
     1898  Osenberg, Erik 04 USC Bochum 09.09. Witten  
  (13,96*-16,51*-  4,70- 35,0 - 8:48,23) 
     1798  Reimer, Jakob 04 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
  (14,51*-17,29*- 3,81*- 30,0 - 7:38,36) 

     1717  Dilkaute, Jonas 04 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
  (15,91*-17,85*- 3,61*- 32,5 - 7:20,00) 
     1645  Aletic, Elvedin 05 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  (15,21*-16,31*- 3,95*- 23,5 - 8:52,10) 
     1600  Aufnahmegrenze       

 
 
Blockwettkampf Wurf      (100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 

     2708  Klaus, Dennis 04 LAG Siegen 03.10. Siegen  
  (12,71*-11,88*- 5,26*- 11,80- 34,45) 
     2659  Petruschka, Mark 04 TV Mettingen 28.04. Lüdinghausen  
  (12,45*-11,66*- 5,39*- 11,17- 27,75) 
     2504  Soicke, Maximilian 04 VfL Eintracht Hagen 03.06. Hagen  
  (13,07*-15,50*- 4,88*- 12,24- 36,05) 
     2235  Sparmeier, Marlin 04 LG Kreis Lübbecke 26.05. Minden  
  (13,55*-13,66*- 4,24*-  8,59- 28,80) 
     2174  Budde, Felix 04 TV Mettingen 03.06. Hagen  
  (13,49*-13,43*- 4,69*-  7,28- 23,57) 
     1696  Rengshausen, Justus 04 LG Coesfeld 03.06. Hagen  
  (15,77*-17,45*- 3,47*-  7,42- 20,36) 
     1600  Aufnahmegrenze       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



WEIBLICHE JUGEND  U16  (W15)  

 
 
100 m    

    12,20  Otte, Leni 05 SV Teuto Riesenbeck 15.07. Duisburg +0,9  
    12,24  Deblitz, Annica 03 Ski-Club Olpe 19.05. Gladbeck +0,5  
    12,36  Rehse, Emma 03 Ski-Club Olpe 15.07. Duisburg -0,9  
    12,49  Isensee, Victoria 03 TSV Kirchlinde 07.07. Gladbeck +1,7  
    12,52  Manegold, Luisa 04 SC Preußen Münster 15.07. Duisburg +0,9  
    12,53  Koller, Johanna 03 TV Gladbeck 1912 19.05. Gladbeck +0,5  
    12,55  Schwering, Ida 04 LG Brillux Münster 15.07. Duisburg +0,9  
    12,57  Spenner, Katharina 04 TV Jahn Siegen 10.06. Attendorn 0,0  
    12,65  Batantou, Guely 04 LG Brillux Münster 15.07. Duisburg +0,6  
    12,65  Fiener, Felina-Malin 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage -0,4  

    12,78  Attermeyer, Samira 04 LG Olympia Dortmund 10.06. Dortmund -0,2  
    12,79  Huesmann, Maja 04 LG Ahlen 13.05. Ahlen +1,1  
    12,80  Eisenbrecher, Paula 03 LTV Lippstadt 07.07. Halver -0,6  
    12,81  Krane, Franca 04 LG Olympia Dortmund 15.07. Duisburg +0,6  
    12,82  Pampuch, Claudia 03 TV Wattenscheid 01 24.06. Paderborn 0,0  
    12,85  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 20.07. Hemer -1,3  
    12,89  Heimann, Jolina 03 LG Ahlen 15.07. Duisburg -0,3  
    12,89  Amuah, Angela 05 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage +0,1  
    12,91  Lehmann, Pia Laetitia 03 LC Paderborn 10.06. Blomberg +0,4  
    12,93  Siebelhoff, Anne 03 TuS Jöllenbeck 15.07. Duisburg +1,3  

       mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec: 

    12,77 Eisenbrecher, Paula 03 LTV Lippstadt 17.06. Geseke +3,6  
    12,86 Klein, Neila 03 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal +2,8  

 

 

300 m    

    41,60  Hense, Anna Malia 04 LG Schwerte/Westhofen 07.07. Nordkirchen  
    42,14  Rier, Johanna 04 LG Coesfeld 05.05. Olfen  
    42,37  Doligkeit, Miriam 03 SC Eintracht Hamm 14.07. Duisburg  
    42,42  Döllner, Noelle 03 LTV Lippstadt 14.07. Duisburg  
    42,61  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 20.07. Hemer  
    42,73  Koller, Johanna 03 TV Gladbeck 1912 06.05. Rheine  
    42,88  Ndongfack, Mafor       CMR 03 TV Wattenscheid 01 24.06. Paderborn  
    43,12  Fiener, Felina-Malin 04 TV Wattenscheid 01 20.07. Hemer  
    43,15  Jacoby, Lilian 03 VfL Kamen 22.04. Hemer  
    43,30  Wöhrmann, Emma 04 SC Eintracht Hamm 31.05. Bönen  

    43,31  Thiele, Larissa 04 LV Oelde 10.06. Dortmund  
    43,42  Kliefoth, Lena 04 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 07.07. Helsingborg/SWE  
    43,42  Gamm, Amelie 03 LC Paderborn 14.07. Duisburg  
    43,46  Ferlings, Isabelle 03 TV Wattenscheid 01 20.07. Hemer  
    43,80  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 05.05. Recklinghausen  
    43,82  Ernst, Jolina 04 TV Wattenscheid 01 10.06. Dortmund  
    43,97  Klug, Amelie 03 FC Schalke 04 13.05. Recklinghausen  
    44,05  Lefering, Ida 04 LG Coesfeld 16.09. Olfen  
    44,10  Malecki, Madleen 03 TV Wattenscheid 01 10.06. Dortmund  
    44,13  Hense, Zaya Marie 04 LG Schwerte/Westhofen 07.07. Nordkirchen  

 

 

 



800 m    

  2:15,82  Wöhrmann, Emma 04 SC Eintracht Hamm 05.09. Werl  
  2:17,12  Schroeder, Kira 04 LG Olympia Dortmund 10.06. Dortmund  
  2:18,83  Klug, Amelie 03 FC Schalke 04 24.06. Paderborn  
  2:18,91  Hassel, Louisa 03 Recklinghäuser LC 24.06. Paderborn  
  2:20,23  Thiele, Larissa 04 LV Oelde 13.05. Ahlen  
  2:20,85  Schlattmann, Pia 04 TB Burgsteinfurt 24.06. Paderborn  
  2:21,74  Brosthaus, Theresa 04 LG Dorsten 14.07. Duisburg  
  2:22,07  Gövert, Marie 03 SuS Olfen 08.09. Oelde  
  2:22,24  Lefering, Ida 04 LG Coesfeld 24.06. Paderborn  
  2:22,58  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 20.05. Zeven  

  2:23,45  Bungart, Nina 04 DJK SuS Brambauer 24.06. Paderborn  
  2:23,74  Pulte, Johanna 03 SG Wenden 24.06. Paderborn  
  2:23,91  Flieger, Jil-Marie 04 LG Brillux Münster 24.06. Paderborn  
  2:24,54  Vogt, Pia 03 LG Olympia Dortmund 24.06. Paderborn  
  2:25,37  Borchers, Leonie 03 DJK VfL Billerbeck 24.06. Paderborn  
  2:25,70  Esken, Charlotte 03 LC Paderborn 14.07. Duisburg  
  2:25,90  Cremer, Leonie 04 SV Brackwede 10.06. Blomberg  
  2:26,31  Otto, Lina 03 ASC Weißbachtal 12.05. Kreuztal  
  2:26,45  Witte, Lilly 05 TV Wattenscheid 01 20.07. Hemer  
  2:26,51  Nockemann, Charlotte 03 LAC Veltins Hochsauerland 14.07. Duisburg  

 

2000 m    

  6:40,58  Schroeder, Kira 04 LG Olympia Dortmund 21.04. Menden  
  6:42,82  Wöhrmann, Emma 04 SC Eintracht Hamm 21.04. Menden  
  6:56,09  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 21.04. Menden  
  7:02,81  Kruse, Leonie 04 Recklinghäuser LC 21.04. Menden  
  7:05,31  Thiele, Larissa 04 LV Oelde 21.04. Menden  
  7:06,68  Schmidt, Carolin 03 SG Wenden 03.06. Hagen  
  7:06,96  Hassel, Louisa 03 Recklinghäuser LC 03.06. Hagen  
  7:08,44  Flieger, Jil-Marie 04 LG Brillux Münster 21.04. Menden  
  7:09,04  Pulte, Johanna 03 SG Wenden 03.06. Hagen  
  7:09,27  Bruhns, Malin 04 LC Solbad Ravensberg 21.04. Menden  

  7:14,82  Pieper, Ylva 04 SV Brackwede 21.04. Menden  
  7:14,84  Schürmann, Paula 04 LAC Veltins Hochsauerland 21.04. Menden  
  7:16,34  Faßbender, Luca-Lynn 04 SuS Olfen 21.04. Menden  
  7:16,65  Rapien, Sina 04 VfL Gladbeck 1921 21.04. Menden  
  7:22,17  Sorge, Colien 05 Marathon-Club Menden 21.04. Menden  
  7:24,55  Loerwald, Greta Isabella 04 SC Hagen-Wildewiese 21.04. Menden  
  7:27,21  Lefering, Ida 04 LG Coesfeld 03.06. Hagen  
  7:27,84  Berenbrinker, Finja 04 TSV Schloß Neuhaus 03.06. Hagen  
  7:27,97  Haas, Karolina 04 LG Olympia Dortmund 21.04. Menden  
  7:28,68  Meyer-Piton, Marie 05 LG Olympia Dortmund 21.04. Menden  

 

3000 m    

 10:33,09  Klug, Amelie 03 FC Schalke 04 18.08. BO-Wattenscheid  
 10:39,22  Wöhrmann, Emma 04 SC Eintracht Hamm 08.09. Oelde  
 10:45,95  Gövert, Marie 03 SuS Olfen 01.09. Münster  
 10:50,45  Schmidt, Carolin 03 SG Wenden 18.08. BO-Wattenscheid  
 10:55,46  Borchers, Leonie 03 DJK VfL Billerbeck 21.04. Menden  
 10:59,06  Esken, Charlotte 03 LC Paderborn 18.08. BO-Wattenscheid  
 10:59,40  Ibrahim, Mariam 03 LG Brillux Münster 21.04. Menden  
 11:05,68  Hassel, Louisa 03 Recklinghäuser LC 21.04. Menden  
 11:10,32  Witte, Lilly 05 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
 11:17,21  Pulte, Johanna 03 SG Wenden 18.08. BO-Wattenscheid  



 11:18,00  Vogt, Pia 03 LG Olympia Dortmund 04.07. Grefrath-Oedt  
 11:20,71  Otto, Lina 03 ASC Weißbachtal 23.05. Wenden-Gerlingen  
 11:22,09  Heyse, Katharina 03 LAC Veltins Hochsauerland 21.04. Menden  
 11:27,37  Krämer, Tessa 03 LG Olympia Dortmund 04.07. Grefrath-Oedt  
 11:29,04  Langenohl, Lieselotte 03 LG Olympia Dortmund 22.06. Siegburg  
 11:29,68  Montanari, Isabella 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
 11:56,28  Neugebauer, Isabel 03 Recklinghäuser LC 21.04. Menden  
 11:56,35  Lehmann, Tabea 03 LAZ Iserlohn 22.06. Telgte  
 12:07,12  Friese, Nike 03 Marathon-Club Menden 21.04. Menden  
 12:13,49  Krefeld, Lucy 03 LV Oelde 21.04. Menden  

 
 
5 km Straßenlauf    

    19:03  Borchers, Leonie 03 DJK VfL Billerbeck 13.10. Coesfeld  
    19:20  Wöhrmann, Emma 04 SC Eintracht Hamm 13.10. Coesfeld  
    19:32  Esken, Charlotte 03 LC Paderborn 02.10. Verl  
    19:40  Pulte, Johanna 03 SG Wenden 09.12. Hamm  
    19:42  Ibrahim, Mariam 03 LG Brillux Münster 31.12. Münster  
    19:42  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 31.12. Münster  
    19:43  Schmidt, Carolin 03 SG Wenden 09.12. Hamm  
    20:00  Thiele, Larissa 04 LV Oelde 04.11. Gütersloh  
    20:08  Reis, Edda 03 LC Paderborn 02.10. Verl  
    20:19  Flieger, Jil-Marie 04 LG Brillux Münster 01.12. Rheine-Mesum  

    20:36  Bruhns, Malin 04 LC Solbad Ravensberg 04.11. Gütersloh  
    20:39  Krämer, Tessa 03 LG Olympia Dortmund 11.11. Werl  
    20:41  Lefering, Ida 04 LG Coesfeld 13.10. Coesfeld  
    20:45  Vogt, Pia 03 LG Olympia Dortmund 09.12. Hamm  
    20:48  Kruse, Leonie 04 Recklinghäuser LC 02.12. Herten-Bertlich  
    20:49  Schürmann, Paula 04 LAC Veltins Hochsauerland 28.10. Arnsbg.-Oeventrop  
    20:53  Kuhaupt, Klara 04 Warburger SV 1884 11.05. Schloß Neuhaus  
    20:56  Meyer-Piton, Marie 05 LG Olympia Dortmund 11.08. Dülmen  
    21:09  Kuhaupt, Mia 06 Warburger SV 1884 11.05. Schloß Neuhaus  
    21:12  Friese, Nike 03 Marathon-Club Menden 31.03. Paderborn  

 

 

80 m Hürden    

    11,58  Malecki, Madleen 03 TV Wattenscheid 01 14.07. Duisburg +0,6  
    11,75  Otte, Leni 05 SV Teuto Riesenbeck 14.07. Duisburg -0,8  
    12,03  Meis, Louisa 03 FC Viktoria Heiden 03.06. Hagen +0,4  
    12,07  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 20.07. Hemer -0,1  
    12,16  Ndongfack, Mafor       CMR 03 TV Wattenscheid 01 14.07. Duisburg +1,9  
    12,23  Bielinski, Romy 05 TV Wattenscheid 01 08.09. Recklinghausen 0,0  
    12,32  Amsbeck, Maya 03 LG Kreis Gütersloh 09 17.06. Lage -0,8  
    12,33  Meininghaus, Celina 03 TV Wattenscheid 01 08.07. Düsseldorf -0,9  
    12,44  Isensee, Victoria 03 TSV Kirchlinde 14.07. Duisburg +1,9  
    12,45  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 14.07. Duisburg +1,9  

    12,46  Koller, Johanna 03 TV Gladbeck 1912 31.05. Willich 0,0  
    12,52  Schwering, Ida 04 LG Brillux Münster 13.05. Ahlen -0,5  
    12,53  Krane, Franca 04 LG Olympia Dortmund 24.06. Paderborn 0,0  
    12,54  Wohlgemuth, Katharina 04 VfB Fichte Bielefeld 14.07. Duisburg +1,5  
    12,68  Berger, Christiane 03 VfL Gladbeck 1921 07.07. Gladbeck +1,3  
    12,81  Sowa, Tabea 03 TB Burgsteinfurt 24.06. Paderborn +1,2  
    12,82  Fiener, Felina-Malin 04 TV Wattenscheid 01 08.09. Recklinghausen 0,0  
    12,84  Schröder, Franka 03 LC Paderborn 13.05. Blomberg +0,2  
    12,85  Böhl, Malin 03 LG Wittgenstein 03.06. Hagen +0,5  
    12,86  Trapphoff, Katharina 03 LG Kreis Gütersloh 09 06.05. Gütersloh -0,8  



       mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec: 

    11,66 Otte, Leni 05 SV Teuto Riesenbeck 01.09. Münster +2,5  
    12,24 Amsbeck, Maya 03 LG Kreis Gütersloh 09 14.07. Duisburg +2,4  
    12,50 Berger, Christiane 03 VfL Gladbeck 1921 05.05. Olfen +3,2  

 

300 m Hürden    

    45,26  Koller, Johanna 03 TV Gladbeck 1912 19.08. BO-Wattenscheid  
    45,53  Malecki, Madleen 03 TV Wattenscheid 01 15.07. Duisburg  
    46,11  Hassel, Louisa 03 Recklinghäuser LC 15.07. Duisburg  
    46,74  Jacoby, Lilian 03 VfL Kamen 15.07. Duisburg  
    49,33  Siegert, Maya 03 LAZ Regio Herford 15.07. Duisburg  
    50,73  Adler, Jule 03 LAZ Iserlohn 24.06. Paderborn  
    50,83  Riedel, Franka 03 SuS Schalke 96 24.06. Paderborn  
    50,91  Wandel, Charlotte 03 SV 1860 Minden 24.06. Paderborn  
    51,12  Lempik, Sophia 03 LG Olympia Dortmund 24.06. Paderborn  
    51,26  Heite, Liv 04 Ski-Club Olpe 12.05. Kreuztal  

    51,54  Daniels, Kim Isabelle 04 TuS Iserlohn 05.09. Werl  
    51,82  Doligkeit, Miriam 03 SC Eintracht Hamm 16.05. Unna  
    51,84  Schönfelder, Amy Jo 03 LAC Veltins Hochsauerland 24.06. Paderborn  
    52,16  Kliefoth, Lena 04 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 06.07. Helsingborg/SWE  
    52,37  Haubrock, Lara 03 VfB Fichte Bielefeld 05.05. Lemgo  
    53,05  Determann, Johanna 03 SC Falke Saerbeck 06.05. Rheine  
    53,39  Krämer, Tessa 03 LG Olympia Dortmund 21.05. Recklinghausen  
    53,42  Born, Carina 03 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09. Kreuztal  
    53,82  Müller, Franziska 04 LAZ Iserlohn 27.04. Arnsberg  
    54,15  Schittko, Lelia 03 TuS Iserlohn 27.04. Arnsberg  

 

1500 m Hindernis    

  5:20,62  Schroeder, Kira 04 LG Olympia Dortmund 30.05. Mönchengladbach  
  5:32,49  Vogt, Pia 03 LG Olympia Dortmund 30.05. Mönchengladbach  
  5:45,61  Haas, Karolina 04 LG Olympia Dortmund 30.05. Mönchengladbach  
  5:57,39  Rapien, Sina 04 VfL Gladbeck 1921 30.05. Mönchengladbach  

 

4 x 100 m    

    49,00  TV Wattenscheid 01   08.07. Düsseldorf  
  (Pampuch 03, Malecki 03, Reimchen 04, F.-M.Fiener 04) 
    49,91  StG Olpe/Fretter   08.07. Olpe  
  (Rehse 03, Deblitz 03, Quast 04, Reiche 04) 
    50,38  TV Wattenscheid 01   15.07. Duisburg  
  (Ernst 04, Meininghaus 03, Mbenda 04, Bruku 04) 
    50,56  LC Paderborn   15.07. Duisburg  
  (Salmen 03, Lehmann 03, Volmari 03, Kiesner 04) 
    50,68  LG Ahlen   15.07. Duisburg  
  (Bußmann 04, Opitz 04, Heimann 03, Huesmann 04) 
    50,73  LG Brillux Münster   24.06. Paderborn  
  (Batantou 04, Schwering 04, Matthiesen 04, Calderon Graw 04) 
    50,98  SC Preußen Münster   30.06. Coesfeld  
  (Patterson 04, Manegold 04, Wildemann 03, Tvorogova 04) 
    51,04  LTV Lippstadt   07.07. Halver  
  (Eisenbrecher 03, Laryea 03, F.Röhrs 03, Döllner 03) 
    51,60  TV Wattenscheid 01   24.06. Paderborn  
  (Dandl 03, Ndongfack 03, Ferlings 03, Bruku 04) 
    51,64  LG Schwerte/Westhofen   24.06. Paderborn  
   (Blum 03, A.M.Hense 04, Z.M.Hense 04, Krämer 04) 



    51,69  LG Kreis Gütersloh 09   29.08. Gütersloh  
  (Amsbeck 03, Trapphoff 03, Panczyk 03, Hullermann 04) 
    51,96  LG Kindelsberg Kreuztal   08.07. Olpe  
  (Müller 03, Born 03, Schlachta 03, Klein 03) 
    52,15  LG Olympia Dortmund   24.06. Paderborn  
  (Bartels 04, Funke 04, M.Woldt 03, Attermeyer 04) 
    52,83  Recklinghäuser LC   11.07. Waltrop  
  (Körner 04, Riedbaum 04, Baschek 04, Geppert 03) 
    52,92  LG Coesfeld   05.05. Olfen  
  (Lefering 04, Rier 04, Dieker 04, Bethke 04) 
    53,46  VfB Fichte Bielefeld   24.06. Paderborn  
  (Wohlgemuth 04, Ritzler 03, Tiesmeyer 03, Haubrock 03) 
    53,50  VfL Gladbeck 1921   24.06. Paderborn  
  (Klein 03, Hoffmann 03, C.Berger 03, Rapien 04) 
    53,59  LG Ahlen   08.07. Oelde  
  (Averberg 03, M.Riedelbauch 04, J.Riedelbauch 04, Smit 03) 
    53,72  StG Oelde/Enniger   16.06. Ahlen  
  (Künne 03, Lachnitt 04, Pankewitsch 03, Jadzinski 04) 
    53,75  Aufnahmegrenze       

 
 
3 x 800 m    

  7:30,03  LG Olympia Dortmund   06.05. Köln  
  (Vogt 03, Langenohl 03, Schroeder 04) 
  7:36,50  StG Kreis Lüdinghausen   06.05. Köln  
  (Legge 03, Faßbender 04, Gövert 03) 
  7:42,64  LAC Veltins Hochsauerland   06.05. Köln  
  (Heyse 03, Schürmann 04, Nockemann 03) 
  7:45,31  SG Wenden   08.07. Olpe  
  (Schmidt 03, Pulte 03, Wittstamm 05) 
  7:53,7   StG Oelde/Enniger   21.09. Oelde  
  (Jadzinski 04, Sindermann 04, Thiele 04) 
  7:54,08  TV Wattenscheid 01   27.05. Witten  
  (Dobsza 06, Echterhoff 06, Witte 05) 
  7:59,88  SuS Stadtlohn   15.06. Coesfeld  
  (Schroer 04, Gehling 04, Schlütter 03) 
  8:02,25  TV Wattenscheid 01   27.05. Witten  
  (Junglas 03, Montanari 04, Mbenda 04) 
  8:04,87  LC Paderborn   06.05. Köln  
  (Bolte 04, Reis 03, Esken 03) 
  8:08,84  SC Eintracht Hamm   06.05. Köln  
  (Lempa 03, Doligkeit 03, Wöhrmann 04) 

  8:12,26  TV Wattenscheid 01   27.05. Witten  
  (Best 06, Lakhnati 06, Amuah 05) 
  8:12,43  LG Olympia Dortmund   21.04. Lünen  
  (Meyer-Piton 05, Kemper 06, Benchellal 06) 
  8:14,71  TuS Sythen   27.05. Witten  
  (Klimse 06, Klein 05, Bassek 06) 
  8:14,88  LG Coesfeld   15.06. Coesfeld  
  (Damhus 05, Weyer 06, Janocha 05) 
  8:16,52  LG Olympia Dortmund   27.05. Witten  
  (Skoruppa 05, Scharnow 06, Kernich 06) 
  8:17,48  Recklinghäuser LC   11.07. Waltrop  
  (Tober 05, Wellhöner 06, Butzert 07) 
  8:26,58  StG Horstmar/Burgsteinfurt/Riesenbeck 21.06. Horstmar  
  (Pusch 05, Pommerening 05, Herrmann 05) 



  8:28,24  TV Wattenscheid 01   27.05. Witten  
  (Koesters 06, Otto 06, Mankel 05) 
  8:28,25  StG Kreis Lüdinghausen   15.06. Coesfeld  
  (Wulfert 06, Lübbert 05, Müller 05) 
  8:30,00  Aufnahmegrenze       

 

Hochsprung    

     1,67  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 08.07. Düsseldorf  
     1,66  Schepp, Josefa 03 TSG Dülmen 31.05. Essen  
     1,63  Meis, Louisa 03 FC Viktoria Heiden 28.04. Gladbeck  
     1,63  Hinse, Julia 03 LG Fichte-Elsey-Kabel 24.06. Paderborn  
     1,62  Schulze Kalthoff, Annika 04 LG Rosendahl 13.05. Ahlen  
     1,60  Elsing, Maja 04 SuS Stadtlohn 05.05. Olfen  
     1,60  Trapphoff, Katharina 03 LG Kreis Gütersloh 09 12.05. Blomberg  
     1,59  Wüst, Selina Stephanie 05 TSV Siegen 12.05. Kreuztal  
     1,59  Hardensett, Amelie 03 SW Havixbeck 13.05. Ahlen  
     1,58  Theine, Pauline 03 TSV Bigge-Olsberg 04.05. Arnsberg  

     1,58  Averberg, Marie-Sophie 03 LG Ahlen 16.06. Ahlen  
     1,57  Hussing, Mara 04 CLV Siegerland 05.05. Kreuztal  
     1,57  Dolly, Aminata 05 LG Fichte-Elsey-Kabel 05.05. Hagen  
     1,57  Sobbe, Theresa 05 LG Kreis Gütersloh 09 10.06. Blomberg  
     1,57  Jung, Greta 03 LG Olympia Dortmund 24.06. Paderborn  
     1,57  Wiethoff, Lea 03 LC Attendorn 24.06. Paderborn  
     1,57  Herrmann, Joana 05 SV Teuto Riesenbeck 08.09. Steinfurt  
     1,56  Lupfer, Franziska 05 SC Preußen Münster 05.05. Münster  
     1,56  Schröder, Franka 03 LC Paderborn 04.07. Paderborn  
     1,56  Malecki, Madleen 03 TV Wattenscheid 01 08.07. Düsseldorf  

     1,56  Koch, Edda 04 Recklinghäuser LC 15.09. Recklinghausen  
     1,56  Hinners, Kiana 03 LAZ Soest 16.09. Menden  

 

Stabhochsprung    

     3,51  Sommer, Maybrit 03 LG Lippe-Süd 02.06. Lage  
     3,50  Mühlenhof, Jule 03 LG Lippe-Süd 27.04. Horn-Bad Meinberg  
     3,15  Fischer, Svea 04 LG Lippe-Süd 19.05. Holzminden  
     3,10  Berger, Christiane 03 VfL Gladbeck 1921 24.06. Paderborn  
     3,00  Heine, Greta 05 LG Lippe-Süd 14.07. Duisburg  
     2,90  Matthiesen, Marla 04 LG Brillux Münster 24.06. Paderborn  
     2,75  Heine, Lina 05 LG Lippe-Süd 20.06. Horn-Bad Meinberg  
     2,50  Nies, Elsje 04 TV Olpe 24.06. Paderborn  
     2,50  Schmitt, Alica 03 Ski-Club Olpe 29.09. Olpe  
     2,45  Wilke, Vianne 06 LG Olympia Dortmund 05.07. Dortmund  

     2,35  Lieber, Fee 05 LG Olympia Dortmund 27.06. Dortmund  
     2,35  Aufnahmegrenze       

 

Weitsprung    

     5,54  Attermeyer, Samira 04 LG Olympia Dortmund 15.07. Duisburg -0,4  
     5,48  Meis, Louisa 03 FC Viktoria Heiden 16.06. Lage -0,5  
     5,46  Amsbeck, Maya 03 LG Kreis Gütersloh 09 13.05. Blomberg +0,3  
     5,42  Trapphoff, Katharina 03 LG Kreis Gütersloh 09 23.09. Kreuztal -0,4  
     5,41  Schröder, Franka 03 LC Paderborn 29.04. Lippstadt +0,5  
     5,39  Klein, Neila 03 LG Kindelsberg Kreuztal 15.07. Duisburg -0,5  
     5,37  Malecki, Madleen 03 TV Wattenscheid 01 08.07. Düsseldorf -0,4  
     5,36  Eisenbrecher, Paula 03 LTV Lippstadt 15.07. Duisburg +0,8  
     5,33  Jacoby, Lilian 03 VfL Kamen 31.05. Essen 0,0  
     5,30  Huesmann, Maja 04 LG Ahlen 13.05. Ahlen +0,4  



     5,28  Wohlgemuth, Katharina 04 VfB Fichte Bielefeld 10.06. Blomberg +0,6  
     5,25  Rier, Johanna 04 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen -1,0  
     5,25  Schwering, Ida 04 LG Brillux Münster 15.09. Havixbeck +0,2  
     5,22  Fiener, Felina-Malin 04 TV Wattenscheid 01 08.07. Düsseldorf -0,1  
     5,20  Hense, Anna Malia 04 LG Schwerte/Westhofen 24.06. Paderborn -0,6  
     5,19  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 15.07. Duisburg -0,7  
     5,18  Tröster, Helena 04 LG Südsauerland 29.09. Lüdenscheid +0,2  
     5,15  Schepp, Josefa 03 TSG Dülmen 03.06. Hagen 0,0  
     5,12  Hoffmann, Lena 03 VfL Gladbeck 1921 28.04. Gladbeck +0,1  
     5,11  Volmari, Chantal 03 LC Paderborn 24.06. Paderborn -0,1  

        Wind nicht gemessen oder nicht dokumentiert: 

     5,34  Brosthaus, Theresa 04 LG Dorsten 22.04. Dorsten  
     5,33  Otte, Leni 05 SV Teuto Riesenbeck 16.09. Rheine  
     5,09  Theine, Pauline 03 TSV Bigge-Olsberg 04.05. Arnsberg  

        mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec: 

     5,19 Schwering, Ida 04 LG Brillux Münster 30.06. Coesfeld +2,4  
     5,11 Elsing, Maja 04 SuS Stadtlohn 05.05. Olfen +2,1  

 

Dreisprung    

    10,87  Hinse, Julia 03 LG Fichte-Elsey-Kabel 14.07. Duisburg -0,9  
    10,50  Sowa, Tabea 03 TB Burgsteinfurt 24.06. Paderborn -0,9  
    10,16  Döllner, Noelle 03 LTV Lippstadt 08.09. Gütersloh -1,4  
    10,04  Mnasri, Donja 04 SV 1860 Minden 10.06. Blomberg +0,8  
      9,79  Siegert, Maya 03 LAZ Regio Herford 14.07. Duisburg +0,3  
      9,62  Lechler, Anna 03 LTV Lippstadt 08.09. Gütersloh -0,6  
      9,60  Pampuch, Claudia 03 TV Wattenscheid 01 13.05. Recklinghsn. -0,7  
      9,30  Mainzer, Christina 04 TV Wanne 1885 13.05. Recklinghsn. +0,3  
      9,20  Seiler, Nina 03 SuS Oberaden 24.06. Paderborn 0,0  
      9,00  Aufnahmegrenze       

       Wind nicht gemessen oder nicht dokumentiert: 

    10,05  Lechler, Anna 03 LTV Lippstadt 21.05. Bad Oeynhausen  

 

Kugelstoß    - 3 kg - 

    12,19  Schepp, Josefa 03 TSG Dülmen 15.07. Duisburg  
    12,17  Schillmann, Astrid 03 LG Lippe-Süd 16.09. Lage  
    11,73  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
    11,61  Böhl, Malin 03 LG Wittgenstein 31.08. Bad Laasphe  
    11,18  Klein, Emily 03 VfL Gladbeck 1921 03.10. Gladbeck  
    11,17  Linnemöller, Nike 03 SV 1860 Minden 24.06. Paderborn  
    11,02  Hoffmann, Lena 03 VfL Gladbeck 1921 05.05. Olfen  
    10,95  Vandenbrück, Leonie 03 LG Ahlen 24.06. Paderborn  
    10,74  Riedel, Franka 03 SuS Schalke 96 05.05. Olfen  
    10,71  Medjic, Amina 03 TV Jahn Siegen 03.10. Siegen  

    10,53  Malecki, Madleen 03 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
    10,52  Mohammed, Kathrin 03 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06. Paderborn  
    10,50  Winkelmann, Katharina 03 FC Schalke 04 07.07. Gladbeck  
    10,42  Hochdörffer, Lara 05 LG Wittgenstein 03.10. Siegen  
    10,35  Tiemeier, Eni 03 SC Herford 03.10. Paderborn  
    10,30  Sänger, Larissa 03 TuS Hemmerde 07.10. Lippstadt  
    10,29  Schlattmann, Marie 03 TB Burgsteinfurt 12.06. Rheine  
    10,25  Weyand, Lena 03 LG Wittgenstein 22.04. Wilnsdorf  
    10,20  Bischof, Lotta 03 TuS Germania Horstmar 22.04. Rheine  
    10,17  Blum, Helen 03 TuS Germania Horstmar 22.04. Rheine  



Diskuswurf    - 1 kg -   

    33,48  Böhl, Malin 03 LG Wittgenstein 03.10. Gladbeck  
    31,55  Schütte, Sophia 03 LG Geseke 21.05. Bad Oeynhausen  
    29,29  Schillmann, Astrid 03 LG Lippe-Süd 24.06. Paderborn  
    29,26  Macke, Marie-Sophie 04 SF Eintracht Gevelsberg 15.09. Essen  
    28,67  Dahlmann, Gina 03 DJK BW Annen 03.10. Gladbeck  
    27,55  Woldt, Carolin 04 LG Olympia Dortmund 01.09. Witten  
    27,36  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
    26,88  Vandenbrück, Leonie 03 LG Ahlen 21.04. Liesborn  
    26,88  Sänger, Larissa 03 TuS Hemmerde 07.10. Lippstadt  
    26,84  Ndongfack, Mafor       CMR 03 TV Wattenscheid 01 08.07. Düsseldorf  

    26,60  Badde, Gesa 04 SC Union Lüdinghausen 10.06. Dortmund  
    26,57  Medjic, Amina 03 TV Jahn Siegen 24.06. Paderborn  
    26,28  Mühlenhof, Jule 03 LG Lippe-Süd 28.04. Porta W.-Nammen  
    26,03  Linnemöller, Nike 03 SV 1860 Minden 28.04. Porta W.-Nammen  
    26,01  Seiler, Nina 03 SuS Oberaden 07.07. Nordkirchen  
    25,61  Tiemeier, Eni 03 SC Herford 07.10. Lippstadt  
    25,56  Paszylk, Anastasia 04 TV Wattenscheid 01 13.05. Recklinghausen  
    25,34  Berghoff, Franziska 03 LG Warstein/Rüthen 28.04. Werl  
    25,20  Hoffmann, Lena 03 VfL Gladbeck 1921 21.05. Bad Oeynhausen  
    24,65  Bergmann, Amelie 03 TV Mettingen 22.04. Rheine  

 
 
Hammerwurf    - 3 kg - 

    33,65  Legge, Louisa 03 SuS Olfen 29.09. Olfen  
    28,48  Böttiger, Antonia 03 LAZ Soest 29.09. Olfen  
    26,92  Mengelkamp, Lea 04 SuS Olfen 29.09. Olfen  
    21,00  Aufnahmegrenze       

 
 

Speerwurf    - 500 g -   

    42,26  Schepp, Josefa 03 TSG Dülmen 24.06. Paderborn  
    39,20  Vandenbrück, Leonie 03 LG Ahlen 01.09. Münster  
    36,91  Schlattmann, Marie 03 TB Burgsteinfurt 10.07. Leverkusen  
    35,95  Klein, Emily 03 VfL Gladbeck 1921 03.10. Gladbeck  
    35,90  Macke, Marie-Sophie 04 SF Eintracht Gevelsberg 14.07. Duisburg  
    35,80  Lechler, Anna 03 LTV Lippstadt 07.10. Lippstadt  
    34,24  Brüll, Luisa 03 LC Paderborn 10.06. Blomberg  
    34,19  Zander, Sarah 03 LG Menden 14.04. Rüthen  
    34,11  Born, Carina 03 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09. Kreuztal  
    33,42  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 08.09. Recklinghausen  

    33,00  Griese, Romi 05 VfB Salzkotten 22.09. Oelde  
    32,88  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 08.09. Recklinghausen  
    32,86  Dieker, Nele 04 LG Coesfeld 23.09. Kreuztal  
    32,46  Höfling, Linnea 03 TSV Hagen 1860 10.06. Attendorn  
    32,36  Tiemeier, Eni 03 SC Herford 09.09. Blomberg  
    32,18  Malecki, Madleen 03 TV Wattenscheid 01 25.08. Wesel  
    32,09  Schulze Kalthoff, Annika 04 LG Rosendahl 21.05. Recklinghausen  
    30,96  Aßmann, Patricia 03 LG Ems Warendorf 28.04. Telgte  
    30,93  Linnemöller, Nike 03 SV 1860 Minden 27.06. Minden  
    30,89  Seiler, Nina 03 SuS Oberaden 08.09. Recklinghausen  

 

 

 



Siebenkampf      (80 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m / Weitsprung, Speerwurf, 800 m) 

     3733  Schepp, Josefa 03 TSG Dülmen 16./17.06. Lage  
  (13,48*-  1,62- 11,88-13,48*- 5,03*- 38,36- 2:38,32) 
     3724  Malecki, Madleen 03 TV Wattenscheid 01 24./25.08. Wesel  
  (11,79*-  1,55- 10,09-13,06*- 5,17*- 32,18- 2:39,87) 
     3634  Meis, Louisa 03 FC Viktoria Heiden 16./17.06. Lage  
  (12,31*-  1,56-  9,29-13,05*- 5,48*- 25,16- 2:38,90) 
     3540  Koller, Johanna 03 TV Gladbeck 1912 16./17.06. Lage  
  (12,66*-  1,44-  9,46-12,70*- 4,67*- 29,47- 2:37,44) 
     3485  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 16./17.06. Lage  
  (12,55*-  1,59-  8,68-13,09*- 5,11*- 16,80- 2:37,46) 
     3465  Amsbeck, Maya 03 LG Kreis Gütersloh 09 16./17.06. Lage  
  (12,32*-  1,50-  7,34-13,07*- 5,16*- 24,93- 2:41,06) 
     3460  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 16./17.06. Lage  
  (12,51*-  1,41- 10,53-13,24*- 4,69*- 22,36- 2:37,05) 
     3457  Wiethoff, Lea 03 LC Attendorn 16./17.06. Lage  
  (13,30*-  1,56-  8,86-13,41*- 4,62*- 28,09- 2:39,54) 
     3456  Schröder, Franka 03 LC Paderborn 12./13.05. Blomberg  
  (12,84*-  1,54-  9,31-13,56*- 5,16*- 26,14- 2:53,69) 
     3409  Klein, Neila 03 LG Kindelsberg Kreuztal 05./06.05. Kreuztal  
  (13,01*-  1,48-  9,46-12,86w- 5,31w- 22,11- 3:04,50) 

     3395  Mainz, Melina 03 BTW Bünde 16./17.06. Lage  
  (13,43*-  1,50-  9,06-13,67*- 4,96*- 24,86- 2:41,86) 
     3351  Born, Carina 03 LG Kindelsberg Kreuztal 05./06.05. Kreuztal  
  (14,32*-  1,54-  8,52-13,68w- 4,70*- 32,47- 2:50,61) 
     3342  Senge, Hannah 03 LG Lemgo 16./17.06. Lage  
  (13,48*-  1,44-  9,19-13,22*- 4,90*- 19,66- 2:41,18) 
     3332  Berger, Christiane 03 VfL Gladbeck 1921 16./17.06. Lage  
  (13,11*-  1,35-  9,50-14,00*- 4,68*- 29,61- 2:41,02) 
     3324  Riedel, Franka 03 SuS Schalke 96 16./17.06. Lage  
  (13,78*-  1,38- 10,14-13,81*- 4,51*- 29,84- 2:43,79) 
     3295  Hoffmann, Lena 03 VfL Gladbeck 1921 16./17.06. Lage  
  (14,05*-  1,44- 10,02-13,38*- 4,77*- 24,81- 2:58,50) 
     3292  Koch, Edda 04 Recklinghäuser LC 15./16.09. Recklinghsn.  
  (13,71*-  1,56-  7,48-13,99*- 4,67*- 27,50- 2:46,55) 
     3276  Hinse, Julia 03 LG Fichte-Elsey-Kabel 16./17.06. Lage  
  (13,40*-  1,56-  9,02-14,12*- 4,68*- 22,08- 2:55,50) 
     3273  Woldt, Marie 03 LG Olympia Dortmund 16./17.06. Lage  
  (14,31*-  1,35-  9,84-13,54*- 4,79*- 28,51- 2:51,21) 
     3255  Böhl, Malin 03 LG Wittgenstein 05./06.05. Kreuztal  
  (13,21*-  1,27- 11,15-13,93w- 4,65*- 25,22- 2:51,09) 

 

Siebenkampf Mannschaft    

   10616  TV Wattenscheid 01   16./17.06. Lage  
  (Malecki 3671, Reimchen 3485, Mbenda 3460) 
     9748  VfL Gladbeck 1921   16./17.06. Lage  
  (C.Berger 3332, Hoffmann 3295, Klein 3121) 
     9583  LG Kindelsberg Kreuztal   05./06.05. Kreuztal  
  (Klein 3409, Born 3351, Kroes 2823) 
     8908  TSV Hagen 1860   07./08.07. Hagen  
  (Zöllner 3091, Höfling 3006, Kuhfuß 2811) 
     8807  LG Olympia Dortmund   07./08.09. Arnsberg  
  (Grade 2965, M.Schulte im Walde 2957, P.Schulte im Walde 2885) 
     8781  LG Menden   16./17.06. Lage  
  (Zander 3156, Klein 2942, Ebbing 2683) 
     8768  LTV Lippstadt   12./13.05. Blomberg  
  (Eisenbrecher 3229, Lechler 3094, Döllner 2445) 
     8191  TuS Ickern 1912   07./08.09. Arnsberg  
  (Koops 2928, Stein 2833, Moschüring 2430) 



Blockwettkampf Sprint/Sprung      (100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 

     2718  Malecki, Madleen 03 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (12,94*-11,98*- 5,04*-  1,53- 27,62) 
     2649  Meis, Louisa 03 FC Viktoria Heiden 03.06. Hagen  
  (13,19*-12,03*- 5,00*-  1,53- 23,66) 
     2631  Schwering, Ida 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (12,93*-12,75*- 4,85*-  1,52- 26,59) 
     2578  Schepp, Josefa 03 TSG Dülmen 28.04. Lüdinghausen  
  (14,35*-13,77*- 4,63*-  1,62- 36,60) 
     2541  Schröder, Franka 03 LC Paderborn 03.06. Hagen  
  (13,43*-13,07*- 5,10*-  1,53- 20,71) 
     2540  Klein, Neila 03 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (13,48*-12,97*- 5,02*-  1,51- 22,40) 
     2535  Rier, Johanna 04 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  (13,48*-13,17*- 5,25*-  1,50- 21,27) 
     2532  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (13,02*-12,53*- 4,99*-  1,55- 14,08) 
     2471  Wohlgemuth, Katharina 04 VfB Fichte Bielefeld 03.06. Hagen  
  (13,38*-13,29*- 4,75*-  1,43- 24,20) 
     2434  Hinse, Julia 03 LG Fichte-Elsey-Kabel 03.06. Hagen  
  (14,07*-13,32*- 4,60*-  1,53- 22,04) 

     2429  Wiethoff, Lea 03 LC Attendorn 03.06. Hagen  
  (13,52*-13,82*- 4,36*-  1,50- 24,37) 
     2426  Born, Carina 03 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06. Hagen  
  (13,84*-15,23*- 4,57*-  1,50- 31,70) 
     2413  Theine, Pauline 03 TSV Bigge-Olsberg 10.05. Coesfeld  
  (13,73*-13,82*- 4,68*-  1,52- 19,97) 
     2411  Bomert, Jolie Alyssa 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (13,79*-14,03*- 4,71*-  1,46- 24,37) 
     2408  Wandel, Charlotte 03 SV 1860 Minden 03.06. Hagen  
  (13,32*-14,19*- 4,63*-  1,41- 24,88) 
     2390  Meininghaus, Celina 03 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (13,52*-12,74*- 4,60*-  1,38- 19,10) 
     2388  Batantou, Guely 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (12,93*-13,45*- 4,30*-  1,55- 12,71) 
     2383  Golüke, Fabienne 04 LAZ Regio Herford 26.05. Minden  
  (13,84*-14,15*- 4,40*-  1,42- 28,66) 
     2374  Schulze Kalthoff, Annika 04 LG Rosendahl 28.04. Lüdinghausen  
  (14,86*-15,59*- 4,56*-  1,58- 30,82) 
     2349  Dieker, Nele 04 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  (14,75*-13,89*- 4,42*-  1,42- 30,67) 

 
 
Blockwettkampf Lauf      (100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 2000 m) 

     2561  Hassel, Louisa 03 Recklinghäuser LC 03.06. Hagen  
  (13,63*-12,97*- 4,73*- 39,5 - 7:06,96) 
     2443  Legge, Louisa 03 SuS Olfen 03.06. Hagen  
  (14,27*-13,95*- 4,40*- 50,0 - 7:33,28) 
     2436  Junglas, Johanna 03 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (13,85*-13,53*- 4,40*- 45,5 - 7:51,39) 
     2428  Hense, Anna Malia 04 LG Schwerte/Westhofen 03.06. Hagen  
  (13,13*-13,33*- 4,66*- 28,0 - 7:34,03) 
     2376  Krane, Franca 04 LG Olympia Dortmund 03.06. Hagen  
  (12,98*-13,15*- 4,82*- 31,0 - 8:51,13) 
     2312  Brosthaus, Theresa 04 LG Dorsten 03.06. Hagen  
  (13,68*-14,21*- 4,66*- 25,5 - 7:32,92) 



     2298  Haubrock, Lara 03 VfB Fichte Bielefeld 03.06. Hagen  
  (14,69*-14,15*- 4,50*- 34,5 - 7:34,37) 
     2206  Berenbrinker, Finja 04 TSV Schloß Neuhaus 03.06. Hagen  
  (15,07*-15,24*- 3,99*- 39,0 - 7:27,84) 
     2182  Lefering, Ida 04 LG Coesfeld 03.06. Hagen  
  (13,89*-16,98*- 4,33*- 29,0 - 7:27,21) 
     2130  Hense, Zaya Marie 04 LG Schwerte/Westhofen 03.06. Hagen  
  (13,62*-15,53*- 4,21*- 25,0 - 8:14,51) 

     2098  Pulte, Johanna 03 SG Wenden 03.06. Hagen  
  (14,72*-15,79*- 4,03*- 22,0 - 7:09,04) 
     2084  Schmidt, Carolin 03 SG Wenden 03.06. Hagen  
  (14,98*-17,61*- 4,02*- 29,0 - 7:06,68) 
     2039  Jäger, Nikita-Rosa 04 LG Olympia Dortmund 03.06. Hagen  
  (13,96*-16,16*- 4,24*- 20,5 - 8:11,67) 
     2030  Dunke, Elina 03 SuS Olfen 28.04. Lüdinghausen  
  (15,23*-15,26*- 3,91*- 29,0 - 8:11,60) 
     2022  Schroeder, Kira 04 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  (14,40*-17,78*- 3,76*- 17,0 - 6:40,94) 
     2014  Hölscher, Nora 04 FC Nordkirchen 28.04. Lüdinghausen  
  (15,69*-15,57*- 3,91*- 28,0 - 7:48,82) 
     2000  Aufnahmegrenze       
 
 
Blockwettkampf Wurf      (100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 

     2577  Böhl, Malin 03 LG Wittgenstein 03.06. Hagen  
  (13,86*-12,85*- 4,80*- 10,66- 32,66) 
     2571  Schepp, Josefa 03 TSG Dülmen 03.06. Hagen  
  (13,67*-13,27*- 5,15*- 12,09- 24,30) 
     2486  Ndongfack, Mafor       CMR 03 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (13,28*-12,63*- 4,57*-  9,91- 23,29) 
     2460  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (13,30*-12,66*- 4,80*-  9,89- 19,52) 
     2409  Hoffmann, Lena 03 VfL Gladbeck 1921 03.06. Hagen  
  (13,40*-13,75*- 4,70*-  9,81- 22,50) 
     2372  Hinse, Julia 03 LG Fichte-Elsey-Kabel 29.09. Hagen  
  (13,94*-13,02*- 4,61*-  9,31- 22,02) 
     2335  Macke, Marie-Sophie 04 SF Eintracht Gevelsberg 29.09. Hagen  
  (14,34*-13,00*- 4,39*-  8,75- 25,60) 
     2315  Riedel, Franka 03 SuS Schalke 96 03.06. Hagen  
  (13,82*-13,70*- 4,21*- 10,59- 19,47) 
     2286  Schillmann, Astrid 03 LG Lippe-Süd 03.06. Hagen  
  (14,78*-15,35*- 4,23*- 11,43- 26,95) 
     2257  Dolly, Naima 03 LG Fichte-Elsey-Kabel 29.09. Hagen  
  (13,86*-13,28*- 4,31*-  9,00- 17,38) 

     2241  Linnemöller, Nike 03 SV 1860 Minden 26.05. Minden  
  (14,72*-14,32*- 4,17*- 11,06- 20,45) 
     2235  Opitz, Alana 04 LG Ahlen 03.06. Hagen  
  (13,37*-13,10*- 4,17*-  7,75- 17,19) 
     2231  Medjic, Amina 03 TV Jahn Siegen 03.10. Siegen  
  (14,19*-17,21*- 4,32*- 10,71- 26,22) 
     2230  Vandenbrück, Leonie 03 LG Ahlen 03.06. Hagen  
  (14,93*-14,51*- 4,31*- 10,14- 23,09) 
     2149  Klein, Vanessa 03 LG Menden 16.09. Menden  
  (14,46*-15,30*- 4,38*-  8,85- 20,35) 
     2143  Röser, Maya 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (14,13*-13,79*- 4,38*-  7,44- 17,08) 
     2120  Lissel, Anna Louisa 04 LAZ Regio Herford 03.06. Hagen  
  (14,31*-15,37*- 4,17*-  9,12- 18,46) 



     2077  Jaeger, Julia 03 LG Warstein/Rüthen 03.06. Hagen  
  (14,64*-15,65*- 3,98*-  8,38- 22,31) 
     2069  Wehmeyer, Nia 04 LG Kreis Lübbecke 03.06. Hagen  
  (15,09*-15,15*- 4,23*-  8,44- 19,68) 
     2067  Tiesmeyer, Lena 03 VfB Fichte Bielefeld 03.06. Hagen  
  (14,29*-16,34*- 4,48*-  7,36- 20,55) 

 

Blockwettkampf Mannschaft    

    12632  TV Wattenscheid 01   03.06. Hagen  
  (Malecki 2718, Reimchen 2532, Ndongfack 2486,  
  Mbenda 2460, Junglas 2436) 
    11612  TV Wattenscheid 01   03.06. Hagen  
  (Bomert 2411, Meininghaus 2390, Pampuch 2346,  
  Ferlings 2253, Rölleke 2212) 
    11579  LG Brillux Münster   03.06. Hagen  
  (Schwering 2631, Batantou 2388, Calderon Graw 2237,  
  Matthiesen 2180, Röser 2143) 
    11397  LG Olympia Dortmund   03.06. Hagen  
  (Krane 2376, M.Woldt 2344, Ndeme Matuke 2284,  
  Bartels 2200, Jung 2193) 
    11043  LG Kindelsberg Kreuztal   28.04. Siegen  
  (Klein 2540, Born 2346, Knott 2155,  
  Kroes 2023, Mohammed 1979) 
    10809  LG Schwerte/Westhofen   03.06. Hagen  
  (A.Hense 2428, Blum 2294, Z.Hense 2130,  
  Krämer 2012, Feldhaus 1945) 
    10048  SV 1860 Minden   03.06. Hagen  
  (Wandel 2408, Linnemöller 2176, Behnke 2081,  
  Prill 1938, Killian 1445) 
      9842  LG Brillux Münster   03.06. Hagen  
  (Herbort 2124, Bodeewes 2118, Rindelhardt 2024,  
  Mühlenbeck 1809, Reher 1767) 
      9000  Aufnahmegrenze     

 

 

 

 

WEIBLICHE JUGEND  W14  

 

100 m    

    12,20  Otte, Leni 05 SV Teuto Riesenbeck 15.07. Duisburg +0,9  
    12,52  Manegold, Luisa 04 SC Preußen Münster 15.07. Duisburg +0,9  
    12,55  Schwering, Ida 04 LG Brillux Münster 15.07. Duisburg +0,9  
    12,57  Spenner, Katharina 04 TV Jahn Siegen 10.06. Attendorn 0,0  
    12,65  Batantou, Guely 04 LG Brillux Münster 15.07. Duisburg +0,6  
    12,65  Fiener, Felina-Malin 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage -0,4  
    12,78  Attermeyer, Samira 04 LG Olympia Dortmund 10.06. Dortmund -0,2  
    12,79  Huesmann, Maja 04 LG Ahlen 13.05. Ahlen +1,1  
    12,81  Krane, Franca 04 LG Olympia Dortmund 15.07. Duisburg +0,6  
    12,85  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 20.07. Hemer -1,3  

    12,89  Amuah, Angela 05 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage +0,1  
    13,06  Kliefoth, Lena 04 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 02.06. Lage -0,3  
    13,11  Rier, Johanna 04 LG Coesfeld 13.05. Ahlen 0,0  
    13,11  Ernst, Jolina 04 TV Wattenscheid 01 15.07. Duisburg +0,6  



    13,13  Hense, Anna Malia 04 LG Schwerte/Westhofen 03.06. Hagen +0,9  
    13,17  Calderon Graw, Laura 04 LG Brillux Münster 31.05. Münster-Hiltrup+0,5  
    13,22  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 05.05. Recklinghsn. -0,1  
    13,22  Tröster, Helena 04 LG Südsauerland 16.05. Dortmund -0,1  
    13,25  Elsing, Maja 04 SuS Stadtlohn 30.06. Coesfeld +1,1  
    13,35  Opitz, Alana 04 LG Ahlen 23.09. Kreuztal +0,9  

       mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec: 

    13,11 Tröster, Helena 04 LG Südsauerland 28.04. Attendorn +2,3  

 
 
800 m    

  2:15,82  Wöhrmann, Emma 04 SC Eintracht Hamm 05.09. Werl  
  2:17,12  Schroeder, Kira 04 LG Olympia Dortmund 10.06. Dortmund  
  2:20,23  Thiele, Larissa 04 LV Oelde 13.05. Ahlen  
  2:20,85  Schlattmann, Pia 04 TB Burgsteinfurt 24.06. Paderborn  
  2:21,74  Brosthaus, Theresa 04 LG Dorsten 14.07. Duisburg  
  2:22,24  Lefering, Ida 04 LG Coesfeld 24.06. Paderborn  
  2:22,58  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 20.05. Zeven  
  2:23,45  Bungart, Nina 04 DJK SuS Brambauer 24.06. Paderborn  
  2:23,91  Flieger, Jil-Marie 04 LG Brillux Münster 24.06. Paderborn  
  2:25,90  Cremer, Leonie 04 SV Brackwede 10.06. Blomberg  

  2:26,45  Witte, Lilly 05 TV Wattenscheid 01 20.07. Hemer  
  2:26,73  Faßbender, Luca-Lynn 04 SuS Olfen 08.09. Oelde  
  2:28,67  Kruse, Leonie 04 Recklinghäuser LC 21.05. Recklinghausen  
  2:28,78  Bruhns, Malin 04 LC Solbad Ravensberg 30.05. Melle  
  2:29,96  Berenbrinker, Finja 04 TSV Schloß Neuhaus 10.06. Blomberg  
  2:30,14  Amuah, Angela 05 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
  2:30,57  Benchallal, Nihal 06 LG Olympia Dortmund 08.07. Menden  
  2:31,20  Pieper, Ylva 04 SV Brackwede 12.10. BI-Brackwede  
  2:31,27  Haas, Karolina 04 LG Olympia Dortmund 20.07. Hemer  
  2:31,51  Schroer, Noomi 04 SuS Stadtlohn 24.06. Paderborn  

 
 
2000 m    

  6:40,58  Schroeder, Kira 04 LG Olympia Dortmund 21.04. Menden  
  6:42,82  Wöhrmann, Emma 04 SC Eintracht Hamm 21.04. Menden  
  6:56,09  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 21.04. Menden  
  7:02,81  Kruse, Leonie 04 Recklinghäuser LC 21.04. Menden  
  7:05,31  Thiele, Larissa 04 LV Oelde 21.04. Menden  
  7:08,44  Flieger, Jil-Marie 04 LG Brillux Münster 21.04. Menden  
  7:09,27  Bruhns, Malin 04 LC Solbad Ravensberg 21.04. Menden  
  7:14,82  Pieper, Ylva 04 SV Brackwede 21.04. Menden  
  7:14,84  Schürmann, Paula 04 LAC Veltins Hochsauerland 21.04. Menden  
  7:16,34  Faßbender, Luca-Lynn 04 SuS Olfen 21.04. Menden  

  7:16,65  Rapien, Sina 04 VfL Gladbeck 1921 21.04. Menden  
  7:22,17  Sorge, Colien 05 Marathon-Club Menden 21.04. Menden  
  7:24,55  Loerwald, Greta Isabella 04 SC Hagen-Wildewiese 21.04. Menden  
  7:27,21  Lefering, Ida 04 LG Coesfeld 03.06. Hagen  
  7:27,84  Berenbrinker, Finja 04 TSV Schloß Neuhaus 03.06. Hagen  
  7:27,97  Haas, Karolina 04 LG Olympia Dortmund 21.04. Menden  
  7:28,68  Meyer-Piton, Marie 05 LG Olympia Dortmund 21.04. Menden  
  7:31,09  Kuhaupt, Klara 04 Warburger SV 1884 10.06. Blomberg  
  7:32,92  Brosthaus, Theresa 04 LG Dorsten 03.06. Hagen  
  7:34,03  Hense, Anna Malia 04 LG Schwerte/Westhofen 03.06. Hagen  

 



3000 m    

 10:39,22  Wöhrmann, Emma 04 SC Eintracht Hamm 08.09. Oelde  
 11:10,32  Witte, Lilly 05 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
 11:29,68  Montanari, Isabella 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  

 
 

5 km Straßenlauf    

    19:20  Wöhrmann, Emma 04 SC Eintracht Hamm 13.10. Coesfeld  
    19:42  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 31.12. Münster  
    20:00  Thiele, Larissa 04 LV Oelde 04.11. Gütersloh  
    20:19  Flieger, Jil-Marie 04 LG Brillux Münster 01.12. Rheine-Mesum  
    20:36  Bruhns, Malin 04 LC Solbad Ravensberg 04.11. Gütersloh  
    20:41  Lefering, Ida 04 LG Coesfeld 13.10. Coesfeld  
    20:48  Kruse, Leonie 04 Recklinghäuser LC 02.12. Herten-Bertlich  
    20:49  Schürmann, Paula 04 LAC Veltins Hochsauerland 28.10. Arnsbg.-Oeventrop  
    20:53  Kuhaupt, Klara 04 Warburger SV 1884 11.05. Schloß Neuhaus  
    20:56  Meyer-Piton, Marie 05 LG Olympia Dortmund 11.08. Dülmen  

    21:09  Kuhaupt, Mia 06 Warburger SV 1884 11.05. Schloß Neuhaus  
    21:18  Rapien, Sina 04 VfL Gladbeck 1921 18.02. Herten-Bertlich  
    21:24  Bathe, Nele 04 Marathon-Club Menden 15.09. Fröndenberg  
    21:24  Kemper, Lilly Claire 06 LG Olympia Dortmund 31.12. Münster  
    21:29  Sorge, Colien 05 Marathon-Club Menden 31.03. Paderborn  
    21:37  Wolanin, Jagoda 05 SuS Oberaden 15.09. Fröndenberg  
    21:42  Loerwald, Greta Isabella 04 SC Hagen-Wildewiese 28.10. Arnsbg.-Oeventrop  
    21:58  Rörig, Nina 04 LAC Veltins Hochsauerland 28.10. Arnsbg.-Oeventrop  
    21:59  Faßbender, Luca-Lynn 04 SuS Olfen 13.10. Coesfeld  
    22:05 Haas, Karolina 04 LG Olympia Dortmund 09.12.Hamm  

 
 

80 m Hürden    

    11,75  Otte, Leni 05 SV Teuto Riesenbeck 14.07. Duisburg -0,8  
    12,07  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 20.07. Hemer -0,1  
    12,23  Bielinski, Romy 05 TV Wattenscheid 01 08.09. Recklinghausen 0,0  
    12,45  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 14.07. Duisburg +1,9  
    12,52  Schwering, Ida 04 LG Brillux Münster 13.05. Ahlen -0,5  
    12,53  Krane, Franca 04 LG Olympia Dortmund 24.06. Paderborn 0,0  
    12,54  Wohlgemuth, Katharina 04 VfB Fichte Bielefeld 14.07. Duisburg +1,5  
    12,82  Fiener, Felina-Malin 04 TV Wattenscheid 01 08.09. Recklinghausen 0,0  
    12,87  Moschüring, Sarah 04 TuS Ickern 1912 14.07. Duisburg +1,5  
    12,88  Rier, Johanna 04 LG Coesfeld 30.06. Coesfeld +0,3  

    12,92  Patterson, Liv 04 SC Preußen Münster 24.06. Paderborn +0,9  
    12,93  Opitz, Alana 04 LG Ahlen 14.07. Duisburg +1,9  
    13,00  Macke, Marie-Sophie 04 SF Eintracht Gevelsberg 29.09. Hagen +1,2  
    13,01  Hense, Anna Malia 04 LG Schwerte/Westhofen 24.06. Paderborn 0,0  
    13,01  Daniels, Kim Isabelle 04 TuS Iserlohn 24.06. Paderborn 0,0  
    13,04  Ndeme Matuke, Ndedi 04 LG Olympia Dortmund 24.06. Paderborn +1,4  
    13,06  Kahl, Marlena 04 TV Löhne-Bhf. 10.06. Blomberg +0,3  
    13,06  Heite, Liv 04 Ski-Club Olpe 24.06. Paderborn +0,9  
    13,12  Calderon Graw, Laura 04 LG Brillux Münster 24.06. Paderborn +1,4  
    13,14  Grümbel, Lara 04 CVJM Siegen SG 17.06. Lage +0,8  

       mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec: 

    11,66 Otte, Leni 05 SV Teuto Riesenbeck 01.09. Münster +2,5  

 

 



Hochsprung    

     1,67  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 08.07. Düsseldorf  
     1,62  Schulze Kalthoff, Annika 04 LG Rosendahl 13.05. Ahlen  
     1,60  Elsing, Maja 04 SuS Stadtlohn 05.05. Olfen  
     1,59  Wüst, Selina Stephanie 05 TSV Siegen 12.05. Kreuztal  
     1,57  Hussing, Mara 04 CLV Siegerland 05.05. Kreuztal  
     1,57  Dolly, Aminata 05 LG Fichte-Elsey-Kabel 05.05. Hagen  
     1,57  Sobbe, Theresa 05 LG Kreis Gütersloh 09 10.06. Blomberg  
     1,57  Herrmann, Joana 05 SV Teuto Riesenbeck 08.09. Steinfurt  
     1,56  Lupfer, Franziska 05 SC Preußen Münster 05.05. Münster  
     1,56  Koch, Edda 04 Recklinghäuser LC 15.09. Recklinghausen  

     1,55  Batantou, Guely 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
     1,54  Schwering, Ida 04 LG Brillux Münster 05.05. Münster  
     1,54  Rahmann, Lilly 05 LAC Veltins Hochsauerland 08.07. Menden  
     1,53  Hochdörffer, Lara 05 LG Wittgenstein 12.05. Kreuztal  
     1,52  Meßing, Pia 05 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
     1,52  Lachnitt, Katharina 04 SuS 1910 Enniger 24.06. Paderborn  
     1,52  Rier, Johanna 04 LG Coesfeld 30.06. Coesfeld  
     1,52  Heite, Liv 04 Ski-Club Olpe 15.09. Attendorn  
     1,52  Kahl, Marlena 04 TV Löhne-Bhf. 03.10. Paderborn  
     1,51  Jost, Finja 05 CLV Siegerland 28.04. Siegen  

     1,51  Lukosch, Ava 04 LC Westfalia Herne 09.06. Herne-Wanne  
     1,51  Pohlmann, Franziska 05 LG Ems Warendorf 16.09. Lage  
 
 
Stabhochsprung    

     3,15  Fischer, Svea 04 LG Lippe-Süd 19.05. Holzminden  
     3,00  Heine, Greta 05 LG Lippe-Süd 14.07. Duisburg  
     2,90  Matthiesen, Marla 04 LG Brillux Münster 24.06. Paderborn  
     2,75  Heine, Lina 05 LG Lippe-Süd 20.06. Horn-Bad Meinberg  
     2,50  Nies, Elsje 04 TV Olpe 24.06. Paderborn  
     2,45  Wilke, Vianne 06 LG Olympia Dortmund 05.07. Dortmund  
     2,35  Lieber, Fee 05 LG Olympia Dortmund 27.06. Dortmund  
     2,30  Tito, Lena 05 LG Lippe-Süd 05.05. Lemgo  
     2,21  Winkler, Vivien 04 DJK GW Werl 09.09. Blomberg  
     2,20  Moessing, Jana 05 LG Lippe-Süd 18.05. Horn-Bad Meinberg  

     2,20  Hake, Laura Marie 06 LG Lippe-Süd 18.05. Horn-Bad Meinberg  
     2,20  Streich, Merret 06 LG Lippe-Süd 06.07. Horn-Bad Meinberg  
     2,20  Aufnahmegrenze       
 
 
Weitsprung    

     5,54  Attermeyer, Samira 04 LG Olympia Dortmund 15.07. Duisburg -0,4  
     5,30  Huesmann, Maja 04 LG Ahlen 13.05. Ahlen +0,4  
     5,28  Wohlgemuth, Katharina 04 VfB Fichte Bielefeld 10.06. Blomberg +0,6  
     5,25  Rier, Johanna 04 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen -1,0  
     5,25  Schwering, Ida 04 LG Brillux Münster 15.09. Havixbeck +0,2  
     5,22  Fiener, Felina-Malin 04 TV Wattenscheid 01 08.07. Düsseldorf -0,1  
     5,20  Hense, Anna Malia 04 LG Schwerte/Westhofen 24.06. Paderborn -0,6  
     5,19  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 15.07. Duisburg -0,7  
     5,18  Tröster, Helena 04 LG Südsauerland 29.09. Lüdenscheid +0,2  
     5,07  Lachnitt, Katharina 04 SuS 1910 Enniger 24.06. Paderborn -0,3  

     5,05  Bomert, Jolie Alyssa 04 TV Wattenscheid 01 28.04. Düsseldorf +0,8  
     5,05  Buchholz, Jana 04 SV Brackwede 20.06. Minden 0,0  
     5,01  Elsing, Maja 04 SuS Stadtlohn 05.05. Olfen +1,3  
     5,01  Otte, Leni 05 SV Teuto Riesenbeck 06.05. Rheine +0,8  



     4,91  Stemmerich, Ira 04 SV Teuto Riesenbeck 06.05. Rheine +0,5  
     4,91  Batantou, Guely 04 LG Brillux Münster 31.05. Münster-Hiltrup+1,0  
     4,91  Schmidt, Amelie 04 LG Wittgenstein 24.06. Paderborn 0,0  
     4,90  Amuah, Angela 05 TV Wattenscheid 01 22.09. Kreuztal +0,9  
     4,89  Patterson, Liv 04 SC Preußen Münster 05.05. Münster -0,3  
     4,88  Echterhoff, Frieda 06 TV Wattenscheid 01 22.09. Kreuztal +0,3  

        Wind nicht gemessen oder nicht dokumentiert: 

     5,34  Brosthaus, Theresa 04 LG Dorsten 22.04. Dorsten  
     5,33  Otte, Leni 05 SV Teuto Riesenbeck 16.09. Rheine  
     4,93  Lupfer, Franziska 05 SC Preußen Münster 05.05. Münster  

         mit Rückenwindunterstützung über 2,0 m/sec: 

     5,11 Elsing, Maja 04 SuS Stadtlohn 05.05. Olfen +2,1  
     4,98 Batantou, Guely 04 LG Brillux Münster 05.05. Münster +2,8  

 

 

Kugelstoß    - 3 kg -   

   11,73  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
   10,42  Hochdörffer, Lara 05 LG Wittgenstein 03.10. Siegen  
     9,76  Lissel, Anna Louisa 04 LAZ Regio Herford 10.06. Blomberg  
     9,73  Grümbel, Lara 04 CVJM Siegen SG 24.06. Paderborn  
     9,71  Wehmeyer, Nia 04 LG Kreis Lübbecke 24.06. Paderborn  
     9,70  Schmidt, Amelie 04 LG Wittgenstein 02.09. Attendorn  
     9,47  Diallo, Yebhe 04 DJK BW Annen 03.10. Gladbeck  
     9,37  Guilleaume, Lena 05 LG Brillux Münster 23.09. Kreuztal  
     9,35  Wohlgemuth, Katharina 04 VfB Fichte Bielefeld 01.05. Bielefeld  
     9,23  Ndeme Matuke, Ndedi 04 LG Olympia Dortmund 24.06. Paderborn  

     9,22  Grade, Marla 05 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
     9,14  Macke, Marie-Sophie 04 SF Eintracht Gevelsberg 16.06. Lage  
     9,08  Hustadt, Jana 04 LC Paderborn 03.10. Paderborn  
     9,00  Aufnahmegrenze       

 
 
Diskuswurf    - 1 kg -   

    29,26  Macke, Marie-Sophie 04 SF Eintracht Gevelsberg 15.09. Essen  
    27,55  Woldt, Carolin 04 LG Olympia Dortmund 01.09. Witten  
    27,36  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
    26,60  Badde, Gesa 04 SC Union Lüdinghausen 10.06. Dortmund  
    25,56  Paszylk, Anastasia 04 TV Wattenscheid 01 13.05. Recklinghausen  
    23,21  Wehmeyer, Nia 04 LG Kreis Lübbecke 24.06. Paderborn  
    22,57  Diallo, Yebhe 04 DJK BW Annen 20.06. Witten  
    22,06  Stoffel, Charlotte 04 SC Union Lüdinghausen 10.06. Dortmund  
    21,62  Lissel, Anna Louisa 04 LAZ Regio Herford 24.06. Paderborn  
    21,51  Nolte, Nina 04 DJK GW Werl 07.10. Lippstadt  

    21,50  Böhm, Merita 05 FC Nordkirchen 16.09. Olfen  
    20,98  Bücker, Greta 04 SC Union Lüdinghausen 10.06. Dortmund  
    20,43  Berenbrinker, Finja 04 TSV Schloß Neuhaus 21.04. Geseke  
    20,28  Kamp, Lina 04 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 13.05. Ahlen  
    19,45  Schwering, Ida 04 LG Brillux Münster 28.04. Telgte  
    18,93  Wünning, Finia 04 SC Union Lüdinghausen 16.09. Olfen  
    18,81  Ngo Wenang, Abi Gaelle 04 DJK BW Annen 01.05. Bochum  
    18,50  Aufnahmegrenze       

 

 



Hammerwurf    - 3 kg -   

    26,92  Mengelkamp, Lea 04 SuS Olfen 29.09. Olfen  
 
 
Speerwurf    - 500 g -   

    35,90  Macke, Marie-Sophie 04 SF Eintracht Gevelsberg 14.07. Duisburg  
    33,42  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 08.09. Recklinghausen  
    33,00  Griese, Romi 05 VfB Salzkotten 22.09. Oelde  
    32,88  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 08.09. Recklinghausen  
    32,86  Dieker, Nele 04 LG Coesfeld 23.09. Kreuztal  
    32,09  Schulze Kalthoff, Annika 04 LG Rosendahl 21.05. Recklinghausen  
    30,33  Golüke, Fabienne 04 LAZ Regio Herford 03.06. Hagen  
    29,00  Schmidt, Amelie 04 LG Wittgenstein 12.05. Kreuztal  
    28,06  Wehmeyer, Nia 04 LG Kreis Lübbecke 24.06. Paderborn  
    28,05  Zöllner, Jule 04 TSV Hagen 1860 08.09. Hagen  

    27,93  Hustadt, Jana 04 LC Paderborn 04.07. Paderborn  
    27,50  Koch, Edda 04 Recklinghäuser LC 16.09. Recklinghausen  
    27,01  Lissel, Anna Louisa 04 LAZ Regio Herford 17.06. Lage  
    27,01  Schwering, Ida 04 LG Brillux Münster 08.09. Recklinghausen  
    26,92  Kliefoth, Lena 04 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 05.05. Lemgo  
    25,84  Grümbel, Lara 04 CVJM Siegen SG 06.05. Kreuztal  
    24,50  Aufnahmegrenze       

 

 

Siebenkampf      (80 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m / Weitsprung, Speerwurf, 800 m) 

     3485  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 16./17.06. Lage  
  (12,55*-  1,59-  8,68-13,09*- 5,11*- 16,80- 2:37,46) 
     3460  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 16./17.06. Lage  
  (12,51*-  1,41- 10,53-13,24*- 4,69*- 22,36- 2:37,05) 
     3292  Koch, Edda 04 Recklinghäuser LC 15./16.09. Recklinghsn.  
  (13,71*-  1,56-  7,48-13,99*- 4,67*- 27,50- 2:46,55) 
     3246  Macke, Marie-Sophie 04 SF Eintracht Gevelsberg 07./08.07. Hagen  
  (13,15*-  1,40-  8,41-14,23*- 4,44*- 31,90- 2:51,03) 
     3226  Schulze Kalthoff, Annika 04 LG Rosendahl 16./17.06. Lage  
  (15,12*-  1,62-  7,61-14,74*- 4,38*- 29,17- 2:38,97) 
     3217  Lachnitt, Katharina 04 SuS 1910 Enniger 01./02.09. Ahlen  
  (13,66*-  1,49-  8,11-13,44*- 4,74*- 17,44- 2:49,15) 
     3208  Grümbel, Lara 04 CVJM Siegen SG 16./17.06. Lage  
  (13,14*-  1,32-  8,04-13,82*- 4,65*- 24,82- 2:42,51) 
     3117  Brosthaus, Theresa 04 LG Dorsten 15./16.09. Recklinghsn.  
  (13,92*-  1,32-  6,98-13,93*- 4,69*- 19,76- 2:30,82) 
     3091  Zöllner, Jule 04 TSV Hagen 1860 07./08.07. Hagen  
  (15,95*-  1,49-  7,72-14,26*- 4,72*- 24,88- 2:52,38) 
     3062  Huesmann, Maja 04 LG Ahlen 01./02.09. Ahlen  
  (15,44*-  1,34-  6,65-13,08*- 5,00*- 19,80- 2:47,87) 

     3025  Lissel, Anna Louisa 04 LAZ Regio Herford 16./17.06. Lage  
  (16,31*-  1,35-  9,37-14,01*- 4,26*- 27,01- 2:58,32) 
     2965  Grade, Marla 05 LG Olympia Dortmund 07./08.09. Arnsberg  
  (14,68*-  1,32-  8,80-14,58*- 4,35*- 15,87- 2:42,88) 
     2957  Schulte im Walde, Marie 05 LG Olympia Dortmund 07./08.09. Arnsberg  
  (15,08*-  1,50-  8,57-15,28*- 4,45*- 19,32- 3:06,46) 
     2928  Koops, Celina 04 TuS Ickern 1912 07./08.09. Arnsberg  
  (14,17*-  1,35-  7,60-14,51*- 4,14*- 14,20- 2:40,59) 
     2902  Berthelmes, Joan Mercedes 04 TV Deilinghofen 07./08.09. Arnsberg  
  (14,19*-  1,35-  6,75-14,53*- 4,05*- 19,06- 2:47,40) 



     2885  Schulte im Walde, Paula 05 LG Olympia Dortmund 07./08.09. Arnsberg  
  (15,51*-  1,35-  7,73-15,01*- 4,29*- 23,94- 2:59,05) 
     2874  Wichmann, Tanja 04 LG Fichte-Elsey-Kabel 07./08.07. Hagen  
  (15,87*-  1,40-  6,63-14,56*- 4,05*- 22,65- 2:50,54) 
     2863  Kroes, Mia Marie 04 LG Kindelsberg Kreuztal 16./17.06. Lage  
  (14,73*-  1,23-  6,81-14,17*- 4,60*- 20,85- 2:59,08) 
     2833  Stein, Jule 04 TuS Ickern 1912 07./08.09. Arnsberg  
  (13,77*-  1,23-  6,64-14,36*- 4,19*- 19,61- 2:57,96) 
     2811  Kuhfuß, Nina 04 TSV Hagen 1860 07./08.07. Hagen  
  (14,73*-  1,40-  7,73-15,01*- 4,08*- 18,75- 3:16,20) 

 

 

Blockwettkampf Sprint/Sprung      (100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 

     2631  Schwering, Ida 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (12,93*-12,75*- 4,85*-  1,52- 26,59) 
     2535  Rier, Johanna 04 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  (13,48*-13,17*- 5,25*-  1,50- 21,27) 
     2532  Reimchen, Alexandra 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (13,02*-12,53*- 4,99*-  1,55- 14,08) 
     2471  Wohlgemuth, Katharina 04 VfB Fichte Bielefeld 03.06. Hagen  
  (13,38*-13,29*- 4,75*-  1,43- 24,20) 
     2411  Bomert, Jolie Alyssa 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (13,79*-14,03*- 4,71*-  1,46- 24,37) 
     2388  Batantou, Guely 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (12,93*-13,45*- 4,30*-  1,55- 12,71) 
     2383  Golüke, Fabienne 04 LAZ Regio Herford 26.05. Minden  
  (13,84*-14,15*- 4,40*-  1,42- 28,66) 
     2374  Schulze Kalthoff, Annika 04 LG Rosendahl 28.04. Lüdinghausen  
  (14,86*-15,59*- 4,56*-  1,58- 30,82) 
     2349  Dieker, Nele 04 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  (14,75*-13,89*- 4,42*-  1,42- 30,67) 
     2332  Klee, Maleen 04 LAZ Soest 16.09. Menden  
  (14,11*- 13,74- 4,73w-  1,47- 17,28) 

     2315  Zöllner, Jule 04 TSV Hagen 1860 29.09. Hagen  
  (14,05*-13,98*- 4,46*-  1,36- 25,58) 
     2292  Lachnitt, Katharina 04 SuS 1910 Enniger 03.06. Hagen  
  (13,43*-14,12*- 4,47*-  1,46- 14,14) 
     2284  Ndeme Matuke, Ndedi 04 LG Olympia Dortmund 03.06. Hagen  
  (13,92*-13,35*- 4,62*-  1,43- 13,46) 
     2268  Tschierse, Melina Lilly 04 TG Zur roten Erde Schwelm 03.06. Hagen  
  (14,02*-13,72*- 3,90*-  1,46- 19,91) 
     2254  Kahl, Marlena 04 TV Löhne-Bhf. 03.06. Hagen  
  (13,78*-13,58*- 4,10*-  1,43- 15,88) 
     2253  Grümbel, Lara 04 CVJM Siegen SG 28.04. Siegen  
  (14,17*-13,81*- 4,44*-  1,36- 19,85) 
     2237  Calderon Graw, Laura 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (13,56*-13,37*- 4,29*-  1,31- 16,29) 
     2200  Bartels, Liv 04 LG Olympia Dortmund 03.06. Hagen  
  (13,65*-13,96*- 4,28*-  1,34- 15,08) 
     2180  Matthiesen, Marla 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (13,83*-13,75*- 3,86*-  1,31- 19,61) 
     2180  Koch, Edda 04 Recklinghäuser LC 03.06. Hagen  
  (14,04*-19,49*- 4,40*-  1,49- 25,46) 

 

 
 



Blockwettkampf Lauf      (100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 2000 m) 

     2428  Hense, Anna Malia 04 LG Schwerte/Westhofen 03.06. Hagen  
  (13,13*-13,33*- 4,66*- 28,0 - 7:34,03) 
     2376  Krane, Franca 04 LG Olympia Dortmund 03.06. Hagen  
  (12,98*-13,15*- 4,82*- 31,0 - 8:51,13) 
     2312  Brosthaus, Theresa 04 LG Dorsten 03.06. Hagen  
  (13,68*-14,21*- 4,66*- 25,5 - 7:32,92) 
     2206  Berenbrinker, Finja 04 TSV Schloß Neuhaus 03.06. Hagen  
  (15,07*-15,24*- 3,99*- 39,0 - 7:27,84) 
     2182  Lefering, Ida 04 LG Coesfeld 03.06. Hagen  
  (13,89*-16,98*- 4,33*- 29,0 - 7:27,21) 
     2130  Hense, Zaya Marie 04 LG Schwerte/Westhofen 03.06. Hagen  
  (13,62*-15,53*- 4,21*- 25,0 - 8:14,51) 
     2039  Jäger, Nikita-Rosa 04 LG Olympia Dortmund 03.06. Hagen  
  (13,96*-16,16*- 4,24*- 20,5 - 8:11,67) 
     2022  Schroeder, Kira 04 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  (14,40*-17,78*- 3,76*- 17,0 - 6:40,94) 
     2014  Hölscher, Nora 04 FC Nordkirchen 28.04. Lüdinghausen  
  (15,69*-15,57*- 3,91*- 28,0 - 7:48,82) 
     1948  Mnasri, Donja 04 SV 1860 Minden 26.05. Minden  
  (15,12*-15,71*- 4,34*- 30,5 - 9:57,33) 

     1800  Aufnahmegrenze       

 

 

Blockwettkampf Wurf      (100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 

     2460  Mbenda, Aaliyah-Laetitia 04 TV Wattenscheid 01 03.06. Hagen  
  (13,30*-12,66*- 4,80*-  9,89- 19,52) 
     2335  Macke, Marie-Sophie 04 SF Eintracht Gevelsberg 29.09. Hagen  
  (14,34*-13,00*- 4,39*-  8,75- 25,60) 
     2235  Opitz, Alana 04 LG Ahlen 03.06. Hagen  
  (13,37*-13,10*- 4,17*-  7,75- 17,19) 
     2143  Röser, Maya 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (14,13*-13,79*- 4,38*-  7,44- 17,08) 
     2120  Lissel, Anna Louisa 04 LAZ Regio Herford 03.06. Hagen  
  (14,31*-15,37*- 4,17*-  9,12- 18,46) 
     2069  Wehmeyer, Nia 04 LG Kreis Lübbecke 03.06. Hagen  
  (15,09*-15,15*- 4,23*-  8,44- 19,68) 
     2055  Kamp, Lina 04 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 10.05. Coesfeld  
  (14,04*-15,76*- 3,85*-  8,53- 18,00) 
     2023  Badde, Gesa 04 SC Union Lüdinghausen 28.04. Lüdinghausen  
  (14,51*-15,80*- 4,22*-  8,36- 15,74) 
     1866  Steindecker, Lara 04 LG Wittgenstein 28.04. Siegen  
  (15,34*-16,51*- 3,96*-  7,62- 15,08) 
     1824  Wörmer, Klara 04 SuS Stadtlohn 28.04. Lüdinghausen  
  (15,43*-15,58*- 4,00*-  6,30- 14,08) 

     1814  Hix, Katharina 04 DJK GW Ennepetal 29.09. Hagen  
  (14,89*-16,09*- 3,72*-  7,05- 12,38) 
     1767  Reher, Lilly Ann 04 LG Brillux Münster 03.06. Hagen  
  (14,81*-17,97*- 3,74*-  6,75- 13,94) 
     1750  Aufnahmegrenze       

 

 

 

 



Hinweis für alle U14-Klassen: 
Ein Sternchen * zeigt an, dass Windmessung (für U14 nicht erforderlich) erfolgte und der Wert unter +2,1 m/sec lag. 

 

 
 

MÄNNLICHE JUGEND  U14  (M13)  

 
 
75 m    

      9,76* Sakautzky, Justus 05 BTW Bünde 03.10. Paderborn  
      9,83* Weyand, Klemens 05 TV Jahn Siegen 10.06. Attendorn  
      9,84  Brunsmann, Leo 05 LG Ems Warendorf 30.06. Coesfeld  
      9,84* Huning, Jonas 05 TV Vreden 16.09. Olfen  
      9,88  Lakemper, Justus 05 LG Ems Warendorf 30.06. Coesfeld  
      9,89* Stein, Mathis 05 SuS 1910 Enniger 13.05. Ahlen  
      9,91* Venhues, Niklas 05 SuS Stadtlohn 09.09. Dülmen  
      9,96  Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
      9,98* Wienecke, Jannik 05 DJK Arminia Ibbenbüren 13.05. Ahlen  
    10,01* Lux, Mika 05 SC Porta Westf. Nammen 10.06. Blomberg  

    10,01  Winkenstette, Cedric 05 LG Kreis Gütersloh 09 07.07. Gütersloh  
    10,13  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 23.06. Haltern-Sythen  
    10,13  El-Zein, Moussa 05 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
    10,18* Platte, Benedikt 05 LG Olympia Dortmund 22.09. Kreuztal  
    10,22  Gashi, Fatlum 05 VfL Eintracht Hagen 05.05. Hagen  
    10,23* Uhlenbrock, Felix 05 TuS Germania Horstmar 13.05. Ahlen  
    10,24* Müller, Finn 05 LC Paderborn 10.06. Blomberg  
    10,25* Müller, Nikolaus 05 LG Kreis Lübbecke 03.10. Paderborn  
    10,27* Kerzel, Simon 05 Laufgemeinschaft Rheine-Elte 13.05. Ahlen  
    10,29  Kluth, Mike 05 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  

    10,29* Brandt, Jordi 05 TV Jahn Bad Driburg 03.10. Paderborn  

 

800 m    

  2:12,56  Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 10.06. Dortmund  
  2:19,01  Rutz, Robert 05 SC Herford 09.09. Blomberg  
  2:19,77  Heidner, Bjarne 05 LC Solbad Ravensberg 10.06. Blomberg  
  2:20,38  Wallinda, Max 05 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
  2:22,71  Gebauer, Jonathan 06 LC Paderborn 10.06. Blomberg  
  2:24,78  Skotzke, Mirko 05 VfB Fichte Bielefeld 12.10. BI-Brackwede  
  2:27,41  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 09.06. Erkenschwick  
  2:30,01  Menze, Jannis 06 LC Paderborn 03.10. Paderborn  
  2:30,06  Lakemper, Justus 05 LG Ems Warendorf 10.06. Dortmund  
  2:30,40  Leibnitz, Ilja 06 Recklinghäuser LC 23.06. Haltern-Sythen  

  2:31,0   Ross, Jonah 06 LG Brillux Münster 25.08. Münster  
  2:31,33  Bietenbeck, Fynn 05 LC Borken 23.06. Haltern-Sythen  
  2:32,56  Brunsmann, Leo 05 LG Ems Warendorf 31.05. Bönen  
  2:33,00  Budde, Moritz 06 TuS Sythen 14.04. Dülmen  
  2:33,01  Riebe, Lenny 06 LG Olympia Dortmund 08.07. Menden  
  2:33,02  Peglau, Luis 06 LG Olympia Dortmund 21.07. Warstein  
  2:33,04  Winkenstette, Cedric 05 LG Kreis Gütersloh 09 10.06. Blomberg  
  2:33,25  Pottmann, Luke 06 SV Brackwede 03.10. Paderborn  
  2:33,26  Kipar, Finn 05 SuS Bertlich 23.06. Haltern-Sythen  
  2:33,50  Aufnahmegrenze       

 



2000 m    

  6:23,49  Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  6:46,0   Gebauer, Jonathan 06 LC Paderborn 14.10. Uslar  
  6:53,5   Heidner, Bjarne 05 LC Solbad Ravensberg 16.05. Borgholzhausen  
  7:04,63  Wallinda, Max 05 LG Olympia Dortmund 21.04. Menden  
  7:18,60  Lempa, Niklas 05 SC Eintracht Hamm 21.04. Menden  
  7:25,21  Stahlschmidt, Timo 05 SG Eintracht Ergste 21.04. Menden  
  7:29,00  Prothmann, Finlay 05 SuS Oberaden 08.09. Gütersloh  
  7:32,56  Heidotting, Felix 05 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 22.04. Rheine  
  7:32,76  Bäumer, Erik 06 LG Rosendahl 08.06. Stadtlohn  
  7:39,01  Wilhelm, Noah 05 LV Oelde 21.04. Menden  

  7:42,5   Thiele, Maurice 06 LV Oelde 24.03. Oelde  
  7:47,84  Kamp, Leo 05 TV Mettingen 22.04. Rheine  
  7:54,62  Albert, Jasper 05 LV Oelde 21.04. Menden  
  7:59,36  Claeßen, Felix 06 LG Coesfeld 08.06. Stadtlohn  
  7:59,99  Aufnahmegrenze       

 
 
60 m Hürden    

    10,06* El-Zein, Moussa 05 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
    10,08* Mouson, Colin 05 BTW Bünde 03.10. Paderborn  
    10,09* Bruns, Benjamin 05 LG Kreis Gütersloh 09 22.09. Kreuztal  
    10,13* Brunsmann, Leo 05 LG Ems Warendorf 22.09. Kreuztal  
    10,31* Huning, Jonas 05 TV Vreden 16.09. Olfen  
    10,40  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 10.05. Coesfeld  
    10,43* Barkowsky, Marvin 05 TB Burgsteinfurt 13.05. Ahlen  
    10,49* Albrecht, Marius 05 VfL Gladbeck 1921 07.07. Gladbeck  
    10,52* Ricker, Floris 05 LG Coesfeld 13.05. Ahlen  
    10,55* Skotzke, Mirko 05 VfB Fichte Bielefeld 03.10. Paderborn  

    10,57  Blanke, Luka 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 26.05. Minden  
    10,58* Gerstenberger, Lucas 05 TV Wattenscheid 01 21.05. Recklinghausen  
    10,60  Eichner, Melvin 05 SV 1860 Minden 26.05. Minden  
    10,66* Weyand, Klemens 05 TV Jahn Siegen 03.10. Siegen  
    10,67* Kerzel, Simon 05 Laufgemeinschaft Rheine-Elte 01.09. Hagen  
    10,69  Uhlenbrock, Felix 05 TuS Germania Horstmar 10.06. Ibbenbüren  
    10,76* Gruhn, Lasse 05 TuS 09 Erkenschwick 21.05. Recklinghausen  
    10,77* Schau, David 05 LAG Siegen 03.10. Siegen  
    10,79* Neiske, Christoph 05 LG Kreis Gütersloh 09 22.09. Kreuztal  
    10,80* Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 08.07. Menden  

 
 
4 x 75 m    

    39,72  LG Olympia Dortmund   24.06. Dortmund  
  (Gröver 05, Wallinda 05, Nolte 05, Platte 05) 
    40,45  LG Coesfeld   22.09. Kreuztal  
  (König 05, Klein-Heßling 05, Ricker 05, Claeßen 06) 
    40,46  LC Paderborn   04.07. Paderborn  
  (Müller 05, Menze 06, Galczynski 05, Binger 06) 
    40,86  TV Wattenscheid 01   27.05. Witten  
  (Gerstenberger 05, Fornahl 06, Krause 06, El-Zein 05) 
    40,91  LG Kreis Gütersloh 09   22.09. Kreuztal  
  (Neiske 05, Bruns 05, Winkenstette 05, Deppe 05) 
    41,34  Recklinghäuser LC   11.07. Waltrop  
  (Leibnitz 06, Straberg 06, Korting 05, Markov 05) 
    41,35  StG Ibbenbüren/Recke   21.06. Horstmar  
  (Holle 05, Spieker 05, Wienecke 05, Kleinhaus 06) 



    41,38  StG Annen/Stockum   27.05. Witten  
  (Marciniak 05, Mischke 05, Mayer 05, Frijters 05) 
    41,38  StG Rheine/Burgsteinfurt   21.06. Horstmar  
  (Barkowsky 05, Kallenberg 05, Kerzel 05, Barlage 05) 
    41,51  SuS Bertlich   27.05. Witten  
  (Stasch 06, Franke-Göhausen 06, Kipar 05, Reiff 06) 

    41,53  StG Kreis Lüdinghausen   13.05. Ahlen  
  (Schürk 06, N.Wurfmann 05, Brückner 05, R.Wurfmann 05) 
    41,86  LG Ems Warendorf   22.09. Kreuztal  
  (Schönhofen 05, Schier 05, Mußmann 05, Ikwuonu 05) 
    41,95  VfB Fichte Bielefeld   21.09. Bielefeld  
  (Topolewski 05, Skotzke 05, Rose 05, Gsänger 06) 
    41,97  LG Lage/Detmold/Bad Salzuflen  11.07. Bad Salzuflen  
  (Blanke 06, Schlieker 05, Nestoris 06, Kastner 06) 
    41,99  StG Bünde/Löhne   23.06. Herford  
  (Kotidis 05, Sakautzky 05, Mouson 05, Mainz 05) 
    42,10  LG Olympia Dortmund   08.07. Menden  
  (Lempik 06, Rohde 06, Alvandi 05, Dettner 07) 
    42,44  SuS Stadtlohn   15.06. Coesfeld  
  (Groß-Onnebrink 05, Segbers 06, Vennemann 06, Venhues 05) 
    42,61  TV Wattenscheid 01   27.05. Witten  
  (Salvarcioglu 05, Waldner 06, Pustolla 05, Roos 06) 
    42,67  SG Eintracht Ergste   10.06. Attendorn  
  (Koster 05, Hessner 05, Augustin 05, Eller 05) 
    42,79  VfL Gladbeck 1921   24.06. Gladbeck  
  (Wellpoth 05, Albrecht 05, Jungnitsch 05, Smith 06) 

 
 
3 x 800 m    

  7:37,87  LG Olympia Dortmund   21.04. Lünen  
  (Peglau 06, Riebe 06, Gröver 05) 
  7:58,9   SC Eintracht Hamm   21.09. Oelde  
  (Brinkwirth 05, Vogel 05, Lempa 05) 
  7:59,54  StG Annen/Stockum   27.05. Witten  
  (Mischke 05, Frijters 05, Marciniak 05) 
  8:02,85  SuS Bertlich   11.07. Waltrop  
  (Kipar 05, Franke-Göhausen 06, Reiff 06) 
  8:03,35  TV Wattenscheid 01   27.05. Witten  
  (Kiltz 06, Gerstenberger 05, Kauder 05) 
  8:06,95  LG Dorsten   11.07. Waltrop  
  (Schmuck 06, Loick 05, Lohrke 07) 
  8:09,79  LG Brillux Münster   13.05. Ahlen  
  (Runde 06, Breuer 06, Ross 06) 
  8:11,44  StG Oelde/Enniger   13.05. Ahlen  
  (J.Albert 05, Thiele 06, Ertler 06) 
  8:13,17  Recklinghäuser LC   11.07. Waltrop  
  (Korting 05, Straberg 06, Leibnitz 06) 
  8:15,41  SG Eintracht Ergste   27.05. Witten  
  (Stahlschmidt 05, Hessner 05, Koster 05) 

  8:17,42  LG Coesfeld   15.06. Coesfeld  
  (Feldermann 05, Leifeld 06, Claeßen 06) 
  8:20,11  SuS Stadtlohn   15.06. Coesfeld  
  (Vennemann 06, Segbers 06, Schroer 07) 
  8:26,79  TV Wattenscheid 01   27.05. Witten  
  (Roos 06, Vogel 05, Hirse 06) 
  8:26,7   SV RW Unna   27.06. Bönen  
  (Kämper 06, Kilian 06, Rittscher 05) 



  8:38,30  TuS Sythen   11.07. Waltrop  
  (Schlüter 06, Wilms 07, Budde 06) 
  8:40,95  TV Westfalia Epe   15.06. Coesfeld  
  (Overkamp 06, Akgül 05, Perrevort 05) 
  8:51,22  StG Rheine/Burgsteinfurt   21.06. Horstmar  
  (Barlage 05, Barkowsky 05, Kerzel 05) 
  8:53,51  StG Ibbenbüren/Recke   21.06. Horstmar  
  (Adick 06, Spieker 05, Wienecke 05) 
  8:55,27  Lauf-Gemeinschaft Emsdetten   21.06. Horstmar  
  (Heidotting 05, Magnus 06, Termöllen 05) 
  8:56,31  StG Rheine/Burgsteinfurt   21.06. Horstmar  
  (Bomers 05, Kallenberg 05, Brüning 05) 

 

Hochsprung    

     1,58  Bruns, Benjamin 05 LG Kreis Gütersloh 09 22.09. Kreuztal  
     1,53  Gashi, Fatlum 05 VfL Eintracht Hagen 08.09. Hagen  
     1,53  Gruhn, Lasse 05 TuS 09 Erkenschwick 08.09. Recklinghausen  
     1,53  Haudek, Finn 05 TV Lengerich 16.09. Rheine  
     1,52  Weyand, Klemens 05 TV Jahn Siegen 03.10. Siegen  
     1,51  Mouson, Colin 05 BTW Bünde 10.06. Blomberg  
     1,49  Burschik, Nils 05 SV Westfalen Liesborn 16.06. Ahlen  
     1,49  Schau, David 05 LAG Siegen 03.10. Siegen  
     1,48  Klein-Heßling, Rafael 05 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
     1,48  Lakemper, Justus 05 LG Ems Warendorf 10.05. Coesfeld  

     1,48  Neiske, Christoph 05 LG Kreis Gütersloh 09 10.06. Blomberg  
     1,47  Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
     1,47  Kleinhaus, Matthis 06 DJK Arminia Ibbenbüren 16.09. Rheine  
     1,46  Kiltz, Simon 06 TV Wattenscheid 01 02.06. BO-Wattenscheid  
     1,46  Wurfmann, Robin 05 SuS Olfen 16.09. Olfen  
     1,46  Mainz, Jannis 05 BTW Bünde 03.10. Paderborn  
     1,45  Lindmeyer, Jannis 05 TV Mettingen 10.06. Ibbenbüren  
     1,45  Sakautzky, Justus 05 BTW Bünde 10.06. Blomberg  
     1,45  Rudolph, Niko 05 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06. Erndtebrück  
     1,45  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 23.06. Haltern-Sythen  

 

Stabhochsprung    

     2,80  Bornefeld, Peer 05 LG Lippe-Süd 06.07. Horn-Bad Meinberg  
     2,40  Bomers, Noah 05 Laufgemeinschaft Rheine-Elte 27.05. Coesfeld  
     2,40  Kallenberg, Tim 05 Laufgemeinschaft Rheine-Elte 27.05. Coesfeld  
     2,40  Kerzel, Simon 05 Laufgemeinschaft Rheine-Elte 27.05. Coesfeld  
     2,31  Neiske, Christoph 05 LG Kreis Gütersloh 09 08.09. Bielefeld  
     2,15  Aufnahmegrenze       

 

Weitsprung    

     5,43* Sakautzky, Justus 05 BTW Bünde 03.10. Paderborn  
     5,24  Brunsmann, Leo 05 LG Ems Warendorf 15.09. Havixbeck  
     5,17* Weyand, Klemens 05 TV Jahn Siegen 10.06. Attendorn  
     5,03  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 09.06. Erkenschwick  
     5,00  Lakemper, Justus 05 LG Ems Warendorf 10.06. Dortmund  
     4,99  Venhues, Niklas 05 SuS Stadtlohn 28.04. Lüdinghausen  
     4,94  Huning, Jonas 05 TV Vreden 16.09. Olfen  
     4,93  Wienecke, Jannik 05 DJK Arminia Ibbenbüren 10.06. Ibbenbüren  
     4,92  Frijters, Malte 05 TuS Witten-Stockum 02.06. BO-Wattenscheid  
     4,89  El-Zein, Moussa 05 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  



     4,80  Winkenstette, Cedric 05 LG Kreis Gütersloh 09 07.07. Gütersloh  
     4,80  Wurfmann, Robin 05 SuS Olfen 16.09. Olfen  
     4,77  Klein, Malon 05 LG Olympia Dortmund 16.05. Dortmund  
     4,77  Gashi, Fatlum 05 VfL Eintracht Hagen 30.09. Witten  
     4,76  Kerzel, Simon 05 Laufgemeinschaft Rheine-Elte 16.09. Rheine  
     4,71* Bornefeld, Peer 05 LG Lippe-Süd 09.09. Blomberg  
     4,70* Müller, Finn 05 LC Paderborn 12.05. Blomberg  
     4,69* Scholz, Jan 05 LC Paderborn 03.10. Paderborn  
     4,67* Lux, Mika 05 SC Porta Westf. Nammen 03.10. Paderborn  
     4,66* Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  

     4,66  Ricker, Floris 05 LG Coesfeld 30.06. Coesfeld  

 

Kugelstoß    - 3 kg -   

    13,54  Stein, Mathis 05 SuS 1910 Enniger 16.09. Gladbeck  
    13,28  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 22.04. Essen  
    11,68  Eichner, Melvin 05 SV 1860 Minden 03.10. Paderborn  
    11,42  Spieker, Jan 05 DJK Arminia Ibbenbüren 03.10. Gladbeck  
    11,38  Müller, Nikolaus 05 LG Kreis Lübbecke 16.06. Espelkamp  
    11,03  Lakemper, Justus 05 LG Ems Warendorf 10.06. Dortmund  
    11,01  Huning, Jonas 05 TV Vreden 09.09. Dülmen  
    10,76  Weyand, Klemens 05 TV Jahn Siegen 02.09. Attendorn  
    10,29  Müller, Finn 05 LC Paderborn 10.06. Blomberg  
    10,19  Uhlenbrock, Felix 05 TuS Germania Horstmar 13.05. Ahlen  

      9,96  Gashi, Fatlum 05 VfL Eintracht Hagen 08.09. Hagen  
      9,94  Brunsmann, Leo 05 LG Ems Warendorf 31.05. Bönen  
      9,88  Burschik, Nils 05 SV Westfalen Liesborn 21.04. Liesborn  
      9,65  Nestoris, Elia 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 16.09. Lage  
      9,59  Skotzke, Mirko 05 VfB Fichte Bielefeld 03.10. Paderborn  
      9,52  Rauer, Cedric 05 TV Gladbeck 1912 07.07. Gladbeck  
      9,36  Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
      9,26  Westphal, Simon 05 LG Lippe-Süd 16.09. Lage  
      9,22  Jungnitsch, Alexander 05 VfL Gladbeck 1921 03.10. Gladbeck  
      9,17  Kelch, Yannick 05 LG Fichte-Elsey-Kabel 09.06. Hagen  

 

Diskuswurf    - 750 g -   

    29,55  Burschik, Nils 05 SV Westfalen Liesborn 22.09. Oelde  
    28,38  Albrecht, Marius 05 VfL Gladbeck 1921 03.10. Gladbeck  
    28,12  Brückner, Luca 05 SuS Olfen 05.10. Olfen  
    26,61  Lakemper, Justus 05 LG Ems Warendorf 03.10. Gladbeck  
    26,49  Huning, Jonas 05 TV Vreden 28.04. Lüdinghausen  
    26,14  Eichner, Melvin 05 SV 1860 Minden 26.05. Minden  
    25,02  Wellpoth, Jan 05 VfL Gladbeck 1921 03.10. Gladbeck  
    24,90  Debra, Gottfried 05 USC Bochum 01.05. Bochum  
    24,88  Horstmeier, Nils 05 TB Burgsteinfurt 03.10. Gladbeck  
    24,54  Schlüter, Nico 05 TuS Bönen 01 28.04. Werl  

    24,52  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 22.04. Essen  
    24,25  Kerellaj, Adrian 05 SuS Bertlich 03.10. Gladbeck  
    23,66  Seiler, Mats 05 SuS Oberaden 28.04. Werl  
    23,65  Wienforth, Lukas 06 SG Eintracht Ergste 01.09. Witten  
    23,47  Lopez Ellermann, Adrian 05 SV Spexard 08.09. Gütersloh  
    23,21  Jungnitsch, Alexander 05 VfL Gladbeck 1921 24.06. Gladbeck  
    23,02  Kaziukonis, Lukas 05 VfL Eintracht Hagen 08.06. Hagen  
    22,51  Wurfmann, Robin 05 SuS Olfen 05.10. Olfen  
    21,30  Kipar, Finn 05 SuS Bertlich 03.10. Gladbeck  
    21,25  Nestoris, Elia 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 16.09. Lage  



Hammerwurf    - 3 kg -   

    29,35  Wurfmann, Robin 05 SuS Olfen 05.10. Olfen  
    25,35  Schlüter, Nico 05 TuS Bönen 01 28.04. Werl  
    22,00  Aufnahmegrenze       

 

Speerwurf    - 400 g -   

    43,40  Spieker, Jan 05 DJK Arminia Ibbenbüren 03.10. Gladbeck  
    36,87  Eichner, Melvin 05 SV 1860 Minden 08.09. Minden  
    36,65  Lakemper, Justus 05 LG Ems Warendorf 03.10. Gladbeck  
    35,88  Wienecke, Jannik 05 DJK Arminia Ibbenbüren 24.06. Ibbenbüren  
    35,51  Skotzke, Mirko 05 VfB Fichte Bielefeld 10.06. Blomberg  
    34,92  Westphal, Simon 05 LG Lippe-Süd 09.09. Blomberg  
    34,67  Horstmeier, Nils 05 TB Burgsteinfurt 03.10. Gladbeck  
    33,18  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 10.05. Coesfeld  
    32,83  Jungnitsch, Alexander 05 VfL Gladbeck 1921 16.09. Gladbeck  
    31,51  Seiler, Mats 05 SuS Oberaden 31.05. Bönen  

    30,97  Weyand, Klemens 05 TV Jahn Siegen 03.10. Siegen  
    30,49  Panzlaff, Verlin 05 SG Eintracht Ergste 01.09. Witten  
    30,00  Burschik, Nils 05 SV Westfalen Liesborn 22.09. Oelde  
    29,94  Schau, David 05 LAG Siegen 29.09. Hagen  
    29,67  Albrecht, Marius 05 VfL Gladbeck 1921 07.07. Gladbeck  
    29,15  Stein, Mathis 05 SuS 1910 Enniger 16.09. Gladbeck  
    28,35  Koster, Velten 05 SG Eintracht Ergste 01.09. Witten  
    28,33  Klee, Nils 05 LAZ Soest 30.09. Soest  
    27,88  Lamberti, Nikan 06 TV Mettingen 24.06. Ibbenbüren  
    27,28  Schwarze, Eric 06 LG Brillux Münster 19.05. Horstmar  

 

Ballwurf    - 200 g - 

    60,0   Lakemper, Justus 05 LG Ems Warendorf 30.06. Coesfeld  
    60,0   Spieker, Jan 05 DJK Arminia Ibbenbüren 11.07. Ibbenbüren  
    57,0   Gröver, Paul 05 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
    57,0   Eichner, Melvin 05 SV 1860 Minden 03.10. Paderborn  
    55,0   Müller, Finn 05 LC Paderborn 04.07. Paderborn  
    54,5   Skotzke, Mirko 05 VfB Fichte Bielefeld 03.10. Paderborn  
    53,0   Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 16.09. Recklinghausen  
    50,5   Horstmeier, Nils 05 TB Burgsteinfurt 13.05. Ahlen  
    50,5   Wellmeyer, Leonard 05 DJK Arminia Ibbenbüren 22.09. Kreuztal  
    49,0   Naso, Naso 05 LAC Veltins Hochsauerland 05.05. Arnsberg  

    49,0   Koster, Velten 05 SG Eintracht Ergste 16.09. Menden  
    48,5   Sakautzky, Justus 05 BTW Bünde 03.10. Paderborn  
    48,0   Herbold, Nick 06 LA SV Herten 05.05. Recklinghausen  
    47,5   Rehers, Justus 06 LG Brillux Münster 30.06. Coesfeld  
    47,5   Thewes, Nico 05 CVJM Siegen SG 16.09. Netphen  
    47,0   Gesterkamp, Tim 05 SC Preußen Münster 15.09. Havixbeck  
    47,0   Aufnahmegrenze       

 

Vierkampf      (75 m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf) 

     1798  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 16.09. Recklinghausen  
  ( 10,22-  4,60-  1,40- 53,0 ) 
     1792  Gashi, Fatlum 05 VfL Eintracht Hagen 30.09. Witten  
  ( 10,35-  4,77-  1,48- 44,0 ) 
     1744  Weyand, Klemens 05 TV Jahn Siegen 05.05. Kreuztal  
  (  9,96- 4,65*-  1,42- 36,5 ) 
     1733h Frijters, Malte 05 TuS Witten-Stockum 29.06. Witten  
  ( 10,3 -  4,68-  1,40- 46,0 ) 



     1683  Bietenbeck, Fynn 05 LC Borken 16.09. Recklinghausen  
  ( 10,44-  4,48-  1,36- 43,0 ) 
     1663  Kluth, Mike 05 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
  ( 10,29-  4,63-  1,36- 35,0 ) 
     1644  Wienecke, Jannik 05 DJK Arminia Ibbenbüren 19.05. Meppen  
  ( 10,30-  4,88-  1,26- 36,5 ) 
     1635  Klein-Heßling, Rafael 05 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  ( 11,17-  4,53-  1,48- 36,0 ) 
     1630  Klee, Nils 05 LAZ Soest 16.09. Menden  
  (11,02*- 4,40*-  1,39- 42,5 ) 
     1620  Lindmeyer, Jannis 05 TV Mettingen 16.09. Rheine  
  (10,97*-  4,23-  1,44- 39,0 ) 

     1612  Haudek, Finn 05 TV Lengerich 16.09. Rheine  
  (11,28*-  4,18-  1,53- 36,0 ) 
     1607  Spieker, Jan 05 DJK Arminia Ibbenbüren 19.05. Meppen  
  ( 11,29-  4,31-  1,30- 53,0 ) 
     1598h Wellmeyer, Leonard 05 DJK Arminia Ibbenbüren 04.05. Ibbenbüren  
  ( 10,9 -  4,34-  1,28- 50,0 ) 
     1596  Koster, Velten 05 SG Eintracht Ergste 16.09. Menden  
  (11,27*- 4,09*-  1,36- 49,0 ) 
     1567  Marciniak, Felix 05 TuS Witten-Stockum 09.09. Witten  
  ( 10,49-  4,35-  1,24- 38,0 ) 
     1551  Kämper, Sandro 06 SV RW Unna 16.09. Menden  
  (11,20*- 3,92*-  1,39- 41,0 ) 
     1549  Bornefeld, Peer 05 LG Lippe-Süd 12.05. Blomberg  
  (10,72*- 4,14*-  1,30- 37,5 ) 
     1539  Ricker, Floris 05 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  ( 11,04-  4,34-  1,32- 35,5 ) 
     1539  Jungnitsch, Alexander 05 VfL Gladbeck 1921 09.09. Gelsenkirchen  
  ( 10,76-  4,10-  1,26- 40,5 ) 
     1529  Gruhn, Lasse 05 TuS 09 Erkenschwick 16.09. Recklinghausen  
  ( 11,08-  3,29-  1,44- 44,0 ) 

 

Vierkampf Mannschaft    

     7531h DJK Arminia Ibbenbüren   04.05. Ibbenbüren  
  (Wienecke 1630, Wellmeyer 1598, Spieker 1493,  
  Holle 1409, Kleinhaus 1401) 
     7391  TV Wattenscheid 01   09.09. Witten  
  (Kluth 1663, Salvarcioglu 1458, Strohbach 1430,  
  Kiltz 1422, Schellenberg 1418) 
     7241  LG Coesfeld   28.04. Lüdinghausen  
  (Ricker 1539, Klein-Heßling 1538, Leifeld 1518,  
  Grote 1385, Brockhoff 1261) 
     7188  LAC Veltins Hochsauerland   30.06. Schmallenberg  
  (Odenthal 1490, Eickel 1443, Axer 1428,  
  Dihos 1422, Frenzel 1405) 
     6999  SG Eintracht Ergste   16.09. Menden  
  (Koster 1596, Panzlaff 1436, Wienforth 1354,  
  Stahlschmidt 1338, Hessner 1275) 
     6937  LG Kindelsberg Kreuztal   05.05. Kreuztal  
  (Ernst 1490, Rudolph 1435, Sohler 1343,  
  Schöler 1343, Wenner 1326) 
     6778  LG Olympia Dortmund   12.05. Dortmund  
  (Lempik 1528, Nolte 1522, Peglau 1302,  
  Rohde 1217, Rohlfing 1209) 
     6481  Recklinghäuser LC   16.09. Recklinghausen  
  (Leibnitz 1483, Straberg 1392, Dierkes 1296,  
  Opitz 1245, Markov 1065) 
     6000  Aufnahmegrenze     



Blockwettkampf Sprint/Sprung      (75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 

     2446  Weyand, Klemens 05 TV Jahn Siegen 03.10. Siegen  
  (  9,97-10,66*- 4,90*-  1,52- 30,97) 
     2314  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 10.05. Coesfeld  
  ( 10,47- 10,40-  4,53-  1,36- 33,18) 
     2289  Lakemper, Justus 05 LG Ems Warendorf 10.05. Coesfeld  
  ( 10,34- 11,57-  4,67-  1,48- 31,73) 
     2242  Schau, David 05 LAG Siegen 03.10. Siegen  
  ( 10,72-10,77*- 4,24*-  1,49- 27,79) 
     2198  Bruns, Benjamin 05 LG Kreis Gütersloh 09 13.05. Blomberg  
  ( 10,58- 10,99- 4,45*-  1,48- 21,74) 
     2136  Skotzke, Mirko 05 VfB Fichte Bielefeld 26.05. Minden  
  ( 11,03- 10,96-  4,12-  1,36- 30,28) 
     2101  Neiske, Christoph 05 LG Kreis Gütersloh 09 13.05. Blomberg  
  ( 10,76- 10,87- 4,30*-  1,39- 19,34) 
     2098  Ricker, Floris 05 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
  ( 11,11- 10,74-  4,38-  1,40- 19,65) 
     2073  Winkenstette, Cedric 05 LG Kreis Gütersloh 09 13.05. Blomberg  
  ( 10,23- 11,39- 4,18*-  1,27- 23,27) 
     2065  Langenbach, Patrick 05 CVJM Siegen SG 28.04. Siegen  
  (11,31*-11,08*- 4,02*-  1,42- 24,05) 

     2000  Wurfmann, Robin 05 SuS Olfen 28.04. Lüdinghausen  
  ( 10,85- 12,65-  4,48-  1,40- 21,34) 
     1955  Blanke, Luka 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 26.05. Minden  
  ( 11,15- 10,57-  4,18-  1,42-  8,54) 
     1937  Westphal, Simon 05 LG Lippe-Süd 13.05. Blomberg  
  ( 11,36- 12,30- 3,82*-  1,30- 30,68) 
     1843  Reinsch, Moritz 06 CLV Siegerland 03.10. Siegen  
  ( 10,97-13,08*- 4,08*-  1,40- 14,75) 
     1744  Sauerwald, Anton 06 LAG Siegen 03.10. Siegen  
  ( 11,89-11,51*- 3,65*-  1,16- 19,14) 
     1727  Hummels, Jonah 06 TSG Reken 10.05. Coesfeld  
  ( 11,86- 12,72-  3,52-  1,24- 23,06) 
     1710  Sohler, Kai 05 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (11,67*-12,99*- 3,75*-  1,24- 18,95) 
     1631  Wienforth, Lukas 06 SG Eintracht Ergste 29.09. Hagen  
  ( 12,17- 12,90- 3,43*-  1,24- 18,41) 
     1617  Schöler, Malte 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (12,29*-13,68*- 3,64*-  1,21- 21,60) 
     1611  Otterbach, Anton 05 LG Fichte-Elsey-Kabel 29.09. Hagen  
  ( 12,45- 13,49- 3,70*-  1,28- 16,82) 

 

 

Blockwettkampf Lauf      (75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 800 m) 

     2143  Brunsmann, Leo 05 LG Ems Warendorf 10.05. Coesfeld  
  ( 10,22- 11,38-  5,01- 35,0 - 2:34,52) 
     1949  Koster, Velten 05 SG Eintracht Ergste 29.09. Hagen  
  ( 11,28- 11,81- 4,07*- 41,0 - 2:33,68) 
     1882  Schlieker, Emilian 05 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 13.05. Blomberg  
  ( 11,02- 12,30- 4,58*- 31,0 - 2:42,21) 
     1828  Barkowsky, Marvin 05 TB Burgsteinfurt 10.05. Coesfeld  
  ( 11,33- 10,88-  4,40- 26,0 - 3:02,12) 
     1787  Ernst, Dennis 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (11,79*-11,61*- 3,69*- 42,0 - 2:54,36) 
     1755  Rudolph, Niko 05 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (11,41*-12,06*- 3,93*- 34,0 - 2:55,72) 



     1739  Stahlschmidt, Timo 05 SG Eintracht Ergste 29.09. Hagen  
  ( 11,80- 12,90- 3,80*- 35,0 - 2:37,24) 
     1672  Kaufmann, Jonas 05 SV 1860 Minden 26.05. Minden  
  ( 11,96- 12,92-  3,96- 33,0 - 2:49,88) 
     1671  Wenner, Nik 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (11,17*-12,25*- 3,45*- 30,0 - 2:57,03) 
     1617  Schäfers, Gerrit 06 LG Lippe-Süd 13.05. Blomberg  
  ( 11,90- 12,57- 3,77*- 35,5 - 3:09,94) 

     1614  Ginsberg, Finn 06 CLV Siegerland 03.10. Siegen  
  ( 11,82- 13,31*-3,35*- 31,0 - 2:40,50) 
     1530  Schröder, Fynn 06 SV Spexard 12.05. Gütersloh  
  ( 11,75- 13,12- 3,94*- 20,0 - 2:59,99) 
     1520  Schillmann, Thorsten 06 LG Lippe-Süd 13.05. Blomberg  
  ( 12,02- 12,86- 3,66*- 31,5 - 3:18,60) 
     1500  Aufnahmegrenze       

 

 

Blockwettkampf Wurf      (75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 

     2367  Eichner, Melvin 05 SV 1860 Minden 26.05. Minden  
  ( 10,49- 10,60-  4,52- 11,54- 26,14) 
     2218  Huning, Jonas 05 TV Vreden 28.04. Lüdinghausen  
  ( 10,29- 12,06-  4,60- 10,04- 26,49) 
     1891  Nestoris, Elia 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 13.05. Blomberg  
  ( 11,13- 11,80- 4,47*-  7,66- 16,15) 
     1818  Brückner, Luca 05 SuS Olfen 28.04. Lüdinghausen  
  ( 11,51- 12,77-  4,37-  6,68- 22,44) 
     1796  Koster, Velten 05 SG Eintracht Ergste 10.05. Coesfeld  
  ( 11,88- 11,88-  4,06-  7,01- 19,73) 
     1630  Horstmeier, Nils 05 TB Burgsteinfurt 10.05. Coesfeld  
  ( 12,67- 13,58-  3,98-  7,75- 18,21) 
     1595  Wurfmann, Nils 05 SuS Olfen 28.04. Lüdinghausen  
  ( 11,62- 13,51-  3,50-  6,58- 17,92) 
     1500  Aufnahmegrenze       

 

 

Blockwettkampf Mannschaft    

     8540  LG Kindelsberg Kreuztal   28.04. Siegen  
  (Ernst 1787, Rudolph 1755, Sohler 1710,  
  Wenner 1671, Schöler 1617) 
     8379  SG Eintracht Ergste   29.09. Hagen  
  (Koster 1949, Stahlschmidt 1739, Wienforth 1631,  
  Hessner 1577, Augustin 1483) 
     7300  Aufnahmegrenze     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MÄNNLICHE JUGEND  M12  

 

75 m    

    10,13  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 23.06. Haltern-Sythen  
    10,49  Leibnitz, Ilja 06 Recklinghäuser LC 23.06. Haltern-Sythen  
    10,51* Claeßen, Felix 06 LG Coesfeld 30.06. Coesfeld  
    10,56* Kastner, Nick Adrian 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 11.07. Bad Salzuflen  
    10,56* Binger, Marvin 06 LC Paderborn 03.10. Paderborn  
    10,59  Kasusch, Lukas 06 LG Wittgenstein 05.05. Kreuztal  
    10,61  Menze, Jannis 06 LC Paderborn 17.06. Geseke  
    10,71* Wenner, Nik 06 LG Kindelsberg Kreuztal 22.09. Kreuztal  
    10,73* Lewandowski, Constantin 06 SV 1860 Minden 10.06. Blomberg  
    10,74* Nestoris, Elia 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 16.09. Lage  

    10,76* Afolabi, Lennox 06 LAZ Regio Herford 03.10. Paderborn  
    10,81  Fornahl, Luis 06 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
    10,83* Krückemeier, Paul 06 LG Kreis Lübbecke 03.10. Paderborn  
    10,84* Bäumer, Erik 06 LG Rosendahl 13.05. Ahlen  
    10,85  Aufnahmegrenze       

 

800 m    

  2:22,71  Gebauer, Jonathan 06 LC Paderborn 10.06. Blomberg  
  2:27,41  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 09.06. Erkenschwick  
  2:30,01  Menze, Jannis 06 LC Paderborn 03.10. Paderborn  
  2:30,40  Leibnitz, Ilja 06 Recklinghäuser LC 23.06. Haltern-Sythen  
  2:31,0   Ross, Jonah 06 LG Brillux Münster 25.08. Münster  
  2:33,00  Budde, Moritz 06 TuS Sythen 14.04. Dülmen  
  2:33,01  Riebe, Lenny 06 LG Olympia Dortmund 08.07. Menden  
  2:33,02  Peglau, Luis 06 LG Olympia Dortmund 21.07. Warstein  
  2:33,25  Pottmann, Luke 06 SV Brackwede 03.10. Paderborn  
  2:35,11  Ginsberg, Finn 06 CLV Siegerland 09.09. Kreuztal  

  2:36,30  Süssholz, Tom 06 SW Esch 22.09. Kreuztal  
  2:36,44  Schmuck, Cedrik 06 LG Dorsten 23.06. Haltern-Sythen  
  2:36,55  Grobbel, Luca 06 LAC Veltins Hochsauerland 22.09. Kreuztal  
  2:36,88  Bessler, Gero 06 DJK BW Annen 28.04. Witten  
  2:37,37  Wenner, Nik 06 LG Kindelsberg Kreuztal 22.09. Kreuztal  
  2:38,92  Bäumer, Erik 06 LG Rosendahl 05.05. Olfen  
  2:40,09  Kiltz, Simon 06 TV Wattenscheid 01 02.06. BO-Wattenscheid  
  2:40,60  Klein, Fabio 06 TuS Deuz 23.05. Wenden-Gerlingen  
  2:41,06  Dirks, Florian 06 SV GW Steinhausen 17.06. Geseke  
  2:41,46  Axer, Benedikt 06 LAC Veltins Hochsauerland 22.09. Kreuztal  

 

2000 m    

  6:46,0   Gebauer, Jonathan 06 LC Paderborn 14.10. Uslar  
  7:32,76  Bäumer, Erik 06 LG Rosendahl 08.06. Stadtlohn  
  7:42,5   Thiele, Maurice 06 LV Oelde 24.03. Oelde  
  7:59,36  Claeßen, Felix 06 LG Coesfeld 08.06. Stadtlohn  
  8:04,49  Franken, Nils 06 LG Olympia Dortmund 17.08. Melle  
  8:13,09  Schröder, Fynn 06 SV Spexard 08.09. Gütersloh  
  8:13,91  Rövekamp, Heinrich 06 TSG Dülmen 08.06. Stadtlohn  
  8:15,57  Vennemann, Simon 06 SuS Stadtlohn 08.06. Stadtlohn  
  8:15,93  Rohlfs, Quentin 06 TSG Dülmen 08.06. Stadtlohn  
  8:17,4   Gockel, Lucas 06 VfB Fichte Bielefeld 16.05. Borgholzhausen  

  8:18,8   Dierkes, Niko 06 LV Oelde 24.03. Oelde  
  8:22,82  Wallmeier, Daniel 06 SV Teuto Riesenbeck 22.04. Rheine  
  8:25,00  Aufnahmegrenze       



60 m Hürden    

    10,40  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 10.05. Coesfeld  
    10,57  Blanke, Luka 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 26.05. Minden  
    10,99  Jahndorf, Maximilian 06 FC Schalke 04 24.06. Gladbeck  
    10,99* Nestoris, Elia 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 03.10. Paderborn  
    11,30* Düchting, Luca 06 TSV Schloß Neuhaus 03.10. Paderborn  
    11,37* Lewandowski, Constantin 06 SV 1860 Minden 03.10. Paderborn  
    11,38* Wenner, Nik 06 LG Kindelsberg Kreuztal 22.09. Kreuztal  
    11,44* Dlhos, Philipp 06 LAC Veltins Hochsauerland 08.07. Menden  
    11,51* Sauerwald, Anton 06 LAG Siegen 03.10. Siegen  
    11,54* Leifeld, Felix 06 LG Coesfeld 13.05. Ahlen  

    11,61* Ernst, Dennis 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
    11,82  Kämper, Sandro 06 SV RW Unna 16.05. Unna  
    11,90* Linder, Cedric 06 SV Langendreer 04 21.05. Recklinghausen  
    12,03* Gsänger, Levin 06 VfB Fichte Bielefeld 03.10. Paderborn  
    12,04* Runde, Cedrik 06 LG Brillux Münster 05.05. Münster  
    12,04* Kiltz, Simon 06 TV Wattenscheid 01 22.09. Kreuztal  
    12,08  Schwarze, Eric 06 LG Brillux Münster 19.05. Horstmar  
    12,10  Aufnahmegrenze       

 

2000 m Bahngehen    

 14:00,97  Adick, Emilian Markus 06 DJK Arminia Ibbenbüren 24.06. Ibbenbüren  

 

Hochsprung    

     1,47  Kleinhaus, Matthis 06 DJK Arminia Ibbenbüren 16.09. Rheine  
     1,46  Kiltz, Simon 06 TV Wattenscheid 01 02.06. BO-Wattenscheid  
     1,45  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 23.06. Haltern-Sythen  
     1,44  Kämper, Sandro 06 SV RW Unna 10.05. Coesfeld  
     1,44  Wüllner, Maximilian 06 LG Kreis Lübbecke 16.06. Espelkamp  
     1,43  Bertz, Ruven 06 DJK GW Werl 31.05. Bönen  
     1,42  Blanke, Luka 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 26.05. Minden  
     1,42  Lempik, Elias 06 LG Olympia Dortmund 08.07. Menden  
     1,41  Reinsch, Moritz 06 CLV Siegerland 31.08. SI-Langenholdingh.  
     1,40  Schwarze, Eric 06 LG Brillux Münster 13.05. Ahlen  

     1,40  Schulte, Timo 06 LG Lüdenscheid 07.07. Halver  
     1,39  Ernst, Dennis 06 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal  
     1,38  Düchting, Luca 06 TSV Schloß Neuhaus 09.09. Blomberg  
     1,38  Krückemeier, Paul 06 LG Kreis Lübbecke 03.10. Paderborn  
     1,37  Jahndorf, Maximilian 06 FC Schalke 04 31.05. Bönen  
     1,37  Linder, Cedric 06 SV Langendreer 04 02.06. BO-Wattenscheid  
     1,36  Leifeld, Felix 06 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
     1,36  Mager, Till 06 LAG Siegen 05.05. Kreuztal  
     1,36  Grobbel, Luca 06 LAC Veltins Hochsauerland 30.06. Schmallenberg  
     1,34  Budde, Moritz 06 TuS Sythen 23.06. Haltern-Sythen  

     1,34  Rohde, Jonathan 06 LG Olympia Dortmund 08.07. Menden  

 

Weitsprung    

     5,03  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 09.06. Erkenschwick  
     4,60* Nestoris, Elia 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 16.09. Lage  
     4,57  Schürk, Lukas 06 SuS Olfen 16.09. Olfen  
     4,47  Lewandowski, Constantin 06 SV 1860 Minden 20.06. Minden  
     4,44  Leibnitz, Ilja 06 Recklinghäuser LC 08.09. Recklinghausen  
     4,43  Bäumer, Erik 06 LG Rosendahl 13.05. Ahlen  
     4,41* Axer, Benedikt 06 LAC Veltins Hochsauerland 08.07. Menden  
     4,40* Schulte, Timo 06 LG Lüdenscheid 31.05. Iserlohn  



     4,38* Düchting, Luca 06 TSV Schloß Neuhaus 10.06. Blomberg  
     4,36  Lempik, Elias 06 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  

     4,36  Blanke, Luka 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 23.06. Herford  
     4,35  Jahndorf, Maximilian 06 FC Schalke 04 24.06. Gladbeck  
     4,35* Kasusch, Lukas 06 LG Wittgenstein 31.08. Bad Laasphe  
     4,33* Hötter, Hannes 06 LG Schwerte/Westhofen 31.05. Iserlohn  
     4,33  Reinsch, Moritz 06 CLV Siegerland 02.09. Herdorf  
     4,30* Kämper, Sandro 06 SV RW Unna 13.05. Werl  
     4,30  Schwarze, Eric 06 LG Brillux Münster 30.06. Coesfeld  
     4,28* Limberg, Alexander 06 LG Schwerte/Westhofen 31.05. Iserlohn  
     4,27  Ernst, Dennis 06 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08. Kreuztal  
     4,26  Wittemeier, Robin 06 TV Löhne-Bhf. 23.06. Herford  

 

Kugelstoß    - 3 kg -   

    13,28  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 22.04. Essen  
      9,65  Nestoris, Elia 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 16.09. Lage  
      7,78  Dammermann, Linus 06 LAZ Regio Herford 23.06. Herford  
      7,53  Herbold, Nick 06 LA SV Herten 15.09. Essen  
      7,50  Aufnahmegrenze       

 

Diskuswurf    - 750 g -   

    24,52  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 22.04. Essen  
    23,65  Wienforth, Lukas 06 SG Eintracht Ergste 01.09. Witten  
    21,25  Nestoris, Elia 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 16.09. Lage  
    20,57  Sturm, Louis 06 FC Schalke 04 14.04. Gladbeck  
    19,89  Lieschefsky, Marius 06 LG Kreis Lübbecke 29.09. Porta W.-Nammen  
    19,76  Budde, Karl 06 VfL Eintracht Hagen 08.06. Hagen  
    19,66  Smith, Carlos Leon 06 VfL Gladbeck 1921 24.06. Gladbeck  
    18,89  Frehe, Cayden 06 TV Mettingen 22.04. Rheine  
    18,72  Bockrath, Elia 06 LG Ahlen 21.04. Liesborn  
    17,76  Krato, Julian 06 LG Kreis Lübbecke 29.09. Porta W.-Nammen  

    17,76  Schmidt, Mika 06 LTV Lippstadt 07.10. Lippstadt  
    17,67  Jahndorf, Maximilian 06 FC Schalke 04 14.04. Gladbeck  
    17,21  Inhoff, Benedikt 06 VfL Gladbeck 1921 03.10. Gladbeck  
    17,00  Aufnahmegrenze       

 

Speerwurf    - 400 g -   

    33,18  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 10.05. Coesfeld  
    27,88  Lamberti, Nikan 06 TV Mettingen 24.06. Ibbenbüren  
    27,28  Schwarze, Eric 06 LG Brillux Münster 19.05. Horstmar  
    26,99  Nestoris, Elia 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 10.06. Blomberg  
    26,22  Jahndorf, Maximilian 06 FC Schalke 04 31.05. Bönen  
    24,90  Dammermann, Linus 06 LAZ Regio Herford 09.09. Blomberg  
    23,61  Herbold, Nick 06 LA SV Herten 15.09. Essen  
    23,21  Krato, Julian 06 LG Kreis Lübbecke 29.09. Porta W.-Nammen  
    23,06  Hummels, Jonah 06 TSG Reken 10.05. Coesfeld  
    23,06  Haße, Fabian 06 LG Geseke 07.10. Lippstadt  

    22,55  Wienforth, Lukas 06 SG Eintracht Ergste 01.09. Witten  
    22,45  Bertz, Ruven 06 DJK GW Werl 28.04. Werl  
    22,25  Pollmann, Leon 06 TuS Ovenhausen 14.04. Höxter  
    22,14  Kämper, Sandro 06 SV RW Unna 28.04. Werl  
    21,95  Schillmann, Thorsten 06 LG Lippe-Süd 09.09. Blomberg  
    21,81  Linder, Cedric 06 SV Langendreer 04 01.05. Bochum  
    21,60  Schöler, Malte 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  



    21,41  Ide, Jakob 06 TV Jahn Rheine 19.05. Horstmar  
    21,36  Peglau, Luis 06 LG Olympia Dortmund 16.09. Gladbeck  
    21,28  Lieschefsky, Marius 06 LG Kreis Lübbecke 29.09. Porta W.-Nammen  

 

Ballwurf    - 200 g - 

    53,0   Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 16.09. Recklinghausen  
    48,0   Herbold, Nick 06 LA SV Herten 05.05. Recklinghausen  
    47,5   Rehers, Justus 06 LG Brillux Münster 30.06. Coesfeld  
    46,5   Schellenberg, Sören 06 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
    46,0   Kämper, Sandro 06 SV RW Unna 24.06. Dortmund  
    46,0   Kopecki, Josip 06 VfL Eintracht Hagen 30.09. Witten  
    44,0   Nikodem, Lennard 06 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
    43,5   Grote, Linus 06 LG Coesfeld 30.06. Coesfeld  
    42,0   Ernst, Dennis 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
    41,5   Kosler, Kjell 06 DJK Arminia Ibbenbüren 10.06. Ibbenbüren  

    41,5   Jahndorf, Maximilian 06 FC Schalke 04 09.09. Gelsenkirchen  
    41,0   Hurcks, Malte 06 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 10.06. Ibbenbüren  
    41,0   Bockrath, Elia 06 LG Ahlen 16.06. Ahlen  
    40,5   Limberg, Alexander 06 LG Schwerte/Westhofen 08.09. Hagen  
    40,5   Schöler, Malte 06 LG Kindelsberg Kreuztal 22.09. Kreuztal  
    40,0   Carl, Jakob 06 SC Preußen Münster 31.05. Münster-Hiltrup  
    40,0   Dammermann, Linus 06 LAZ Regio Herford 10.06. Blomberg  
    40,0   Reinsch, Moritz 06 CLV Siegerland 09.09. Kreuztal  
    40,0   Aufnahmegrenze       

 

Vierkampf      (75 m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf) 

     1798  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 16.09. Recklinghausen  
  ( 10,22-  4,60-  1,40- 53,0 ) 
     1551  Kämper, Sandro 06 SV RW Unna 16.09. Menden  
  (11,20*- 3,92*-  1,39- 41,0 ) 
     1528  Lempik, Elias 06 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  ( 11,64-  4,36-  1,38- 36,5 ) 
     1522  Blanke, Luka 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 12.05. Blomberg  
  (11,03*- 4,06*-  1,39- 32,0 ) 
     1522  Jahndorf, Maximilian 06 FC Schalke 04 09.09. Gelsenkirchen  
  ( 11,34-  3,99-  1,34- 41,5 ) 
     1518  Leifeld, Felix 06 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  ( 11,44-  4,19-  1,36- 37,0 ) 
     1505  Krückemeier, Paul 06 LG Kreis Lübbecke 16.06. Espelkamp  
  ( 10,98-  4,14-  1,36- 30,0 ) 
     1492  Wüllner, Maximilian 06 LG Kreis Lübbecke 16.06. Espelkamp  
  ( 11,58-  4,03-  1,44- 31,5 ) 
     1491  Kasusch, Lukas 06 LG Wittgenstein 05.05. Kreuztal  
  ( 10,59- 4,00*-  1,24- 34,0 ) 
     1490  Ernst, Dennis 06 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal  
  ( 11,74-  3,88-  1,39- 39,5 ) 

     1483  Leibnitz, Ilja 06 Recklinghäuser LC 16.09. Recklinghausen  
  ( 10,54-  4,24-  1,16- 35,0 ) 
     1468  Hildebrand, Leon 06 SuS Oberaden 30.09. Werne  
  ( 11,22-  3,93-  1,30- 36,0 ) 
     1466  Claeßen, Felix 06 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
  ( 10,77-  3,94-  1,32- 28,0 )  
     1466  Kleinhaus, Matthis 06 DJK Arminia Ibbenbüren 16.09. Rheine  
  (11,95*-  3,52-  1,47- 38,5 )  
     1463  Lewandowski, Constantin 06 SV 1860 Minden 16.06. Espelkamp  
  ( 10,96-  3,96-  1,24- 36,0 ) 



     1455  Mager, Till 06 LAG Siegen 05.05. Kreuztal  
  ( 11,44- 3,87*-  1,36- 33,0 ) 
     1455  Kopecki, Josip 06 VfL Eintracht Hagen 30.09. Witten  
  ( 11,10-  3,85-  1,16- 46,0 ) 
     1443  Eickel, Michel 06 LAC Veltins Hochsauerland 30.06. Schmallenberg  
  ( 11,39-  4,09-  1,27- 34,0 ) 
     1430  Strohbach, Lennard 06 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
  ( 11,12-  3,77-  1,24- 36,5 ) 
     1428  Axer, Benedikt 06 LAC Veltins Hochsauerland 30.06. Schmallenberg  
  ( 10,98-  4,34-  1,18- 30,0 ) 

 

Blockwettkampf Sprint/Sprung      (75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 

     2314  Reiff, Marcel 06 SuS Bertlich 10.05. Coesfeld  
  ( 10,47- 10,40-  4,53-  1,36- 33,18) 
     1955  Blanke, Luka 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 26.05. Minden  
  ( 11,15- 10,57-  4,18-  1,42-  8,54) 
     1843  Reinsch, Moritz 06 CLV Siegerland 03.10. Siegen  
  ( 10,97-13,08*- 4,08*-  1,40- 14,75) 
     1744  Sauerwald, Anton 06 LAG Siegen 03.10. Siegen  
  ( 11,89-11,51*- 3,65*-  1,16- 19,14) 
     1727  Hummels, Jonah 06 TSG Reken 10.05. Coesfeld  
  ( 11,86- 12,72-  3,52-  1,24- 23,06) 
     1631  Wienforth, Lukas 06 SG Eintracht Ergste 29.09. Hagen  
  ( 12,17- 12,90- 3,43*-  1,24- 18,41) 
     1617  Schöler, Malte 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (12,29*-13,68*- 3,64*-  1,21- 21,60) 
     1511  Rehage, Phil 06 SV Spexard 12.05. Gütersloh  
  ( 12,20- 13,52- 3,73*-  1,24-  9,42) 
     1436  Leifeld, Felix 06 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
  ( 11,79- aufg.-  3,87-  1,24- 19,21) 
     1300  Aufnahmegrenze       

 

Blockwettkampf Lauf      (75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 800 m) 

     1787  Ernst, Dennis 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (11,79*-11,61*- 3,69*- 42,0 - 2:54,36) 
     1671  Wenner, Nik 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (11,17*-12,25*- 3,45*- 30,0 - 2:57,03) 
     1617  Schäfers, Gerrit 06 LG Lippe-Süd 13.05. Blomberg  
  ( 11,90- 12,57- 3,77*- 35,5 - 3:09,94) 
     1614  Ginsberg, Finn 06 CLV Siegerland 03.10. Siegen  
  ( 11,82- 13,31*-3,35*- 31,0 - 2:40,50) 
     1530  Schröder, Fynn 06 SV Spexard 12.05. Gütersloh  
  ( 11,75- 13,12- 3,94*- 20,0 - 2:59,99) 
     1520  Schillmann, Thorsten 06 LG Lippe-Süd 13.05. Blomberg  
  ( 12,02- 12,86- 3,66*- 31,5 - 3:18,60) 
     1397  Grüttner, Max 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (12,51*-14,05*- 3,49*- 22,5 - 2:57,13) 
     1392  Schütz, Henning 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (12,00*-13,58*- 3,37*- 21,0 - 3:08,75) 
     1300  Aufnahmegrenze       

 

Blockwettkampf Wurf      (75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 

     1891  Nestoris, Elia 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 13.05. Blomberg  
  ( 11,13- 11,80- 4,47*-  7,66- 16,15) 
     1300  Aufnahmegrenze       



WEIBLICHE JUGEND  U14  (W13)  

 

75 m    

      9,66* Otte, Leni 05 SV Teuto Riesenbeck 16.09. Rheine  
      9,77  Amuah, Angela 05 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
      9,82* Bielinski, Romy 05 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
    10,14  Filax, Lia 05 LG Brillux Münster 31.05. Münster-Hiltrup  
    10,20  Burchett, Franziska 05 FC Schalke 04 24.06. Gladbeck  
    10,21* Dunke, Annalotta 05 LG Schwerte/Westhofen 10.06. Attendorn  
    10,21  Ekoko, Kelly 06 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
    10,22* Janocha, Mirjam 05 LG Coesfeld 13.05. Ahlen  
    10,23* Koesters, Jette 06 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
    10,25* Falk, Nora 05 SC Preußen Münster 30.06. Coesfeld  

    10,27  Behr, Jule 05 DJK Teutonia Waltrop 23.06. Haltern-Sythen  
    10,28* Kemp, Jill 05 TSV Bigge-Olsberg 10.06. Attendorn  
    10,35  Wüst, Selina Stephanie 05 TSV Siegen 05.05. Kreuztal  
    10,35* Brandhofe, Laura 05 SC Preußen Münster 30.06. Coesfeld  
    10,36* Czipura, Lara 05 Ski-Club Olpe 10.06. Attendorn  
    10,37* Ekabe, Paris 05 LG Olympia Dortmund 08.07. Menden  
    10,38* Rottstegge, Lena 05 TV Wattenscheid 01 10.06. Dortmund  
    10,40  Rahmann, Lilly 05 LAC Veltins Hochsauerland 18.05. Arnsberg  
    10,40  Johland, Luka 05 TuS Sythen 23.06. Haltern-Sythen  
    10,40* Czok, Katie 05 LC Paderborn 09.09. Blomberg  

 
 
800 m    

  2:22,58  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 20.05. Zeven  
  2:26,45  Witte, Lilly 05 TV Wattenscheid 01 20.07. Hemer  
  2:30,14  Amuah, Angela 05 TV Wattenscheid 01 15.09. Lage  
  2:30,57  Benchallal, Nihal 06 LG Olympia Dortmund 08.07. Menden  
  2:32,45  Wrede, Ricarda 05 TuS Iserlohn 16.05. Dortmund  
  2:33,57  Pommerening, Malin 05 TuS Germania Horstmar 30.06. Coesfeld  
  2:33,66  Best, Elina 06 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
  2:34,27  Berngardt, Xenia 05 DJK GW Werl 08.07. Menden  
  2:34,42  Wolanin, Jagoda 05 SuS Oberaden 20.07. Hemer  
  2:35,80  Skoruppa, Antonia 05 LG Olympia Dortmund 08.07. Menden  

  2:36,16  Radix, Ruby 05 TuS Iserlohn 17.06. Iserlohn  
  2:36,34  Schley, Maxine 06 LC Solbad Ravensberg 03.10. Paderborn  
  2:36,38  Sorge, Colien 05 Marathon-Club Menden 17.06. Iserlohn  
  2:36,73  Ebbinghaus, Lina 05 LG Olympia Dortmund 16.05. Dortmund  
  2:36,89  Bungert, Lilly 05 TV Wattenscheid 01 10.06. Dortmund  
  2:37,02  Bassek, Rieke 06 TuS Sythen 30.06. Coesfeld  
  2:37,35  Tober, Finja 05 Recklinghäuser LC 21.05. Recklinghausen  
  2:38,14  Meyer-Piton, Marie 05 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
  2:38,14  Dobsza, Finja 06 TV Wattenscheid 01 08.09. Recklinghausen  
  2:38,40  Echterhoff, Frieda 06 TV Wattenscheid 01 07.07. Gladbeck  
 
 
2000 m    

  6:56,09  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 21.04. Menden  
  7:22,17  Sorge, Colien 05 Marathon-Club Menden 21.04. Menden  
  7:28,68  Meyer-Piton, Marie 05 LG Olympia Dortmund 21.04. Menden  
  7:38,81  Pommerening, Malin 05 TuS Germania Horstmar 22.04. Rheine  
  7:40,2   Wolanin, Jagoda 05 SuS Oberaden 24.03. Oelde  
  7:44,9   Schröer, Karla 05 LV Oelde 24.03. Oelde  



  8:00,09  Schmid, Linda 05 SG Eintracht Ergste 21.04. Menden  
  8:03,10  Knoll, Annkathrin 06 SV Brackwede 10.06. Blomberg  
  8:09,12  Skoruppa, Antonia 05 LG Olympia Dortmund 21.04. Menden  
  8:09,6   Hennek, Veronica 06 LV Oelde 24.03. Oelde  

  8:12,18  Jaeschke, Laura-Marie 05 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 22.04. Rheine  
  8:13,2   Heidenreich, Hanna 06 LV Oelde 24.03. Oelde  
  8:16,60  Strothmann, Sarah 05 LC Solbad Ravensberg 10.06. Blomberg  
  8:20,00  Aufnahmegrenze       

 
 

60 m Hürden    

      9,12* Otte, Leni 05 SV Teuto Riesenbeck 22.09. Kreuztal  
      9,55* Bielinski, Romy 05 TV Wattenscheid 01 22.09. Kreuztal  
      9,79  Burchett, Franziska 05 FC Schalke 04 24.06. Gladbeck  
      9,88* Janocha, Mirjam 05 LG Coesfeld 13.05. Ahlen  
    10,00* Klauke, Mara 05 TSV Bigge-Olsberg 20.07. Hemer  
    10,11  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
    10,14  Meßing, Pia 05 LG Coesfeld 05.05. Olfen  
    10,21  Schwarz, Helena 05 TV Gladbeck 1912 07.07. Gladbeck  
    10,24* Wisniewski, Laura 05 LG Kreis Gütersloh 09 06.05. Gütersloh  
    10,30* Temme, Tine 05 LG Kreis Gütersloh 09 22.09. Kreuztal  

    10,39* Falk, Nora 05 SC Preußen Münster 13.05. Ahlen  
    10,39* Okonkwo, Ciara 06 TV Wattenscheid 01 22.09. Kreuztal  
    10,40* Ekoko, Kelly 06 TV Wattenscheid 01 22.09. Kreuztal  
    10,42  Czok, Katie 05 LC Paderborn 27.04. Arnsberg  
    10,47* Wüst, Selina Stephanie 05 TSV Siegen 12.05. Kreuztal  
    10,50* von Heesen, Jo-Ann 05 HLC Höxter 10.06. Blomberg  
    10,52* Dorweiler, Patrizia 05 LG Olympia Dortmund 22.09. Kreuztal  
    10,53* Bogumil, Cora 05 LG Olympia Dortmund 22.09. Kreuztal  
    10,57* Lupfer, Franziska 05 SC Preußen Münster 30.06. Coesfeld  
    10,61* Milberg, Anna 05 SF Eintracht Gevelsberg 24.06. Werl  

 

 

4 x 75 m    

    38,10  TV Wattenscheid 01   30.06. Coesfeld  
  (Amuah 05, Echterhoff 06, Koesters 06, Bielinski 05) 
    39,24  StG Horstmar/Burgsteinfurt/Riesenbeck 13.05. Ahlen  
  (Brößkamp 05, Otte 05, Pommerening 05, Heimann 05) 
    39,95  TV Wattenscheid 01   30.06. Coesfeld  
  (Rottstegge 05, Becker 05, Soboll 05, Schneider 05) 
    40,16  LG Coesfeld   07.07. Nordkirchen  
  (Edeler 06, Bix 06, Meßing 05, Janocha 05) 
    40,16  DJK GW Werl   05.09. Werl  
  (Dudek 06, Beinhauer 06, Eggert 06, Russmann 06) 
    40,26  StG Seseke   13.05. Werl  
  (Ketzler 05, Schaffrath 05, Kampfert 05, Eicke 05) 
    40,41  StG Olpe/Fretter   08.07. Olpe  
  (Czipura 05, Hurajt 06, Bicher 05, Rüting 05) 
    40,43  TV Wattenscheid 01   22.09. Kreuztal  
  (Jöhren 05, Mankel 05, Jordan 06, Nipko 05) 
    40,65  TuS Sythen   11.07. Waltrop  
  (Prange 06, Klein 05, Johland 05, Fricke 05) 
    40,76  SC Preußen Münster   30.06. Coesfeld  
  (Falk 05, Brandhofe 05, Weßendorf 05, Kruszyna 06) 



    41,03  TV Gladbeck 1912   28.04. Gladbeck  
  (Adio 06, Preute 05, Busse 06, Schwarz 05) 
    41,18  StG Annen/Stockum   08.07. Menden  
  (Papasidero 05, Still 05, Hühn 05, Igbekele 05) 
    41,27  LC Paderborn   22.09. Kreuztal  
  (Stein 05, Altmiks 06, Lutze 06, Lapsien 05)  
    41,35  LG Kreis Gütersloh 09   22.09. Kreuztal  
  (Sobbe 05, Hüser 06, Wisniewski 05, Temme 05) 
    41,39  Recklinghäuser LC   11.07. Waltrop  
  (Hodzic 05, Beerhorst 05, Wellhöner 06, Lubrich 05) 
    41,61  StG Kreis Lüdinghausen   30.06. Coesfeld  
  (Burhöi 06, Wulfert 06, Schepers 05, Schlieker 05) 
    41,61  LAZ Regio Herford   30.06. Coesfeld  
  (Vea Ugena 05, Meyer 05, Wilmsmann 05, Höner zu Siederdissen 05) 
    41,63  LG Wittgenstein   22.09. Kreuztal  
  (Bätz 05, Walther 05, Homrighausen 05, Hochdörffer 05) 
    41,79  LG Olympia Dortmund   22.09. Kreuztal  
  (Bogumil 05, Wagner 05, Dorweiler 05, Benchellal 06) 
    41,80  TSV Bigge-Olsberg   05.05. Arnsberg  
  (Hammer 06, Frese 05, Kemp 05, Klauke 05) 

 

3 x 800 m    

  7:54,08  TV Wattenscheid 01   27.05. Witten  
  (Dobsza 06, Echterhoff 06, Witte 05) 
  8:12,26  TV Wattenscheid 01   27.05. Witten  
  (Best 06, Lakhnati 06, Amuah 05) 
  8:12,43  LG Olympia Dortmund   21.04. Lünen  
  (Meyer-Piton 05, Kemper 06, Benchellal 06) 
  8:14,71  TuS Sythen   27.05. Witten  
  (Klimse 06, Klein 05, Bassek 06) 
  8:14,88  LG Coesfeld   15.06. Coesfeld  
  (Damhus 05, Weyer 06, Janocha 05) 
  8:16,52  LG Olympia Dortmund   27.05. Witten  
  (Skoruppa 05, Scharnow 06, Kernich 06) 
  8:17,48  Recklinghäuser LC   11.07. Waltrop  
  (Tober 05, Wellhöner 06, Butzert 07) 
  8:26,58  StG Horstmar/Burgsteinfurt/Riesenbeck 21.06. Horstmar  
  (Pusch 05, Pommerening 05, Herrmann 05) 
  8:28,24  TV Wattenscheid 01   27.05. Witten  
  (Koesters 06, Otto 06, Mankel 05) 
  8:28,25  StG Kreis Lüdinghausen   15.06. Coesfeld  
  (Wulfert 06, Lübbert 05, Müller 05) 

  8:34,08  StG Oelde/Enniger   13.05. Ahlen  
  (Schröer 05, Henneck 06, Heidenreich 06) 
  8:36,40  USC Bochum   27.05. Witten  
  (Eslamlooy 05, Barth 05, Kroniger 06) 
  8:42,5   SG Eintracht Ergste   27.06. Bönen  
  (Obrikat 05, Wollecke 07, Schmid 05) 
  8:50,00  Aufnahmegrenze     

 

Hochsprung    

     1,59  Wüst, Selina Stephanie 05 TSV Siegen 12.05. Kreuztal  
     1,57  Dolly, Aminata 05 LG Fichte-Elsey-Kabel 05.05. Hagen  
     1,57  Sobbe, Theresa 05 LG Kreis Gütersloh 09 10.06. Blomberg  
     1,57  Herrmann, Joana 05 SV Teuto Riesenbeck 08.09. Steinfurt  
     1,56  Lupfer, Franziska 05 SC Preußen Münster 05.05. Münster  
     1,54  Rahmann, Lilly 05 LAC Veltins Hochsauerland 08.07. Menden  
     1,53  Hochdörffer, Lara 05 LG Wittgenstein 12.05. Kreuztal  



     1,52  Meßing, Pia 05 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
     1,51  Jost, Finja 05 CLV Siegerland 28.04. Siegen  
     1,51  Pohlmann, Franziska 05 LG Ems Warendorf 16.09. Lage  

     1,50  Kemp, Jill 05 TSV Bigge-Olsberg 17.06. Iserlohn  
     1,50  Echterhoff, Frieda 06 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
     1,50  Schulte im Walde, Marie 05 LG Olympia Dortmund 08.07. Menden  
     1,48  Williams, Kike 06 PSV Bielefeld 01.05. Bielefeld  
     1,48  Schwarz, Helena 05 TV Gladbeck 1912 24.06. Gladbeck  
     1,46  Pommerening, Malin 05 TuS Germania Horstmar 30.06. Coesfeld  
     1,46  Blömer, Lore 05 SV Heek 1920 16.09. Olfen  
     1,45  Grade, Marla 05 LG Olympia Dortmund 28.04. Witten  
     1,45  Schoppmeier, Lina 05 HLC Höxter 13.05. Blomberg  
     1,45  Heger, Sarah 06 TV Mettingen 24.06. Ibbenbüren  

     1,45  Kortstegge, Alina 05 LG Kreis Gütersloh 09 29.08. Gütersloh  
     1,45  Gedicke, Pauline 05 Laufgemeinschaft Rheine-Elte 08.09. Steinfurt  
     1,45  Vaske, Kim 05 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 16.09. Rheine  
     1,45  Scholle, Finja 06 LG Menden 16.09. Menden  
     1,45  Wehner, Kira 06 TuS Spenge 03.10. Paderborn  
 
 
Stabhochsprung    

     3,00  Heine, Greta 05 LG Lippe-Süd 14.07. Duisburg  
     2,75  Heine, Lina 05 LG Lippe-Süd 20.06. Horn-Bad Meinberg  
     2,45  Wilke, Vianne 06 LG Olympia Dortmund 05.07. Dortmund  
     2,35  Lieber, Fee 05 LG Olympia Dortmund 27.06. Dortmund  
     2,30  Tito, Lena 05 LG Lippe-Süd 05.05. Lemgo  
     2,20  Moessing, Jana 05 LG Lippe-Süd 18.05. Horn-Bad Meinberg  
     2,20  Hake, Laura Marie 06 LG Lippe-Süd 18.05. Horn-Bad Meinberg  
     2,20  Streich, Merret 06 LG Lippe-Süd 06.07. Horn-Bad Meinberg  
     2,10  Harms, Josefine 06 LG Lippe-Süd 05.05. Lemgo  
     2,10  Aufnahmegrenze       
 
 
Weitsprung    

     5,33  Otte, Leni 05 SV Teuto Riesenbeck 16.09. Rheine  
     4,93  Lupfer, Franziska 05 SC Preußen Münster 05.05. Münster  
     4,90* Amuah, Angela 05 TV Wattenscheid 01 22.09. Kreuztal  
     4,88* Echterhoff, Frieda 06 TV Wattenscheid 01 22.09. Kreuztal  
     4,86* Sönmez, Nehir 05 TV Deilinghofen 17.06. Iserlohn  
     4,86  Kemp, Jill 05 TSV Bigge-Olsberg 30.06. Schmallenberg  
     4,83  Bielinski, Romy 05 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
     4,82  Janocha, Mirjam 05 LG Coesfeld 16.09. Olfen  
     4,79* Czok, Katie 05 LC Paderborn 04.07. Paderborn  
     4,77  Lenfers, Frieda 05 SV Heek 1920 10.05. Coesfeld  

     4,77  Rahmann, Lilly 05 LAC Veltins Hochsauerland 30.06. Schmallenberg  
     4,77  Gorgon, Lea-Viktoria 05 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
     4,73* Wüst, Selina Stephanie 05 TSV Siegen 10.06. Attendorn  
     4,71* Okpara, Ify 05 LG Olympia Dortmund 22.09. Kreuztal  
     4,69  Schulte im Walde, Marie 05 LG Olympia Dortmund 28.04. Werl  
     4,69  Filax, Lia 05 LG Brillux Münster 05.05. Münster  
     4,69* Dolly, Aminata 05 LG Fichte-Elsey-Kabel 09.06. Hagen  
     4,68* Hochdörffer, Lara 05 LG Wittgenstein 17.06. Erndtebrück  
     4,68  Wilmsmann, Jana 05 LAZ Regio Herford 23.06. Herford  
     4,68  Schaub, Bente 05 TB Rauxel 15.09. Herne-Wanne  

 

 



Kugelstoß    - 3 kg -   

   10,42  Hochdörffer, Lara 05 LG Wittgenstein 03.10. Siegen  
     9,37  Guilleaume, Lena 05 LG Brillux Münster 23.09. Kreuztal  
     9,22  Grade, Marla 05 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
     8,91  Pommerening, Malin 05 TuS Germania Horstmar 03.10. Gladbeck  
     8,88  Griese, Romi 05 VfB Salzkotten 22.09. Oelde  
     8,74  Homrighausen, Marie 05 LG Wittgenstein 02.09. Attendorn  
     8,58  Wilmsmann, Jana 05 LAZ Regio Herford 03.10. Paderborn  
     8,57  Schulte im Walde, Marie 05 LG Olympia Dortmund 07.09. Arnsberg  
     8,23  Hühn, Amelie 05 DJK BW Annen 03.10. Gladbeck  
     8,18  Rakow, Greta 06 LG Geseke 07.10. Lippstadt  

     8,14  Mecking, Leni 05 TSG Reken 09.09. Dülmen  
     8,14  Menzel, Meret 05 VfL Gladbeck 1921 16.09. Gladbeck  
     8,14  Madu, Emma 06 DJK BW Annen 17.09. Witten  
     8,12  Böhm, Merita 05 FC Nordkirchen 16.09. Olfen  
     8,03  Keller, Aaliyah Josephine 05 LG Wittgenstein 03.10. Gladbeck  
     8,02  Middelschulte, Charlotte 05 SV 1860 Minden 03.10. Paderborn  
     8,01  Dolly, Aminata 05 LG Fichte-Elsey-Kabel 08.09. Hagen  
     7,98  Becker, Mia 05 TV Wattenscheid 01 14.04. Dülmen  
     7,91  Mühl, Sophia 05 TSV Raesfeld 23.06. Haltern-Sythen  
     7,89  Wiedenhorst, Sophie 05 TV Werne 03 13.05. Werl  
 
 
Diskuswurf    - 750 g -   

    24,11  Hochdörffer, Lara 05 LG Wittgenstein 03.10. Siegen  
    24,00  Griese, Romi 05 VfB Salzkotten 22.09. Oelde  
    23,86  Pommerening, Malin 05 TuS Germania Horstmar 03.10. Gladbeck  
    22,79  Filax, Lia 05 LG Brillux Münster 03.10. Gladbeck  
    22,75  Lorsbach, Finja 05 LAG Siegen 29.09. Hagen  
    21,89  Böhm, Merita 05 FC Nordkirchen 07.07. Nordkirchen  
    20,65  Pasing, Neele 05 SuS Bertlich 03.10. Gladbeck  
    20,22  Madu, Emma 06 DJK BW Annen 03.10. Gladbeck  
    19,97  Kutta, Levke 05 DJK GW Werl 28.04. Werl  
    19,63  Brinkmann, Fiona 05 LG Brillux Münster 28.04. Telgte  

    19,40  Gülüm, Helin 06 LG Fichte-Elsey-Kabel 08.06. Hagen  
    19,25  Böttiger, Johanna 06 LAZ Soest 07.10. Lippstadt  
    19,07  Heger, Sarah 06 TV Mettingen 22.04. Rheine  
    19,00  Aufnahmegrenze       
 
 
Speerwurf    - 400 g -   

    36,59  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 01.09. Witten  
    32,34  Griese, Romi 05 VfB Salzkotten 21.04. Geseke  
    31,87  Meßing, Pia 05 LG Coesfeld 03.10. Gladbeck  
    31,05  Wilmsmann, Jana 05 LAZ Regio Herford 09.09. Blomberg  
    30,45  Homrighausen, Marie 05 LG Wittgenstein 03.10. Gladbeck  
    29,67  Kreke, Hanna 05 LG Brillux Münster 28.04. Telgte  
    29,14  Pommerening, Malin 05 TuS Germania Horstmar 28.04. Gladbeck  
    28,41  Rompf, Rike 05 LAV Bünde 10.06. Blomberg  
    26,83  Dolly, Aminata 05 LG Fichte-Elsey-Kabel 29.09. Hagen  
    25,58  Wiedenhorst, Sophie 05 TV Werne 03 28.04. Werl  

    25,14  Czok, Katie 05 LC Paderborn 13.05. Blomberg  
    24,80  Heine, Greta 05 LG Lippe-Süd 10.05. Coesfeld  
    24,36  Williams, Kike 06 PSV Bielefeld 08.09. Bielefeld  
    24,18  Menzel, Meret 05 VfL Gladbeck 1921 03.10. Gladbeck  
    23,94  Jankowski, Marie 05 VfB Salzkotten 21.04. Geseke  



    23,86  Schlücking, Ida 05 DJK GW Werl 31.05. Bönen  
    23,81  Hühn, Amelie 05 DJK BW Annen 03.10. Gladbeck  
    23,57  Vaske, Kim 05 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 24.06. Ibbenbüren  
    23,42  Klauke, Mara 05 TSV Bigge-Olsberg 27.04. Arnsberg  
    23,39  Heine, Lina 05 LG Lippe-Süd 05.05. Lemgo  

 

Ballwurf    - 200 g - 

    50,5   Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
    48,5   Homrighausen, Marie 05 LG Wittgenstein 08.07. Menden  
    47,5   Lukas, Mirja 05 LG Coesfeld 22.09. Kreuztal  
    47,0   Rahmann, Lilly 05 LAC Veltins Hochsauerland 08.07. Menden  
    45,0   Schulte im Walde, Paula 05 LG Olympia Dortmund 22.09. Kreuztal  
    44,5   Griese, Romi 05 VfB Salzkotten 10.06. Blomberg  
    44,5   Schneider, Kira 05 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
    43,0   Brandhofe, Laura 05 SC Preußen Münster 15.09. Havixbeck  
    42,5   Lupfer, Franziska 05 SC Preußen Münster 05.05. Münster  
    42,5   Lemke, Theresa-Marie 05 SV 1860 Minden 03.10. Paderborn  

    42,0   Wilmsmann, Jana 05 LAZ Regio Herford 30.06. Coesfeld  
    42,0   Walle, Franziska 05 LG Wittgenstein 22.09. Kreuztal  
    42,0   Berch, Verena 06 LAV Bünde 03.10. Paderborn  
    41,5   Meßing, Pia 05 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
    41,5   Stein, Leni 05 LC Paderborn 04.07. Paderborn  
    41,0   Grade, Marla 05 LG Olympia Dortmund 10.06. Dortmund  
    41,0   Soboll, Lena 05 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
    41,0   Pommerening, Malin 05 TuS Germania Horstmar 30.06. Coesfeld  
    41,0   Grebe, Elina 05 LG Wittgenstein 08.07. Menden  
    41,0   Böhm, Merita 05 FC Nordkirchen 22.09. Kreuztal  

 
 

Vierkampf      (75 m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf) 

     1978  Rahmann, Lilly 05 LAC Veltins Hochsauerland 30.06. Schmallenberg  
  ( 10,44-  4,77-  1,51- 38,5 ) 
     1958  Wüst, Selina Stephanie 05 TSV Siegen 05.05. Kreuztal  
  ( 10,35-  4,56-  1,54- 35,5 ) 
     1943  Amuah, Angela 05 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
  (  9,77-  4,84-  1,44- 29,5 ) 
     1939  Sobbe, Theresa 05 LG Kreis Gütersloh 09 12.05. Gütersloh  
  ( 10,79- 4,54*-  1,56- 37,5 ) 
     1918  Bielinski, Romy 05 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
  (  9,95-  4,83-  1,40- 32,0 ) 
     1882  Grade, Marla 05 LG Olympia Dortmund 28.04. Witten  
  ( 10,75-  4,62-  1,45- 37,0 ) 
     1880  Meßing, Pia 05 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  ( 10,98-  4,13-  1,52- 41,5 ) 
     1876  Kemp, Jill 05 TSV Bigge-Olsberg 30.06. Schmallenberg  
  ( 10,32-  4,86-  1,42- 30,0 ) 
     1841  Schwarz, Helena 05 TV Gladbeck 1912 09.09. Gelsenkirchen  
  ( 10,63-  4,49-  1,46- 31,5 ) 
     1836  Hochdörffer, Lara 05 LG Wittgenstein 05.05. Kreuztal  
  ( 10,43-  4,15-  1,45- 34,0 ) 

     1823  Dolly, Aminata 05 LG Fichte-Elsey-Kabel 08.07. Hagen  
  ( 10,74- 4,50*-  1,47- 30,0 ) 
     1814  Pommerening, Malin 05 TuS Germania Horstmar 16.09. Rheine  
  (11,15*-  4,38-  1,42- 39,0 ) 
     1807  Janocha, Mirjam 05 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  ( 10,71-  4,45-  1,40- 33,5 ) 



     1806  Lukas, Mirja 05 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  ( 11,37-  4,34-  1,40- 43,0 ) 
     1793  Herrmann, Joana 05 SV Teuto Riesenbeck 16.09. Rheine  
  (11,05*-  4,29-  1,51- 30,0 ) 
     1791  Preute, Lilli 05 TV Gladbeck 1912 09.09. Gelsenkirchen  
  ( 10,87-  4,37-  1,38- 36,0 ) 
     1790  Sönmez, Nehir 05 TV Deilinghofen 16.09. Menden  
  (10,63*- 4,86*-  1,30- 32,5 ) 
     1783  Echterhoff, Frieda 06 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
  ( 10,70-  4,64-  1,44- 25,5 ) 
     1778  Gorgon, Lea-Viktoria 05 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
  ( 10,80-  4,60-  1,36- 32,0 ) 
     1777  Schormann, Greta 06 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
  ( 10,88-  4,32-  1,32- 40,0 ) 

     1777  Heger, Sarah 06 TV Mettingen 16.09. Rheine  
  (10,76*-  4,18-  1,45- 30,5 ) 

 

Vierkampf Mannschaft    

     9199  TV Wattenscheid 01   09.09. Witten  
  (Amuah 1943, Bielinski 1918, Echterhoff 1783,  
  Gorgon 1778, Schormann 1777) 
     8779  LG Olympia Dortmund   12.05. Dortmund  
  (Grade 1866, P.Schulte im Walde 1772, M.Schulte im Walde 1740,  
  Ebbinghaus 1715, Okpara 1686) 
     8715  LG Coesfeld   28.04. Lüdinghausen  
  (Meßing 1880, Janocha 1807, Lukas 1806,  
  Weyer 1619, Edeler 1603) 
     8456  TV Wattenscheid 01   09.09. Witten  
  (Schneider 1757, Mankel 1706, Ekoko 1703,  
  Jöhren 1678, Koesters 1612) 
     7952  LAC Veltins Hochsauerland   30.06. Schmallenberg  
  (Rahmann 1978, Vonnahme 1627, Denz 1493,  
  Gelver 1450, Saint-Remy 1404) 
     7872  LG Olympia Dortmund   12.05. Dortmund  
  (Ekabe 1593, Benchellal 1587, Dorweiler 1575,  
  Bogumil 1563, Wagner 1554) 
     7816  Ski-Club Olpe   15.09. Attendorn  
  (Bicher 1591, Rüting 1582, Bergner 1565,  
  Hengstebeck 1562, Gronau 1516) 
     7636  LG Kindelsberg Kreuztal   05.05. Kreuztal  
  (Grafe 1601, Menzel 1548, Oster 1535,  
  Meiser 1515, Schreiber 1437) 
     7630  TuS Sythen   16.09. Recklinghausen  
  (Fricke 1657, Johland 1578, Klein 1491,  
  Bassek 1480, Klimse 1424) 
     7616  Recklinghäuser LC   16.09. Recklinghausen  
  (Beerhorst 1724, Wellhöner 1533, Hodzic 1512,  
  Knorr 1428, Lubrich 1419) 

     7540  DJK BW Annen   30.09. Witten  
  (Hühn 1596, Still 1596, Grasedieck 1593,  
  Stolpe 1428, Madu 1327) 
     7402  LAZ Soest   16.09. Menden  
  (Hinners 1522, Franke 1499, Muschalik 1475,  
  Ponomarenko 1458, Wilke 1448) 
     7325  TV Wattenscheid 01   09.09. Witten  
  (Becker 1604, Nipko 1471, Best 1434,  
  Wachtarz 1419, Otto 1397) 



     7288  TSV Bigge-Olsberg   30.06. Schmallenberg  
  (Kemp 1876, Funke 1527, Mander 1425,  
  Hanfland 1266, Klauke 1194) 
     7176  CLV Siegerland   05.05. Kreuztal  
  (Jost 1656, Graebener 1497, Sting 1473,  
  Kraus 1341, Rudolf 1209) 
     7000  Aufnahmegrenze     

 

Blockwettkampf Sprint/Sprung      (75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 

     2424  Wüst, Selina Stephanie 05 TSV Siegen 28.04. Siegen  
  (10,62*-10,81*- 4,70*-  1,57- 19,40) 
     2409  Meßing, Pia 05 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
  ( 10,69- 10,18-  4,08-  1,44- 28,31) 
     2344  Czok, Katie 05 LC Paderborn 13.05. Blomberg  
  ( 10,41- 11,10- 4,59*-  1,36- 25,14) 
     2299  Dolly, Aminata 05 LG Fichte-Elsey-Kabel 29.09. Hagen  
  ( 11,15- 10,68- 4,19*-  1,40- 26,83) 
     2260  Klauke, Mara 05 TSV Bigge-Olsberg 10.05. Coesfeld  
  ( 11,26- 10,62-  4,20-  1,40- 23,30) 
     2246  Schoppmeier, Lina 05 HLC Höxter 13.05. Blomberg  
  ( 10,84- 11,07- 4,54*-  1,45- 15,45) 
     2213  Milberg, Anna 05 SF Eintracht Gevelsberg 28.04. Lüdinghausen  
  ( 11,00- 11,08-  4,55-  1,32- 20,83) 
     2191  Wilmsmann, Jana 05 LAZ Regio Herford 26.05. Minden  
  ( 10,94- 11,29-  4,41-  1,33- 20,64) 
     2159  Lukas, Mirja 05 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
  ( 11,20- 10,89-  4,00-  1,32- 22,24) 
     2141  Jost, Finja 05 CLV Siegerland 03.10. Siegen  
  (11,65*-11,13*- 4,19*- 1,43- 17,46) 

     2126  Pommerening, Malin 05 TuS Germania Horstmar 10.05. Coesfeld  
  ( 11,00- 12,70-  4,05-  1,40- 23,04)  
     2030  Sting, Nele 05 CLV Siegerland 03.10. Siegen  
  (11,03*-11,10*- 3,93*- 1,28- 14,00) 
     2025  Harms, Josefine 06 LG Lippe-Süd 13.05. Blomberg  
  ( 10,87- 12,02- 4,19*-  1,27- 15,24) 
     2014  Lemke, Theresa-Marie 05 SV 1860 Minden 26.05. Minden  
  ( 11,51- 12,43-  4,11-  1,33- 18,86) 
     2010  Heine, Greta 05 LG Lippe-Süd 10.05. Coesfeld  
  ( 11,90- 11,64-  3,90-  1,24- 24,80) 
     1990  Rakow, Greta 06 LG Geseke 26.05. Minden  
  ( 11,45- 12,06-  3,91-  1,27- 19,91) 
     1978  Lorsbach, Finja 05 LAG Siegen 28.04. Siegen  
  (12,00*- 11,05- 3,84*-  1,18- 23,10) 
     1969  Temme, Tine 05 LG Kreis Gütersloh 09 13.05. Blomberg  
  ( 11,33- 11,03- 4,03*-  1,30-  9,62)  
     1950  Grafe, Mia Joy 05 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (12,13*-11,81*- 4,10*-  1,27- 17,85)  
     1950  Aufnahmegrenze       

 

Blockwettkampf Lauf      (75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 800 m) 

     2552  Sietmann, Nele 05 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
  ( 10,81- 10,11-  4,43- 47,0 - 2:25,32) 
     2255  Kemp, Jill 05 TSV Bigge-Olsberg 10.05. Coesfeld  
  ( 10,60- 10,64-  4,44- 27,0 - 2:48,25) 
     2163  Fricke, Lea 05 TuS Sythen 10.05. Coesfeld  
  ( 10,81- 10,86-  4,27- 24,5 - 2:50,78) 
     2132  Heine, Lina 05 LG Lippe-Süd 10.05. Coesfeld  
  ( 11,59- 10,74-  4,11- 36,5 - 3:04,65) 



     2109  Hesterberg, Hannah Lena 05 TSV Hagen 1860 29.09. Hagen  
  ( 10,93- 11,42- 4,36*- 29,0 - 3:04,69) 
     2076  Damhus, Ida 05 LG Coesfeld 10.05. Coesfeld  
  ( 11,56- 11,43-  4,20- 22,0 - 2:38,97) 
     2053  Nottenkämper, Anna 05 TuS Sythen 10.05. Coesfeld  
  ( 11,09- 12,34-  4,32- 20,5 - 2:39,82) 
     2033  Johland, Luka 05 TuS Sythen 10.05. Coesfeld  
  ( 10,60- 11,52-  4,35- 13,5 - 2:48,90) 
     2027  Ganster, Emelie 05 SV Ubbedissen 09 13.05. Blomberg  
  ( 11,34- 11,64- 4,17*- 21,5 - 2:48,98) 
     2019  Middelschulte, Charlotte 05 SV 1860 Minden 26.05. Minden  
  ( 11,04- 12,77-  4,30- 31,0 - 3:07,22) 

     1998  Herrmann, Viviane 05 LG Wittgenstein 03.10. Siegen  
  (11,49*-12,09*- 3,89*-30,0 - 2:56,98) 
     1997  von Heesen, Jo-Ann 05 HLC Höxter 13.05. Blomberg  
  ( 12,03- 11,79- 4,03*- 27,5 - 2:49,54) 
     1987  Meiser, Lorena 05 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (11,74*-11,83*- 4,03*- 28,0 - 2:58,74) 
     1978  Klein, Lena 05 TuS Sythen 10.05. Coesfeld  
  ( 11,42- 12,48-  4,25- 21,5 - 2:48,93) 
     1975  Lennartz, Hannah 05 TSG Dülmen 28.04. Lüdinghausen  
  ( 11,05- 12,05-  3,78- 24,5 - 2:57,23) 
     1975  Gurske, Lynn 05 SC Union Lüdinghausen 28.04. Lüdinghausen  
  ( 11,51- 12,04-  4,10- 28,0 - 3:05,70) 
     1968  Werner, Rahel 06 CVJM Siegen SG 28.04. Siegen  
  (11,51*-11,89*- 3,83*- 28,0 - 3:01,26) 
     1959  Koch, Stella 05 SV Ubbedissen 09 26.05. Minden  
  ( 10,98- 13,87-  4,22- 28,0 - 3:00,36) 
     1954  Hülsmann, Marie 05 LG Dorsten 10.05. Coesfeld  
  ( 11,71- 11,86-  3,98- 23,5 - 2:54,65) 
     1935  Smajlovic, Nejla 05 LG Fichte-Elsey-Kabel 29.09. Hagen  
  ( 11,50- 12,85- 3,95*- 29,0 - 3:01,42) 

 

Blockwettkampf Wurf      (75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 

     2351  Hochdörffer, Lara 05 LG Wittgenstein 03.10. Siegen  
  (10,63*-10,84*- 4,24*-10,42- 24,11) 
     2097  Böhm, Merita 05 FC Nordkirchen 10.05. Coesfeld  
  ( 11,30- 11,25-  4,32-  7,27- 21,06) 
     2009  Lorsbach, Finja 05 LAG Siegen 29.09. Hagen  
  ( 11,95- 10,88- 3,71*-  7,11- 22,75) 
     1956  Schirpke, Maya 05 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 13.05. Blomberg  
  ( 11,33- 11,38- 4,17*-  6,86- 14,13) 
     1707  Gülüm, Helin 06 LG Fichte-Elsey-Kabel 29.09. Hagen  
  ( 12,13- 13,66- 3,80*-  5,67- 17,80) 
     1700  Aufnahmegrenze       

 

Blockwettkampf Mannschaft    

    10037  TuS Sythen   10.05. Coesfeld  
  (Fricke 2163, Nottenkämper 2053, Johland 2033,  
  Klein 1978, Klimse 1810) 
      9323  LG Kindelsberg Kreuztal   28.04. Siegen  
  (Meiser 1987, Grafe 1950, Menzel 1836,  
  Heide 1797, Schreiber 1753) 
      8957  LG Fichte-Elsey-Kabel   29.09. Hagen  
  (Dolly 2299, Smajlovic 1935, Gülüm 1707,  
  Saure 1514, Niggemann 1502) 



WEIBLICHE JUGEND  W12  

 
 
75 m    

    10,21  Ekoko, Kelly 06 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
    10,23* Koesters, Jette 06 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
    10,42  Brüggemann, Anna 06 LAC Veltins Hochsauerland 05.05. Arnsberg  
    10,49* Echterhoff, Frieda 06 TV Wattenscheid 01 10.06. Dortmund  
    10,52  Külpmann, Julia 06 TSV 1863 Herdecke 09.06. Hagen  
    10,55  Heger, Sarah 06 TV Mettingen 10.06. Ibbenbüren  
    10,55  Lutze, Gesa 06 LC Paderborn 17.06. Geseke  
    10,56* Volbracht, Jula 06 SV Spexard 09.09. Blomberg  
    10,67* Cvitkovic, Lea 06 LG Olympia Dortmund 30.05. Dortmund  
    10,67* Benchellal, Nihal 06 LG Olympia Dortmund 08.07. Menden  

    10,68  Weyer, Lina 06 LG Coesfeld 05.05. Olfen  
    10,68* Bix, Johanna 06 LG Coesfeld 13.05. Ahlen  
    10,68* Rauschenbach, Paula 06 TV Mettingen 13.05. Ahlen  
    10,68* Schormann, Greta 06 TV Wattenscheid 01 10.06. Dortmund  
    10,70  Hammer, Mia 06 TSV Bigge-Olsberg 18.05. Arnsberg  
    10,70  Fleischhauer, Sina 06 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
    10,70  Glogowsky, Neele 06 BV Teutonia Lanstrop 24.06. Dortmund  
    10,73  Gorski, Lea 06 LTV Lippstadt 23.06. Rüthen  
    10,73* Harms, Josefine 06 LG Lippe-Süd 03.10. Paderborn  
    10,75  Hurajt, Lena 06 Ski-Club Olpe 31.05. Rheine  

 
 

800 m    

  2:30,57  Benchallal, Nihal 06 LG Olympia Dortmund 08.07. Menden  
  2:33,66  Best, Elina 06 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
  2:36,34  Schley, Maxine 06 LC Solbad Ravensberg 03.10. Paderborn  
  2:37,02  Bassek, Rieke 06 TuS Sythen 30.06. Coesfeld  
  2:38,14  Dobsza, Finja 06 TV Wattenscheid 01 08.09. Recklinghausen  
  2:38,40  Echterhoff, Frieda 06 TV Wattenscheid 01 07.07. Gladbeck  
  2:38,64  Kuhaupt, Mia 06 Warburger SV 1884 10.06. Blomberg  
  2:38,82  Brachtendorf, Charlotte 06 TuS Sythen 30.06. Coesfeld  
  2:39,21  Kernich, Lara 06 LG Olympia Dortmund 20.07. Hemer  
  2:40,85  Koesters, Jette 06 TV Wattenscheid 01 02.06. BO-Wattenscheid  

  2:41,34  Kemper, Lilly Claire 06 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
  2:41,55  Bosch, Imke 06 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05. Wenden-Gerlingen  
  2:42,02  Felbinger, Tessa Malin 06 ASC Weißbachtal 23.05. Wenden-Gerlingen  
  2:42,53  Scharnow, Julie 06 LG Olympia Dortmund 16.05. Dortmund  
  2:42,60  Wamser, Maxima 06 LG Lage/Detmold/B.Salzuflen 03.10. Paderborn  
  2:42,84  Wellhöner, Daya 06 Recklinghäuser LC 23.06. Haltern-Sythen  
  2:42,90  Bohne, Henrike 06 TSV Schloß Neuhaus 08.07. Oelde  
  2:42,90  Schulte-Sprenger, Sophia 06 LAC Veltins Hochsauerland 08.07. Menden  
  2:43,19  Berch, Verena 06 LAV Bünde 03.10. Paderborn  
  2:43,37  Klimse, Pia 06 TuS Sythen 23.06. Haltern-Sythen  

 
 
2000 m    

  8:03,10  Knoll, Annkathrin 06 SV Brackwede 10.06. Blomberg  
  8:09,6   Hennek, Veronica 06 LV Oelde 24.03. Oelde  
  8:13,2   Heidenreich, Hanna 06 LV Oelde 24.03. Oelde  
  8:27,0   Jadzinski, Lena 06 LV Oelde 24.03. Oelde  
  8:29,14  Speckmann, Julia 06 LC Solbad Ravensberg 10.06. Blomberg  



  8:30,0   Weißen, Hanna 06 LG Ems Warendorf 24.03. Oelde  
  8:30,2   Hartmann, Levke 06 LG Ems Warendorf 24.03. Oelde  
  8:32,70  Speckmann, Lina 06 LC Solbad Ravensberg 10.06. Blomberg  
  8:43,97  Nahen, Lena 06 TV Jahn Bad Driburg 10.06. Blomberg  
  8:45,00  Aufnahmegrenze       

 
 
60 m Hürden    

    10,39* Okonkwo, Ciara 06 TV Wattenscheid 01 22.09. Kreuztal  
    10,40* Ekoko, Kelly 06 TV Wattenscheid 01 22.09. Kreuztal  
    10,67* Bix, Johanna 06 LG Coesfeld 13.05. Ahlen  
    10,72* Hüser, Lara 06 LG Kreis Gütersloh 09 22.09. Kreuztal  
    10,76  Heger, Sarah 06 TV Mettingen 24.06. Ibbenbüren  
    10,82* Echterhoff, Frieda 06 TV Wattenscheid 01 08.09. Recklinghausen  
    10,88  Williams, Kike 06 PSV Bielefeld 08.09. Bielefeld  
    11,18* Werner, Rahel 06 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05. Kreuztal  
    11,22  Rauscher, Hannah 06 TV Unna 1861 16.05. Unna  
    11,42  Koesters, Jette 06 TV Wattenscheid 01 02.06. BO-Wattenscheid  

    11,44* Weyer, Lina 06 LG Coesfeld 05.05. Olfen  
    11,46* Busse, Maxima 06 TV Gladbeck 1912 07.07. Gladbeck  
    11,54* Ruck, Johanna 06 TuS Germania Horstmar 22.09. Kreuztal  
    11,65  Aufnahmegrenze       

 
 
Hochsprung    

     1,50  Echterhoff, Frieda 06 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
     1,48  Williams, Kike 06 PSV Bielefeld 01.05. Bielefeld  
     1,45  Heger, Sarah 06 TV Mettingen 24.06. Ibbenbüren  
     1,45  Scholle, Finja 06 LG Menden 16.09. Menden  
     1,45  Wehner, Kira 06 TuS Spenge 03.10. Paderborn  
     1,42  Oster, Annabel 06 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09. Kreuztal  
     1,42  Diekmann, Josy May 06 LAV Bünde 03.10. Paderborn  
     1,40  Lange, Carina 06 TV Jahn Rheine 14.04. Mettingen  
     1,40  Hammer, Mia 06 TSV Bigge-Olsberg 05.05. Arnsberg  
     1,38  Wellhöner, Daya 06 Recklinghäuser LC 05.05. Recklinghausen  

     1,38  Kiefer, Johanna 06 SuS Olfen 13.05. Ahlen  
     1,38  Böhme, Arlinda 06 LAV Bünde 10.06. Blomberg  
     1,38  Werra, Emilia 06 BV Teutonia Lanstrop 24.06. Dortmund  
     1,38  Weigold, Maya 06 LAC Veltins Hochsauerland 08.07. Menden  
     1,37  Rakow, Greta 06 LG Geseke 16.09. Lippstadt  
     1,36  Bix, Johanna 06 LG Coesfeld 19.05. Meppen  
     1,36  Adio, Amira 06 TV Gladbeck 1912 24.06. Gladbeck  
     1,36  Gelver, Valeriya 06 LAC Veltins Hochsauerland 30.06. Schmallenberg  
     1,36  Ekoko, Kelly 06 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
     1,36  Aufnahmegrenze       

 

Stabhochsprung    

     2,45  Wilke, Vianne 06 LG Olympia Dortmund 05.07. Dortmund  
     2,20  Hake, Laura Marie 06 LG Lippe-Süd 18.05. Horn-Bad Meinberg  
     2,20  Streich, Merret 06 LG Lippe-Süd 06.07. Horn-Bad Meinberg  
     2,10  Harms, Josefine 06 LG Lippe-Süd 05.05. Lemgo  
     2,00  Redeker, Hanna 06 LG Lippe-Süd 18.05. Horn-Bad Meinberg  
     2,00  Plugge, Nele 06 LG Lippe-Süd 18.05. Horn-Bad Meinberg  
     2,00  Aufnahmegrenze       

 



Weitsprung    

     4,88* Echterhoff, Frieda 06 TV Wattenscheid 01 22.09. Kreuztal  
     4,67* Cvitkovic, Lea 06 LG Olympia Dortmund 16.09. Gladbeck  
     4,61  Heger, Sarah 06 TV Mettingen 24.06. Ibbenbüren  
     4,58  Koesters, Jette 06 TV Wattenscheid 01 28.04. Gladbeck  
     4,49  Külpmann, Julia 06 TSV 1863 Herdecke 30.05. Dortmund  
     4,47  Weyer, Lina 06 LG Coesfeld 05.05. Olfen  
     4,45  Bix, Johanna 06 LG Coesfeld 05.05. Olfen  
     4,42  Hammer, Mia 06 TSV Bigge-Olsberg 05.05. Arnsberg  
     4,42  Schormann, Greta 06 TV Wattenscheid 01 10.06. Dortmund  
     4,36* Williams, Kike 06 PSV Bielefeld 10.06. Blomberg  

     4,34  Weißen, Hanna 06 LG Ems Warendorf 05.05. Münster  
     4,34* Berch, Verena 06 LAV Bünde 10.06. Blomberg  
     4,32  Meier, Sophia 06 SV 1860 Minden 08.09. Minden  
     4,31  Denz, Carla 06 LAC Veltins Hochsauerland 31.05. Iserlohn  
     4,29  Windthorst, Eva 06 LV Oelde 16.06. Ahlen  
     4,26  Ruck, Johanna 06 TuS Germania Horstmar 08.09. Steinfurt  
     4,25* Harms, Josefine 06 LG Lippe-Süd 01.05. Bad Salzuflen  
     4,25  Vonnahme, Julia 06 LAC Veltins Hochsauerland 30.06. Schmallenberg  
     4,25* Hüser, Lara 06 LG Kreis Gütersloh 09 22.09. Kreuztal  
     4,24  Breuer, Ida 06 LG Brillux Münster 15.09. Havixbeck  

 

Kugelstoß    - 3 kg -   

     8,18  Rakow, Greta 06 LG Geseke 07.10. Lippstadt  
     8,14  Madu, Emma 06 DJK BW Annen 17.09. Witten  
     7,53  Williams, Kike 06 PSV Bielefeld 08.09. Bielefeld  
     7,32  Russmann, Darja 06 DJK GW Werl 09.09. Blomberg  
     7,12  Haubold, Lina 06 BTW Bünde 23.06. Herford  
     7,10  Gräbener, Isabella 06 CLV Siegerland 02.09. Herdorf  
     7,04  Jordan, Annika 06 TV Wattenscheid 01 10.06. Dortmund  
     7,00  Aufnahmegrenze       

 

Diskuswurf    - 750 g -   

    20,22  Madu, Emma 06 DJK BW Annen 03.10. Gladbeck  
    19,40  Gülüm, Helin 06 LG Fichte-Elsey-Kabel 08.06. Hagen  
    19,25  Böttiger, Johanna 06 LAZ Soest 07.10. Lippstadt  
    19,07  Heger, Sarah 06 TV Mettingen 22.04. Rheine  
    18,33  Bolte, Evi 06 TSV Schloß Neuhaus 07.10. Lippstadt  
    17,86  Ruck, Johanna 06 TuS Germania Horstmar 22.04. Rheine  
    16,65  Rakow, Greta 06 LG Geseke 07.10. Lippstadt  
    16,50  Aufnahmegrenze       

 

Hammerwurf    - 2 kg -   

    19,79  Leupold, Maxi 06 SC Porta Westf. Nammen 07.01. Porta W.-Nammen  

 

Speerwurf    - 400 g -   

    24,36  Williams, Kike 06 PSV Bielefeld 08.09. Bielefeld  
    22,61  Bolte, Evi 06 TSV Schloß Neuhaus 07.10. Lippstadt  
    22,21  Heger, Sarah 06 TV Mettingen 22.04. Rheine  
    22,18  Scholtyssek, Lana 06 TuS Ickern 1912 03.10. Gladbeck  
    21,44  Nahen, Lena 06 TV Jahn Bad Driburg 09.09. Blomberg  
    20,97  Russmann, Darja 06 DJK GW Werl 31.05. Bönen  
    20,74  Rakow, Greta 06 LG Geseke 07.10. Lippstadt  



    20,55   Heimlich, Mete-Marie 06 LA SV Herten 15.09. Essen  
    20,12  Schulte, Cindy 06 TG Zur roten Erde Schwelm 29.09. Hagen  
    19,92  Berenbrinker, Neele 06 TSV Schloß Neuhaus 09.09. Blomberg  

    19,77  Ganske, Antonia 06 LAV Bünde 10.06. Blomberg  
    19,29  Seifert, Annika 06 TV Jahn Siegen 02.09. Attendorn  
    19,21  Madu, Emma 06 DJK BW Annen 17.09. Witten  
    18,71  Muschalik, Michelle 06 LAZ Soest 07.10. Lippstadt  
    18,50  Aufnahmegrenze       

 

Ballwurf    - 200 g - 

    42,0   Berch, Verena 06 LAV Bünde 03.10. Paderborn  
    40,0   Seifert, Annika 06 TV Jahn Siegen 08.07. Menden  
    40,0   Schormann, Greta 06 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
    39,5   Volbracht, Jula 06 SV Spexard 16.09. Lippstadt  
    37,5   Heimlich, Mete-Marie 06 LA SV Herten 23.06. Haltern-Sythen  
    37,0   Heger, Sarah 06 TV Mettingen 04.05. Ibbenbüren  
    37,0   Mazzei, Sophia 06 LG Brillux Münster 15.09. Havixbeck  
    36,0   Born, Lara 06 LG Olympia Dortmund 24.06. Dortmund  
    35,5   Hammer, Mia 06 TSV Bigge-Olsberg 18.05. Arnsberg  
    35,0   Menzel, Paula 06 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05. Kreuztal  

    35,0   Jordan, Annika 06 TV Wattenscheid 01 30.06. Coesfeld  
    35,0   Berenbrinker, Neele 06 TSV Schloß Neuhaus 22.09. Rüthen  
    34,5   Reining, Maike 06 SC Arminia Ochtrup 16.09. Rheine  
    34,0   Russmann, Darja 06 DJK GW Werl 08.07. Menden  
    34,0   Werner, Clara 06 LG Wittgenstein 31.08. Bad Laasphe  
    34,0   Aufnahmegrenze       

 

Vierkampf      (75 m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf) 

     1783  Echterhoff, Frieda 06 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
  ( 10,70-  4,64-  1,44- 25,5 ) 
     1777  Schormann, Greta 06 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
  ( 10,88-  4,32-  1,32- 40,0 ) 
     1777  Heger, Sarah 06 TV Mettingen 16.09. Rheine  
  (10,76*-  4,18-  1,45- 30,5 ) 
     1703  Ekoko, Kelly 06 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
  ( 10,21-  4,14-  1,36- 23,0 ) 
     1696  Williams, Kike 06 PSV Bielefeld 01.05. Bielefeld  
  ( 11,16-  3,97-  1,48- 26,5 ) 
     1695  Bix, Johanna 06 LG Coesfeld 19.05. Meppen  
  ( 10,81-  4,43-  1,36- 25,0 ) 
     1693  Scholle, Finja 06 LG Menden 16.09. Menden  
  (11,26*- 4,22*-  1,45- 26,0 ) 
     1683  Rakow, Greta 06 LG Geseke 16.09. Lippstadt  
  (11,25*- 4,08*-  1,37- 32,0 ) 
     1627  Vonnahme, Julia 06 LAC Veltins Hochsauerland 30.06. Schmallenberg  
  ( 11,04-  4,25-  1,27- 28,5 ) 
     1620  Adio, Amira 06 TV Gladbeck 1912 09.09. Gelsenkirchen  
  ( 11,17-  3,87-  1,34- 29,0 ) 

     1619  Weyer, Lina 06 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  ( 10,87-  4,31-  1,28- 24,5 ) 
     1612  Koesters, Jette 06 TV Wattenscheid 01 09.09. Witten  
  ( 10,44-  3,82-  1,28- 25,5 ) 
     1607  Conrad, Carolin 06 LG Lemgo 12.05. Blomberg  
  ( 11,43- 4,01*-  1,33- 29,0 ) 
     1603  Edeler, Lena 06 LG Coesfeld 28.04. Lüdinghausen  
  ( 11,30-  3,87-  1,28- 33,0 ) 



     1602  Tubes, Jana 06 LC Borken 16.09. Recklinghausen  
  ( 11,59-  4,18-  1,32- 28,5 ) 
     1587  Benchellal, Nihal 06 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  ( 10,69-  4,00-  1,26- 24,5 ) 
     1586  Zinke, Romy 06 TB Rauxel 15.09. Herne-Wanne  
  ( 11,28-  4,07-  1,24- 31,0 ) 
     1558  Ebbing, Hannah 06 DJK GW Ennepetal 19.05. Meppen  
  ( 11,59-  4,11-  1,28- 27,5 ) 
     1555  Harms, Josefine 06 LG Lippe-Süd 12.05. Blomberg  
  ( 10,91- 3,98*-  1,24- 25,0 ) 
     1552  Mazzei, Sophia 06 LG Brillux Münster 10.05. Coesfeld  
  ( 11,28-  3,84-  1,20- 33,5 ) 

 

Blockwettkampf Sprint/Sprung      (75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 

     2025  Harms, Josefine 06 LG Lippe-Süd 13.05. Blomberg  
  ( 10,87- 12,02- 4,19*-  1,27- 15,24) 
     1990  Rakow, Greta 06 LG Geseke 26.05. Minden  
  ( 11,45- 12,06-  3,91-  1,27- 19,91) 
     1836  Menzel, Paula 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (11,81*- 12,89- 3,79*-  1,30- 13,20) 
     1753  Schreiber, Pia 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (11,65*-13,01*- 3,71*-  1,15- 14,70) 
     1742  Schymocha, Martha 06 LG Brillux Münster 28.04. Lüdinghausen  
  ( 11,76- 13,11-  3,71-  1,24- 10,57) 
     1730  Bohne, Henrike 06 TSV Schloß Neuhaus 13.05. Blomberg  
  ( 12,20- 12,99- 3,73*-  1,24- 11,57) 
     1706  Lindemann, Emma 06 LG Brillux Münster 28.04. Lüdinghausen  
  ( 12,03- 12,78-  3,65-  1,20- 10,80) 
     1699  Schulte, Cindy 06 TG Zur roten Erde Schwelm 29.09. Hagen  
  ( 12,25- 15,46- 3,74*-  1,20- 20,12) 
     1667  Berenbrinker, Neele 06 TSV Schloß Neuhaus 13.05. Blomberg  
  ( 12,87- 13,98- 3,60*-  1,18- 18,55) 
     1650  Aufnahmegrenze       

 

Blockwettkampf Lauf      (75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 800 m) 

     1968  Werner, Rahel 06 CVJM Siegen SG 28.04. Siegen  
  (11,51*-11,89*- 3,83*- 28,0 - 3:01,26) 
     1891  Breuer, Ida 06 LG Brillux Münster 28.04. Lüdinghausen  
  ( 11,72- 12,57-  4,23- 20,0 - 2:58,19) 
     1867  Zöllner, Janne 06 TSV Hagen 1860 29.09. Hagen  
  ( 11,77- 13,27- 4,16*- 26,0 - 3:07,24) 
     1828  Mankopf, Hanna Lotta 06 TSV Hagen 1860 29.09. Hagen  
  ( 11,38- 13,04- 3,50*- 24,0 - 3:02,58) 
     1810  Klimse, Pia 06 TuS Sythen 10.05. Coesfeld  
  ( 11,97- 13,07-  3,35- 23,5 - 2:48,74) 
     1745  Oster, Annabel 06 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04. Siegen  
  (11,94*-14,36*- 3,66*- 26,5 - 3:07,79) 
     1651  Sargin, Sina 06 SC Union Lüdinghausen 28.04. Lüdinghausen  
  ( 12,47- 13,65-  3,75- 25,0 - 3:35,04) 
     1600  Aufnahmegrenze       

 

Blockwettkampf Wurf      (75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 

     1707  Gülüm, Helin 06 LG Fichte-Elsey-Kabel 29.09. Hagen  
  ( 12,13- 13,66- 3,80*-  5,67- 17,80) 


